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ONJYKY

YceBaja ce Anerce HIkoJsckor mporpamM 3a NpBH M APV HAKJIVC 32 HIKOJCKY 2023-
2024. ronuny.

OO0pasunoxeme

VY unany 119. 3akoHa 0 ocHOBaMa cructemMa obpa3oBama M BactiuTama mpomnucano je: “OpraH ynpaBibama
yCTaHOBE:
1) ToHOCH CTaTyT, IpaBHJjIa TOHAIIAKka y YCTAHOBH M JIPyTe OIIIITE aKTe U J1aje CarjlaCHOCT Ha aKT O OpraHU3aIHjH H
CUCTEMAaTH3all{j ! TIOCIIOBA;
2) IOHOCH TPEIIKOJICKH, IIKOJICKH, OJTHOCHO BaCIIUTHU Mporpam (Y AaJbeM TEKCTY: Iporpam o0pa3oBama U BaclluTama),
Pa3BOjHU ILIaH, TOIUIIGY IUIaH Paja, yCBaja N3BEIITaje O ’bUXOBOM OCTBAPUBAKY, BPETHOBALY M CAMOBPETHOBALY;
3) ytBphyje npemior GpuHAHCH]CKOT TUTaHa 3a IpumnpeMy Oyuera Pemmyomuke Cpouje;
4) noHocu (PMHAHCH]CKH TJIaH YCTAaHOBE, Y CKJIaly Ca 3aKOHOM;
5) ycBaja M3BENITaj O TOCIOBaY, TOAUIIKBN 00padyH U U3BEIITaj O U3BOhEHY EKCKyp3Hja, OTHOCHO HACTaBe y MPUPOAH;
6) pacrmucyje KOHKypC 3a M300p TUPEKTOpa yCTaHOBE;
7) naje MHUILBEHE U peyIake MUHUCTPY H300p JUPEKTOpa YCTaHOBE;
8) 3aKJbydyje ca AMPEKTOPOM YCTaHOBE YroBOp U3 wiaHa 124. cta 1. OBOT 3aKOHA;
9) ojutydyje o mpaBuMa U 00aBe3amMa JUPEKTOpa yCTaHOBE,
10) oHOCH OJUTYKY O MPOIIUPEHY AeTaTHOCTH YCTAaHOBE;
11) pa3marpa NomToBame ONIITHX MPUHIIUIIA, OCTBAPHBAKE IIMJbEBA 00pa30Bamka U BaCIUTakha U CTaHap/a nocTurayha
W TIpely3rMa Mepe 3a Mo0OoJbIlIamke YeIoBa paja U OCTBapHBamke 00pa30BHO-BACIIUTHOT Pajia;
12) moHOCH IUTaH CTPYYHOT yCaBpIIaBamha 3all0CICHUX H YCBaja U3BEIITaj O lheTOBOM OCTBAPHBAIbY;
13) ommmydyje 110 Kandu Ha peniemke TMPEKToPa;
14) obaBspa 1 Ipyre MOCIOBE y CKIaAy ca 3aKOHOM, aKTOM O OCHUBAmWbY M CTaTyTOM.”

CXO0aHO NUTHPAHUM HAJUICKHOCTUMA OpraHa yIpaBjbamka OJTYYEHO j€ Kao y U3PEIH OJTyKe.

[Ipencennuiia Oprana ynpasJbamba
( [Ixonckor ogbopa)




/b IIKOJICKOTI ITPOI'PAMA

[In/b oBOT mporpama je yHanpehrBambe HaCTaBHOT Mpolieca U leroBo yckaahuBame ca
norpebamMa U MHTepeCOBawbrMMa yYeHHKa, Kao U MOTyhHOCTHMMA LIKOJIE 1a Te NOTpebe y
mTo BeheM 06MMy 3a/10BOJbE.
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1.PACI1IO4EJIA HACOBA Y HACTABU

1.1. PaspepHa HacTaBa
P.b MecToO Pa3pepgHa HactaBa | Pa3spej - oge/neme Jesuk
1. JojeBuhe | Msera Tarapesuh I-1 BocaHcku
2. JojeBuhe Anmaca Yynosuh Manuhesuh 1-2 BocaHCKU
Mema je EMuna Jbajuh
3. Jojesuhe | Caduja lllahuposuh I-3 Cpucku
4. JlojeBuhe Bojana CpeTeHoBuh I-4 Cpucku
5. I[loxkera WHpanpa Mnuuh I-5 BocaHcku
6. CebeueBo | Hycpera /[paxkanun I-6 BocaHcku
7. Comohanu | Aaem M6posuh Inlll Cpucku
8. Banetuhe | Anma MaBpuh ®ejzoBuh I,IIulll Cpucku
9, Banernhe ®artuma PamoBuh II-1 BocaHcKu
10. | AojeBuhe | Epran AsemoBuh I1-2 BocaHcku
11. | JlojeBuhe Banuna llla6anosuh II-3 Cpucku
12. | flojeBuhe | Heyap Asemosuh 11-4 Cprcku
13. | [Moxkera Heyun6a Koyan II-5 BocaHcku
14. Ce6eyeBo Cajma AxmeToBuh Mema je Ennna 11-6 BocaHCKHu
Jlexnek
15. | JojeBuhe | EcajaYribanux III-1 BocaHcku
16. | [lojeBuhe | Mypaauja Pegosuh I11-2 BocaHckun
17. | JojeBuhe | Eanma Kambeposuh I11-3 Cprcku
18. | JojeBuhe | Canwuja bejTuh I11-4 Cpucku
19. | lloxera Ensupa Bunanosuh III-5 BocaHcku
20. | CebeueBo | CysanaBapah 111-4 BocaHcku
21. | JlojeBuhe | Cabaxera TpToBaly V-1 BocaHcku
22. | llojeBuhe | Anma Tatapesuh V-2 BocaHcku
23. | lojeBuhe | CnaBunua IlnaBmuh V-3 Cpucku
24. | JojeBuhe Bunena lllapenkanuh IV-4 Cpuncku
25. | lloxera Cempa llypuh IV-5 BocaHcku
26. | CebeueBo | Cymepa Aaunosuh IV-6 BocaHcku
27. | Conohanu Januza llImajyanuH V-7 Cpucku




1.2. MpepameTtaH HacTaBa 2023/24.

40-yacoBHa pagHa HeJe/ba HACTABHHKA MpeIMeTHe HacTaBe
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2. BPOJHO CTAHE YHEHUKA U O4JEIbEHA

Bpoj

Paspep, Bpoj yueHuka oJe/bemha

[ 114 6

I1 103 7

I11 99 7

IV 104 7

\ 109 6

VI 108 7

VII 115 7

VIII 116 6

YKynHO 868 53

2.1. [ojesuhe
Paspep, YKynHo Jeuyanu | JleBojumue | Bommwanu | cp6u | pomun | Cpncku | Bocan | YKymHo
y4eHHKa je3uk CKH ojebe
jeank ba

11 23 11 12 23 0 0 0 1 1
12 23 9 14 23 0 0 0 1 1
I3 17 11 6 17 0 0 1 0 1
14 18 6 12 15 2 1 1 0 1
YKynHo 81 37 44 78 2 1 2 2 4
111 18 9 9 18 0 0 0 1 1
12 19 8 11 19 0 0 0 1 1
13 18 10 8 17 0 1 1 0 1
114 19 10 9 16 3 0 1 0 1
YKynHo 74 37 37 70 3 1 2 2 4
11 22 7 15 22 0 0 0 1 1
112 23 10 13 23 0 0 0 1 1
[113 16 8 8 16 0 0 1 0 1
1114 18 8 10 16 1 1 1 0 1
YKynHo 79 33 46 77 1 1 2 2 4
IV1 20 11 9 20 0 0 0 1 1
V2 18 9 9 18 0 0 0 1 1
IV3 20 10 10 18 2 0 1 0 1
V4 21 9 12 18 0 3 1 0 1
YKynHo 79 39 | 40 74 2 3 2 2 4
\'At 27 13 14 27 0 0 0 1 1
V2 23 13 10 23 0 0 0 1 1
V3 27 22 5 25 1 1 1 0 1
YKynHo 77 48 29 75 1 1 1 2 3
Vi1 19 11 8 19 0 0 0 0 1
VI2 21 10 11 21 0 0 0 0 1
VI3 16 | 9(2-10p-1) 7 16 0 0 1 1 1
Vi4 16 | 8(1-10p-1) 8 14 1 1 1 1 1
YKynHoO 72 38 34 70 1 1 2 2 4
VII1 24 12 12 24 0 0 1 0 1
VIIZ2 26 15 11 26 0 0 1 0 1




VII3 17 8 9 16 0 1 0 1 1
VII4 16 7 9 13 3 0 0 1 1
YKynHo 83 42 41 79 3 1 2 2 4
VIII1 29 15 14 29 0 0 0 1 1
VIII2 27 15 12 27 0 0 0 1 1
VIII3 23 14 9 19 2 2 1 0 1
YKynHo 79 44 35 75 2 2 2 3
YkynHo 624 318 306 598 15 11 14 16 30
2.2. NMOXETA
Paspep YkynHo Jevanu JdeBoj | Bomma | cp6u | pom | Cpm. Boc. | YkynHo
y4eHHMKa qune 10 " jesuk | jesm | ojesbe
K Bba
| 18 10 8 18 0 0 0 1 1
II 18 11 7 18 0 0 0 1 1
I11 6 4 2 6 0 0 0 1 1
IV 13 | 6(1-10P2) 7 13 0 0 0 1 1
Vv 10 4 6 10 0 0 0 1 1
VI 19 9(iop-1) 10 19 0 0 0 1 1
VII 18 11 7 18 0 0 0 1 1
VIII 17 8 9 17 0 0 0 1 1
YKYIIHIIO 119 63 56 119 0 0 0 8
2.3. CebeueBo
Pa3spepj, YKynHo Jevyanu JeBojunne | Bommwa | cp6u | pom | Cpm. Boc. YkynHo
y4eHHKa 147 )7 je3auk | je3auk ojebe
Bba
I 8 5(1-10P-2) 3 8 0 0 0 1 1
11 10 3 7 10 0 0 0 1 1
II 8 6 2(1-10P-1) 8 0 0 0 1 1
\Y% 10 7 3 10 0 0 0 1 1
\% 14 8 6 14 0 0 0 1 1
VI 9 5 4 9 0 0 0 1 1
VIl 10 5 5 10 0 0 0 1 1
VIII 9 7 2 9 0 0 0 1 1
YKYIIHIIO 78 46 32 78 0 0 0 8 8
2.4. ConohaHu
Paspep, YKynHo Jeyanu JdeBoj | bommwa | cp6u | pom | Cpnck | BocaHc | YKynHoO
y4yeHHMKa qune 10 " u KM ojesbe
jesUK | je3uk Bba
| 6 1 5 4 2 0 0,5 0 0,5
I ( kom. I /1II) 4 1 3 4 0 0 0,5 0 0,5
IV 2 0 2 2 0 0 0 1 1
\% 8 5 3 8 0 0 1 0 1
VI 8 4 4 6 2 0 1 0 1
VIl 4 2 2 3 1 0 1 0 1
VIII 11 6 5 9 2 0 1 0 1
YKYITHO 43 19 24 36 7 0 5 1 6




2.5. banetuhe
Paspej YKynHo Jeyanu JleBoj bommwa | cp6u | pom Cpuck | Bocanc | YKynHo
y4eHHKa yune 10 U U KM ojesbe
jesMK | je3uK Bba
I 1 0 1 0 0 0 0,33 0 0,33
11 1 0 1 0 0 0 0,33 0 0,33
11 2 1 1 0 0 0,33 0 0,33
YKYITHO 4 1 3 0 0 1 1

3. KOPOWHATOPU U PYKOBOAUOLUN OLQEJBEHCKUX U CTPYYHUX BERA

3.1. KOOPOUHATOPU PA3PELA

IIpBu pa3pen Wnnpa Xagubynuh IleTn pa3pen Ecan [{akoBuh
Jpyru paspen Hamnna Umajuanus Iectu paspen | Camwa [nmesuh
Tpehu paspen Ennmva KamGeposuh Cenmu paspen Ensuna Xacypuyuh
YerepTr pa3pen | CnaBuna [naBmuh Ocmu pa3spen 3expa 3arpuh
AnTonmjeBuh
3.2. PYKOBOAMOLMU BERA
HA3UB BERA PYKOBOJAUOLU BERA
1. Behe pa3peaHe HacTaBe Illahuposuh Caduja
2. Behe pa3peaHe HacTaBe Hadwuja AmoBuh

3.3. Ctpy4yHa Beha u3 obnactu npegmerta

HA3HUB CTPYYHOT BERA PYKOBOAUOLMU CTPYYHOT BERA

1. | Behe cpnckor U 60CaHCKOT je3HKa XajaapeBuh CesiBeTa
2. | Behe cTpaHux jeauka
3 Behe maTemaTuke/ uHpopmMaTHKe U Emup Tytuh

" | PauyHapcTBa/TeXHUKE U TEXHOJIOTHje
4. | Behe ucropuje u reorpaduje Meheagosuh Eauta
5. | Behe ¢pusuke, xemuje u 6MoJi0rUje Acuja Xamuaosuh
6. | Behe 1MKOBHe U My3U4YKe KyJIType Emup llikpujea
7. | Behe ¢pusnukor Bacnurama Ilemuh Hernap




4. HACTABHU NJ1AH U NMPOIrPAM 3A NPBU

LUKNTYC OCHOBHOI' OBPA3STOBAA

PEA. [TPBU PA3PE]] JIPYTU P3PE/]] Tpehu YeTBpTH
6p. A. OBABE3HH
HACTABHH HeJ. | rof. HeJ, roJ. HeJn. | roa. | Hegp, roJ.
INPEAMETHU
1.| BocaHcku je3uk!
CprickH jesuk 5 180 5 180 5 180 |5 180
2.
.Cp“C‘g” K0 HEMATEPRH 1 5 | 72 2 72 3 |108 |3 108
je3uK
3.| CTpanu je3uk 2 72 2 72 2 72 2 72
4.| MaTeMaTuKa 5 180 5 180 5 180 |5 180
5.| CBeT oKoO Hac 2 72 2 72 - - - -
6. [lpupoaa u gpymTso - - - - 2 72 2 72
7.| JIMKOBHA KyJATypa 1 36 2 72 2 72 2 72
8.| My3uyka KyJaTypa 1 36 1 36 1 36 1 36
9.| /lurutajHu CBET 1 36 1 36 - - - -
®U3UYKO U 3APABCTBEHO
10. BacnuTame —TjeslecHU 0Aroj 3 108 3 108 3 108 3 108
) 20- | 684- 21- « | 21- [ 756- | 21- 756-
YKYITHO:A 22 | 792¢ | 23¢ | 7967828 1ok I gear | o 864*
b. U3bOPHH ITPOT'PAMMU
Bepcxa Hacrasa/Ipahanco 1|36 1 36 1 |36 |1 36
MaTepwu je3uk,/roBop ca
eJeMeHTHMa HallMuoHAJHe 2 72 2 72 2 72 2 72
KyJaType 4
) 1- 36- % _ « | 1- 36— % 36-
YKYIIHO:b 3% 108* 1-3 36-108 3 108* 1-3 108*
21- 756~ N . 22- 792- N .
YKYIIHO:A+b 23 828+ 21-24* | 792-864 Ze 900% | 2225 792-900
Pen. | OBJIMK OBPA30BHO-
Bpoj BACIIUTHOT PAJA
1 Pejj0BHa HacTaBa 21-23* 756-828* | 21-24* | 792-864* | 22-25* | /02" 2225+ | 792
. A 900* 900*
2 [IpojekTHa HacTaBa’s
’ JlurutajaHu cBeT
3. JlonyHcka HacTaBa 1 36 1 36 1 36 1 36
JlojaTHa HacTaBa 1 36
Hacrapa y mpupoau™ 7-10 gaHa roguinme 7-10 paHa roguinme Z;;guﬁfbia Z;;guﬁfbia




Pe,q._ 82’}‘1?/Ijﬁllf/lOBPASOBHO-

Bpoj | BacnuTHOr PAZIA

L | et 1 36 |1 36 1 36 1 36

2. BannacrasHe aktuBHOCTHS | 1-2 32_ 1-2 36-72 1-2 36-72 | 1-2 36-72
3. Ekckyp3uja 1-3 pnaHa roguiime 1-3 paHa roguiime 1-3 paHa roguiime 1-3 gaHa roguiime

HasuB je3rka HallMOHA/IHE MalbUHE y LIKOJaMa y KOjuMa ce HacTaBa o/ipfaBa Ha MaTepPHEM je3UKy
HallMOHAJIHEe MambUHE.
Peanu3yje ce y nmikosiamMa y KOjuMa ce HacTaBa OJp>KaBa Ha MaTepHeM je3UKY HaljJUOHa/IHe MabUHe.
YdeHuk 6upa jeiaH o noHyheHUx nporpama
Y4eHUK NpUNaJHUK HAllUOHAJIHE MalbHHEe KOjU C/Iylla HacTaBy Ha CPIICKOM je3UKY MOKe Jla u3abepe 0Baj
IpUrpam aju Huje y 06aBe3y;
[lIkoJsia peasin3yje BAHHACTaBe aKTUBHOCTH y 00J1aCTH ,KYJITYpe, YMETHOCTH TPXHHKe, Me/idja U CIIOPTA;
*Bpoj yacoBa 3a yueHUKe NIpUNIaJHUKE HallMOHA/IHE MabUHE;
**HacTaBa y npupo/u opraHusyje ce y CKJIaJly ca oAroBapajynuM npaBUJIHUKOM.

CrnobonHe akTBHOCTH Peanu3yjy ce mpema nHTepecoBamy yueHuka. Caunmana ce mocedaH mporpam
IIpU YeMy Ce Y3UMajy y 003Mp MaTepHjaHH U MPOCTOPHH YCIOBH Pajia, y3pacHE KapaKTEPUCTHKE U
CTIIOCOOHOCTH YYEHUKA.



5. HACTABHMU INJ1AH U TTIPOI'PAM 3A APYIr UNKI1lyC OCHOBHOI
OBPA30BAHA

Metun paspe LLlectn paspe CEAMMU PA3PE
P-o A. OBABE3HU NPEAMETU |-|e,c|,.p rz.: Hep,. . r’:),qﬁ." Hf‘p,. ron,q.
1. |CpnCcKM je3uK U KibMKeBHOCT |5 180 4 144 4 144
2. |CpncKu Kao HeMaTepI—ije3MK2 3 108 3 108 3 108
3. |CTpaHu je3ukK 2 72 2 72 2 72
4.  /InKoBHa KyAnTypa 2 72 1 36 1 36
5. |My3un4dKa KyaTypa 2 72 1 36 1 36
6. |McTtopwmja 1 36 2 72 2 72
7. [feorpadwmja 1 36 2 72 2 72
8. |Pu3mka - - 2 72 2 72
9. |MaTtemaTtumka 4 144 4 144 4 144
10. |bmonoruja 2 72 2 72 2 72
11. Xemwuja - - - - 2 72
12. [TexHMKa M TexHos0ruja 2 72 1 36 2 72
13. MHbopmaTMKa n pavyHapcteo |1 36 1 36 1 36
14. |®u3nuKko n 34paBCTBEHO 2 (1,5) [72+54 2 (1,2) 72+54 3 108
BacnuTame
TjenecHu U 3apaBCTBEHM OAr0j U
ODA
YKYMHO: A 24-27* [918-1026* [28-31* 954- 28-31* HLLH RS-
1062*
Pep.
spﬁj .
M3BOPHM
NPOrPAM
“n
1 Bepcka Hactasa/ MpahaHcko|l 36 1 36 1 36
BacnuTare’
2. |Opyrv ctpanm jesuk® 2 72 2 72 2 72
3. Martepu je3uk/rosop ca |2 72 2 72 2 72
e/leMeHTMMa HauMoHanHe
KynType®
YKYMHO:6 | 3-5  [108-180* 3-5 108. (1081807
180*
1116-
YKYMNHO: A +b 31-34* 1224*




O0sinu 00pa30BHO-BACIUTHOI Paja KOjUMa ce 0CTBApYyjy 00aBe3HM NpeaMeTH, H300pHHU
NPOrpamMM M aKTUBHOCTH

Pep. CEAIMU PA3PE/],
. OBJ/IUK OBPA30OBHO-BACIMUTHOTI PAJA
6poj HeA. roa.
PenoBHa HacTaBa 31-34* 1116-1224%*
. CnobopHe HacTaBHe aKTUBHOCTH® 1 36
3. JlonyHCKa HacTaBa 1 36
JoaaTtHa HacTaBa 1 36
Pegp. OCTA/IN OBZILIK OBPA30OBHO- CEOMMU PA3PE[,
6poj BACIMUTHOTI PAOA Hep. roa.
Yac oge/berCKOr cTapelnHe 1 36
BaHHacTaBHe aKTuBHoOCTH’ 1 36
EKkcKyp3unja [0 2 paHa roanwte

1Hasus je3uka nayuonaine maroune y WKOAAMA Yy KOJUMA ce HACMABA 00pHCABA HA MAMeEPHeM
Je3uKy HayuoHanHe MarbuHe.

2Peanusyje ce y wikonama y Kojuma ce Hacmaea 00piHcasa Ha MameproeM je3uxy HayuoHAaIHe
MarouHe.

3Vuenux 6upa jedan 00 nonyhenux uzbopHux npozpama.

4Vyenuk bupa cmpaHu je3ux ca aucme CMpaHux je3uxa Kojy Hyou wKoaa y cKuady ca c80jum
Kaoposckum mo2yhinocmuma u u3yyasa 2a 00 Kpaja opy202 Yyukiyca.

SVuenux npunaonux nayuonanne maroune Koju Cryua HACmMagy Ha CPRCKOM je3UuKy Modice 0d
usabepe ogaj npocpam, anu Huje y 06asesu.

6 Croboone nacmaegne akmuerocmu wikona nianupa Lllkonrckum npoepamom u I'oouwreum
nianom pada. Yuenux obase3no bupa jeOHy akmueHocm ca aucme 00 mpu c10000He HACMABHe

aKkmuerHocmu KOje wKoJa Hyc)u

7Bannacmasne akmugnocmu Moy 0a 6yoy: opyuimeene, ymemuuyke, mexHuuke, XymanumapHe,
KyImypHe, Kao u opyee akmusHOCmu y cKaaody ca npoCmopHUM U /bYOCKUM Pecypcuma wKoJe.

* BpO] yacoea 3a y4enuKe npunadﬂuke HAYUOHAJIHUX MAFUHA



6. AUTNTAJIHU CBET

Hasne npeameTa AVTNTAJIHN CBET

L Llnsb HacTaBe U yyerba npeameTta AurntanHu CBET jecTe pa3Bujarbe au
anrmtanHmnx ypehaja 3a yuyewe, KOMyHUKaunjy, capaary U passujame
Paspen YeTrBpTH
Froanwtu doHA
4yacoBa 36 yacoBa
ncxoau
Mo 3aBplUeTKYy pa3pena yyYyeHuK he OBJIACT/TEMA |CAOPXXAIM
6utn y ctamwy aa:
— NPOMeHU BeNNYMHY 1 60jy TekcTa, Cenexrosare 1 OCHOBHO
noaebsba ra, UCKOCU M MoaByYe y ¢°pMaT”paH"; TEKCTa
nporpaMy 3a obpajy TeKcTa; a‘i’;’:’é‘;::;a:'bema cnoea,
I
— nceye, Konmpa " Hanennm McKoLwaBsame “
Vlcel-IeHVI/KOI'IVIpaHVI TEKCT Ha noaBsiadyere TeKCTa).
oarosapajyhe Mecrto y nporpamy 3a c
o6paay TekcTa; efneKkToBame,
' Konupawe/mnceuame n
— YMETHE C/IMKY Yy TEKCT, A0Aa ]O] nensbere Tekcra.
OKBMP U MNO3ULMOHMPA j€ Ha XeSbeHU
HaUYMH Y OJHOCY Ha TEKCT y nporpamy YMeTarbe CnKe y TeKCT,
No3nUMOHUPAHLE CIINKE Y
— dKTUBHO y4ecCTBY]€ Y HAaCTaBHOM AVWFUTANTHO OLHOCY Ha TeKCT.
NPOjeKTY YMjn NPOAYKT NpeacTaBs/ba NPYLITBO Kpenparbe 1 ypehusarse

rpaMaTUUYKN KOpPeKTaH TeKCTyalHu
AOOKYMEHT HaMeHreH No3HaToj nybnnumn
KOju cagpXXn CNmKe ca TeKCTyanHUM
objawrernMa n MHdoOpMaumje Koje cy
npoHaheHe Ha MHTepHeTY;

— aKTUBHO y4yecTByje y HaCTaBHOM
NpOjeKTy KOjuM ce rnpomosuLle

6e36eaHO M OArOBOPHO MOHalawe
NPpUIMKOM Kopuwhera MHTEPHETA;

- capahyje ca ocTtanmm ynaHoBMMa
rpyne y cBum ¢asama npojekTHor
3aj4aTKa;

TEeKCTOBa 3a No3HaTy
nyénunky.

[NMNpojeKkTHW 3a4aTaK Koju
noapasymeBa:

— NMpeTpaxuBare
MHTepHeTa (NpobpaHu
€/1eMEHTU HanpeaHe
npetpare);

- nu3pagy wm
npunarohasame rpaduke
y CKnaay ca TeMOM;




- BpeaHyje CBOjy y/iory y rpynu npu
n3paaun NpojekTHOr 3a4aTka u
aKTUBHOCTU U3 CBOI 3a4YyXeH-a;

- YTBPAM LUTa je pe3ynTaT u3BpliaBatba
[AaTor jeAHOCTaBHOr anropuTMa Koju
caapXXu NoHaB/bake U rpaHame;

— Kpeuparbe TeKCcTyanHor
[IOKYMEHTa KOju caapxu
CnvKe.

Mpunpema u
opraHumsauuja WKOoACKor

BE3BEAHO Aorabaja 3a YYEHUKE
— YOUM U UCMPaBW rPeLKy y KOPULWUREHE Mnahumnx pa3pena KojuMm ce
jEAHOCTaBHOM anropuTMy Koju caapxu |[AUFUTAZTHUX  fPoMOBHLIE 6esbearo u
MOHaB/bake U FrPaHaH-E; YPEBAJA OAFOBOPHO MoHallakbe
NpUANKOM Kopuwhema
WHTEpHeTa.
- Kpeupa nporpam y BMU3yesIHOM
NpoOrpaMcKoM je3suKy Ha OCHOBY paTtor
jeaHOCTaBHOr anropmTMa Koju caapku
NOHaB/bake M FpaHame;
— NMpuUMeHn 6/10K0BE apUTMETUYKMUX
onepaTtopa Npu Kpeupawy nporpama y NMpoMeHsbuBe.
BU3yesIHOM NPOrpaMmckoM jesuky;
_ ANMTOPUTAMCKMWU|N3paga nporpama Koju
- NpeaBuaun caapxaj npoMeH/bMBe Ha |HAYUH cafpXe rpaHame,
OCHOBY MHTEpPaKumMje KOpMCHKWKa Ca PASMUNLLWBAMbA [noHaB/bame U

nporpaMoMm (HNp. 610K luTtaj n yekaj n
6nok OgroBop) y paToOM jeAHOCTaBHOM
nporpamy;

- Kpeupa nporpam y Kome ocTeapyje
MHTEepaKLuMjy ca KOPUCHUKOM,
Kopuctehun npoMeHs/bmBe, y3 NnoMoh
HacTaBHMKaA.

NMpOMEH/bUBE.

K/byuHM nojmoBu cappirkaja: ypehuBarbe TekcTa, NpojeKkTHU 3aaaTak, AUrnTanHu
MaTepujanu, anropuTtam, NporpaMupare y BU3yesHOM MporpaMckoMm jesuky.
YNYTCTBO 3A ANAAKTNYKO-METOANYKO OCTBAPUBAHSE NMPOrPAMA
MpeameT OurnuTanHu CBET HaMeHEH je pa3Bujatby AUrUTasIHE KOMMNETeHUMje Koa yYeHnKa
YeTBPTOr pa3pena OCHOBHe LWKose. MporpaM HacTaBe M y4yera 3a YeTBPTU pa3pes OpujeHTUCaH je

Ha npouec ydyera U oCtBapuBakbe ncxoaa.

Mcxoam cy Mckasm o ToMe LWTa yYeHUUM yMejy Aa ypaje Ha OCHOBY 3HaHa Koja Cy CTeKu
yuyehu npeameT AuruTtanHu ceeT. MNpeacrasrbajy onuc MHTErpucaHMx 3Hakba, BEWTHMHA, CTaBOBa U
BPEeAHOCTU yYEeHMKa, KOjuU Cy rpynucaHu y Tpu HacTaBHe TeMe: [urutasaHo ApywtsBo, be3begHo
kopuwwhere anrntaaHmnx ypehaja v AIroputaMcky HauymH pasMuyLLIbarba.

I. MNAHUPAHE HACTABE U YHEHA

Monasehun on paTnmx ucxona v cagpkaja HaCTaBHUK Hajnpe Kpeupa CBOj roanbn —
rnobanHu nnaH paga w3 Kora he KacHmje passujaTu cBoje onepaTtmeHe nnaHose. [edpunHncanum
ncxoau onakuwasajy HacTaBHUKY Aasby orepaunoHanmsauujy ncxoga Ha HUBO KOHKPETHe
HacTaBHe jeamHuue. MNMpu nnanmpary Tpeba, Takohe, MaTn y BMAYy Aa ce UCXoau pasnukyjy, Aa




C€ HEKM NnakKuwe mn 6p>Ke MOry OoCTBapuTu, anu je 3a BthIHy ncxoaa I'IOTpe6HO Buwe BpeMeHa "
BUe pa3nn4nNTnX akKtTMBHOCTMU.

HacTtaBHUK je y nnaHnpamy, NpunpemMm U oCcTBapmBamy HacTaBe M y4yera ayTOHOMaH. 3a
cBaku yac Tpeba niaHmMpaTM 1 NPUNPEMUTN CPeACTBa M HAUMHE NpoBEpPEe OCTBAPEHOCTHU
npojeKToBaHUX ncxoaa.

IT. OCTBAPNBAHE HACTABE N YHEHA

HaBeneHe ncxone notpebHO je oCcTBApMTM Ca pasiMuMTUM HMBOMMA PaCMOSIOXNBOCTU
avrntanHux ypehaja HamereHux 3a Kopuwhemwe o4 cTpaHe y4yeHuka. HactaBHUK Tpeba aa
peann3yje HacTaBy y kabuHeTy 3a nHdopmaTmMky n omoryhu yyeHuumMa ga Kopucrte padvyHape Ha
Ha4YMH KOju OAMPEKTHO AOMPUHOCK OCTBapuBamwy AedUHUCAHMX ncxoda yyera. lNMpenopyka je aa
ABa Y4YeHMKa KOPUCTe jeaaH padyHap Kako 6y ce pa3Buo BPWHAYKO yyehe, genmna
OAroBOPHOCT M pa3BMjao TUMCKM paa. BepoBaTHO je Aa yyeHuuUM nmajy MCKycTBa ca kopuwherem
anrntanHux ypehaja. Og usy3eTHoOr je 3Hayaja Aa Ta UCKYCTBa HaCTaBHUK YBUAW M yBaXMW.
YueHnumn Mmory 6UTH BELWTU KOPUCHULM TEXHONOIMje, anun TO HE 3Ha4Yn Aa Cy U KOMMNETEHTHU Y 0BOj
obnactn. Y ToM cMucny, HacTaBHMK nMa cnoboay Aa HacTaBy opraHusyje y cknaay ca TeEXHUYKUM
moryhHocTuma, npeasHamwmma n notpebama CBOjuUX y4yeHumKa.

TokoM peanusaumje HacTaBe, paj HacTaBHMKa Mopa BUTU KOHTUHYMPAHO YCMEpeH Ka
CMamwuMBaky anrnTtanHor jasa. BakHo je aa HacTaBHUUM MOMOrHY yyeHuuUMMa Koju Hemajy
MOryhHOCT npucTtyna TexHonoruju o kyhe Tako wrto he ux, y kabuHeTty 3a nHbdopmaTuky,
noesesaTu Ca y4YeHuuMMa KOju Cy ANrMTanHoO CNpeTHM N paguTu Ha nocnewvBamy BpLUHAYKor
yuyerba. ObaBe3nBaH€ YyYeHNKA Aa KOPUCTe HAacTaBHE MaTepujana 3a Koje UM je notpebaH npucTyn
nHTepHeTy oA Kyhe HenpaBeAHO je npeMa OHMMa KOju ra Hemajy. 3a TakBe yYeHUKe HacTaBHUK
Mopa Aa ob6e3bean antepHaTnBy — MOryhHOCT NpUCTyMna WKOJICKMM AUruTanHuUM ypehajuma, npe
WM nocne HacTase.

AvruTtanHo ApywTBO
HacTtaBHWK HOBe TexHUKe opMaTMpatba TEKCTa NpeacTaB/ba YY4eHUUUMMa Kpo3 ogrosapajyhu
KOHTEKCT, kopuctehu npmmepe ns ydyeHnumma 6nmckmx (amrmtanHmx) yubeHuka.

Mope6sbaH TeKkcT: HacTaBHUK NpoHanasu nekuunje y yubeHnumma koje cagpxe nogebroaH
TEKCT. Y KOHTEKCTY npukasaHor gena yubeHnka vHuuupa pasroBop 0 pednMa koje cy nogebrbaHe:
3awTo cy 6aw oBe peun nogebsrbaHe? LLTa cy ayTopm TeKkCTa Xenenu ga nocturHy nogebsbaBamem
6aw TMx peun? 3ajegHNUKM fosase 40 3aK/byyKa Aa Cy Y NMUTaky Kiby4YHe peyn Koje o3HadaBajy
rnaBHe nojMoBe y AaTOM TeKCTy. HacTaBHMK AeMOHCTpupa TexXHUKy nogebrbaBarba TEKCTA, HAKOH
yera Aaje Hasor yyeHuUumMMa Aa OTBOpe paHuje NnpunpeMsbeH JOKYMEHT KOju caapXu KpaTtak TekCT
0 yyeHuumMa nosHatoj Temn. Cama TemMa He Mopa aa 6yae Be3aHa 3a MHPOpPMaATUKY, anu 6u 6uno
noxesbHO Aa 1o 6yae. HapounTo je KOPUCHO Aa HacCTaBHUK NMPUMPEMU TEKCT KOjuM obHaBs/ba
oapeheHe aenose nNporpamMa HacTtase M ydera (HMp. paj ca TeKCTOM, YyBare AaToTeka). 3agaTtak
3a yyeHuke je ga nogebrbajy KibydHe peun y TekCTy. Ha Kpajy akTMBHOCTU y4yeHunumn Tpeba aa
Kaxy Koje peun cy nogebsbanu U apryMeHTyjy CBOjy oanyky Aa 6aw Te pedun o3Ha4ye Kao BaxKHe.
3aBpLUHa aKTUBHOCT Tpeba ga CTBOPM yCiioBe 3a XeypUCTUUKM pa3rosop: Y KOjuMm cutyaumja jecrte
onpasaaHo u noaebrbasare N 6ojere NCTOr TekcTa? AKO He MOCTOju onpaBAare 3a OBaKBYy
paamy, Kakee nocneguue cy moryhe?

UckoweH TeKCT: HacTaBHUK NpeacTaB/ba YUYEHMLUMMA TEKCT KOjU cagpXun AefoBe UcnucaHe
y Kyp3usy. lNpenywTa yyeHnuUnMa aa 3ak/byde Kaga ce KOpUcTn oBakas CTUN TeKcTa.
JeMoHCTpupa TeEXHMKY UCKOLaBama TeKCTa. Hanaxe yyeHnumma aa oTBOpe paHuje npunpemsbeH
OOKYMEHT KOju caapxwu amjanor nnkosa Hasoaehu Aa TEKCT KOju npeacras/ba ynpaBHU roBop
Tpeba ga 6byae HarnaweH MCKOLWEHMM TEKCTOM.

MoaBy4eH TeKcT: YueHuum gobujajy Hanor ga oTBope AOKYMEHT y KOMe ce Hasase
peyeHuue y KojuMa je noTpebHo ga oapene rnaBHe peyeHuyHe 4naHoBe (cybjekaTt, npeaukar)
kopuctehu nosHaty HoTudmMKaumjy — cybjekaTt ce noasnaum jegHoMm, a npegmkaT ca ABe upTe.



HacTaBHWK AeMOHCTpUpa TEXHMKY NoABadyera TeKCTa npeacrasbajyhu pasnnumte nnHuje Kojuma
je moryhe nogByhu TekcT.

060jeH TeKcT: HacTaBHMK AEMOHCTPMPA KaKo ce TEeKCTy Mewa 6oja. YueHuum gobujajy
Hanor ga oTBope AOKYMEHT y KOMe je noTpebHo naeHTudunkoBaTn Bpcte pedn 6ojehn nx
oapeheHoM 60joM (MMeHULEe — LpPBEHOM, r1aronn — 3e/1eHOM, UTA.). YKOJIMKO OCTaHe BpeMeHa,
HaCTaBHMK MOXE Aa YK/by4YM 3axXTEeBE KOjUM nMpoBepaBa Aa Jin CYy YYeHUUN oBnajanu CBUM paHuje
npeacTtaB/beEHNM TEXHMKAaMa popMaTmMpatba TEKCTa.

Cnuka y TeKcTy: HactaBHMK pa3roBapa ca y4YeHuumMa o TEKCTOBMMaA Koje cpehy y
yubeHnunmma, HoBMHaMa, Yyaconmcmma. 3ajeaHo Aonase A0 3ak/byyka Aa y NnpukKasaHuMm npumepuma
CNvKe npeacTas/bajy 3HavyajaH efieMeHT KOjuM ce AOMNPUHOCK pa3yMeBaky TeKcTa. HacTaBHUK
OEMOHCTPUPaH yYMeTame paHuje npunpemMmsbeHe CiinkKe y TeKCTyanHn AOKYMeHT. [lokasyje
yyeHunumMa Kako ce oapehyje nonoxaj cnmke y 0AHOCY Ha TeKCT (MopaBHATO ca TEKCTOM MK ca
npenamareM TeKCTa: KBagpaTHo, 36MjeHo, Kpo3, BpX M AHO, U3a TeKCTa, ucnpea Tekcra).
YueHuum npoeexbaBajy NpukasaHe TEXHUKE y AaTOTeun KOjy je HaCTaBHUK 3a HUX MPUNPEMMO U
YyyBajy TEKCT Yy KOju Cy YMeTHYnu oarosapajyhe cnuke.

Mpenopy4eHu 6poj yacosa: 6.

MpojekTHU 3apaTak o4 ydeHuka 3axTeBa 6pojHe aKTUBHOCTM, Mehy KOojuMa Cy: camOCTanHo
npoHanaxemwe MH@opmMaumja; CNocobHOCT pelwaBara npobnema; caMoCcTanHo yyemwe; paj y
rpynu, capaamy; KpUTUUKM OAHOC NpeMa BacTUTOM U TyheM paay; AOHOWwene oanyKa;
aprymeHToBame; ycBajarbe gpyraumjnx, HoOBUX HauMHa paja; njiaHupame; NowToBarke PoKOoBa U
npey3nMame oAroBoOpHOCTHU.

U paga Ha NpojekTHUM 3ajaumma je aa yyeHuuu y napy uim mMamoj (XeTteporeHoj) rpynu
Kpeupajy ANrutanHn TeKCTyanHuU AOKYMEHT y KoMe he Ha TEXHUYKM U je3UYKN aaeKBaTaH HauunH
npukasaTtu nogaTke o ogpeheHoj TeMun A0 KOjUX Cy AOLWIM Ha OCHOBY NpeTpare Ha MHTEpPHETY.
MoxesrbHOo je pa n3bop TemMa NpojekTHUX 3afaTaka byne Takas Aa paj Ha wmMma y wTo Behoj mepu
npeacraB/ba yjeaHO M cuTyaumjy 3a yuyewe O HeKOj TeMu U3 gpyror npeamera.

Mpu nnaHvpamwy HacTaBHUK Tpeba Aa ageduHMe TMN NpojekTa, Aa o4pean Heros Lnb,
oyekmBaHe ncxofe, obnact Kojom ce 6aBm nNpojekaTt U NOBE3aHOCT Ca HAaCTaBHMM NpeaMeTuMma,
HeroBe caapxaje, akTMBHOCTM y4yeHuKa, notpebHa cpeacrsa, AMHaMUKy paga no ¢asama u cee
WTO je noTpebHOo 3a ycnewHo cnposohere NpojekTHe HacTaBe. HajnpumepeHunju je
NONYCTPYKTYPUPaHU TUM NpOjeKTa y KOMe HaCcTaBHUK YK/bydyje yYeHnKe, He caMo y AaBare
npeanora u nsbop Tema, Beh 1 y niaHmpare M caMoCTasHO OCTBapmMBakbe, a 3a NojeanHe yvyeHuke
n BohcTteo y ogpeheHnmM genosuma npojekta. OH 1 garbe, y Bennkoj mepu, geduHue
MeToA0/10rMjy pana, anu ce oyekyje Aa BULLE YKIbYUYM YUYEHUKE Y NMpoHanaxerwe Mmatepujana Tako
wTo he ce ca wMMa goroesapatu o TOMe Koje maTepujane 6m Ko, rae n Kako Morao aga npoHahe u
obe3bean. Cee cagpxaje Tpeba peannsoBaT Kpo3 pasiMuMTO TEMATCKO MOBE3UBaHE Y UTPU UK
(dYHKLMOHANMHO] aKTUBHOCTM KOja 3a40BO/baBa MHTepecoBame U notpebe yyeHnka Ha mnahem
LLKOJICKOM Y3pacTy.

HacTtaBHUK ocMuwbaBa 6ap neT pasnuMumTux TemMa NpojekTHUX 3ajaTaka Koje Cy noBesaHe ca
rpagvBOM KoOje y4yeHuun y4ye, a Koje Cy norogHe 3a A0AATHO UCTpaxuBare 1 npoaybbmBare
3Hawa (HNp. buibke/xMBOTUHE MOra Kpaja; Uctopujckm gorahaj y Mom Kkpajy; 3HaMeHuTa
NNYHOCT Mora kpaja; OarosopHo kopuwhemwe Boae y MOM agoMahnHCTBY; OAroBOpHO oanarame
oTnaga y moM gomahunHcTtey). Takohe, HacTaBHUK NOACTUYE YYEHUKE Aa CaMOCTasIHO npeanoxe
TeMe Koje 61 Bonenu aa ncrpaxe n npeacrase. Ceakm o NpojeKTHUX 3ajaTaka nogpasymesa:
npeTpaxuBame MHTEpPHETa, n3paay unun npunarohasame oaroBapajyhux cnnka u Kkpenpare
TEKCTYanHOr AOKYMeHTa KOju CagpXu Te Crinke.

HacTtaBHUK NpeacTaB/ba TEME NPOjeKTHUX 3adaTaka yyeHuunma n noactmde nx ga ogabepy
OHaj Koja nx HajBulle UHTepecyje. HajaBbyje UM aa he paguTtu y napoBuMa Uaun MarbumM
(xeTeporeHum) rpynaMa Ha obpaam Teme kojy cy ogabpanu. 3ajeqHo ca y4yeHMUMMa HaCTaBHUK
Kpenpa KpuTepujyMme 3a npoueHy KBanuteta nHanHOr npoayKTa Koju ca jeaHakoM naKroM



TpeTnpajy HheroB TEXHUYKN U CaapXMHCKK acneKkT (HUje BaXXHO CaMO KaKo TEKCT YHET U1
¢dopmMaTmpaH, Beh u wWTa je 3aucta TUM TEKCTOM peyeHo). M3y3eTHO je BaXKHO Aa KpuUtepujymm
6yay OOCTYMHU yYeHMuMMa TOKOM 4YMTaBOr Tpajarba n3page NpojekTHor 3agaTtka. Takohe,
HaCTaBHMK Harnalwasa Aa je NoXesbHO Aa YYeHULUM CaMOCTasIHO Kpenpajy oarosapajyhe cnvke n
YMEeTHY UX Yy TEKCTYaslHN AOKYMEHT U Aa TakBa CNMKa BULIE Bpeau o4 OHEe Koja je npey3eTa ca
nHTepHeTa. Kao nocnefry MHCTPYKUN]Y, HaCTaBHUK Hanaxe yyeHnumma ga 3amucne nybnuky
KOjoj je AOKYMEHT KOju cTBapajy HaMereH U fa npuiaroie Heros cagpxaj LMbHOj rpynu.

C 0631MpOM Ha y3pacT y4YeHMKa, HAaCTaBHUK je 1 gasbe rNaBHM OpraHm3aTtop akTUBHOCTU KOju
Kpeupa npuianke y Kojuma he ce caMOCTanHOCT YYeHWKa McnosbaBaTn. HactaBHMK Npy»Ka NogpLuKky
CBWM YUYEHWUYKMM aKTMBHOCTUMA Y TOKY MpojeKkTa.

JepaH op BaXxHMX MCXoAa peanusauuje npojekTa jecte ocrnocob/baBare yyeHuKa aa
nobunjeHe NpoayKTe yuMHe BUA/bMBUM M NMpeacTaBe ux apyrmma. BpojHu cy HauMHuM ga ce To
nocturHe (npeacrase, nsnoxbe, KpaTkm UM, TEKCT Y HOBMHaMa, HACTyn Ha JIOKAsHOj
Tenesmsuju, NpeacTaB/bame 3a POANTE/bE...), alu Y 0BOM CNy4dajy UMibHa rpyna cy yYeHuum
Mnahux paspena LwKosne.

Mpenopy4eHun 6poj yacosa: 13.

bez6eaHo kopnwhewe aurntanHux ypehaja

YueHnun HacTas/bajy NpoOjeKTHU NPUCTYN HacTaBn N ydewy npunpemajyhm n opranmnsyjyhu
LWKONCKKN aorahaj 3a ydeHuke mnahux paspena Kojum ce npomosuile 6e36e4HO M OArOBOPHO
noHalware NpuiInkoMm kopuwhemwa MHTEpPHETA.

Pagehn y MmarbnMm (XeTeporeHmMM) rpyrnama, y4eHuumn Kpenpajy TeKcTyasiHe JOKYMEHTe Kojun
caapxe cnvke npuMemnyjyhu HaydeHe TexHUKe paja ca TeKCTOM M cnmkama. NoyeTtak paja
npeacTaB/ba Npe3eHToBameE NpojekTHe naeje — wrta he cagpxatn 4OKYMEHT KOju npunpemMajy n Ha
KOoju HaumH he oH gonpuHeTn 6e36egHOCTMN Aele Ha nHTepHeTy. o noTpebu, HacTaBHMK Bnaro
ycMepaBa yYeHUKe M Npyxa TpaxeHy nomoh.

Mo 3aBplIeTKY paja Ha n3paau AOKYMeHaTa, YUYEHULM Y capaitbV Ca HAaCTaBHUKOM
opraHusyjy cycpet ca Mnahum haumMa Ha KOMe UM npeacTaB/bajy pesynTate CBOr paja.

HacTtaBHuk o6e3behyje aa ce maTepujanu Koje cy yudeHUUM Kpeupanu n npeacrtasunm Hahy
Ha WKonckoM Beb-cajTy. MocTtaBbeHn maTtepujann Tpeba ga 6yay cnoboaHn 3a npeysmmatbe m
Kopuwhere.

Mpenopy4yeHun 6poj Yacosa: 6.

ANropMTtamMckym HauMH pasMull/barba

HacTtaBHuk omoryhaBa yyeHuumma ga y cneunduyHmMM oKpyxernma 3a 6/10K0BCKO
nporpamupare (nonyT code.org nnu petlja.org) pewaBajy jeaHocTaBHe nNpobriemMe umje pewaBame
3axTeBa NOHaB/bame (MporpaMcke umknyce) U rpaHame. MNpeacrasrba y3pacTy npuMepeH
anroputaM/nporpam Koju cagpXu noHaB/bake U/WUNKN rpaHame U NoCTaB/ba yYYeHUUMMA NUTamE:
»AKO 6BMCMO cnoxunm 6/10KOBe Ha OBakaB HauuMH, WTa 6 ce HUXOBUM M3BpLUaBatbeM A06MN0?".
YueHuum apryMmeHTyjy csoje ogrosope n gebatyjy 0 Ta4UHOCTM U3HETUX oArosopa. HactaBHUMK
npeacras/ba y3pacTy NpUMeEpeH anropmtam/nporpamM Koju caapXu noHas/batbe U/MNu rpaHamse,
anun un rpewky. CaonwTasBa y4yeHuumMMa CBpXy nporpama. lNMoctaema nutamwe: ,Jda nu 610Kkosu
C/NIOXKEHW Ha OBakaB HauuH A0BOAE A0 OnucaHor pewemna? [a nu je moryhe nonpasutu nporpam?”.
YyeHuumM n3Hoce npeasiore pewewa n no notpebu gebatyjy o wmma.

Mpenopy4yeHn 6poj yacosa: 3.

Bes ¢popmanHor yBohera nojMa npomeHs/buBa n 6e3 MHCUCTUpamwa Ha ageduHuumjama,
HaCTaBHWK MpeacTaB/ba yYeHUUMMa jeaHOCTaBHE NporpaMe Koju cagpxxe npoMeH/buBe.



- Ha camom noyeTtky To Tpeba aa 6yay nnuHmMjckm nporpaMmun Koju cagpxe 6nok luraj u
yekaj n 6nok OgroBop, TakBu Aa je, HA OCHOBY MHTepaKuMje ca NporpaMoM y4yeHuumMMa nako 4a
npeasuae caapxaj npomersomee Ogrosop (HNp. Nporpam Koju noctaB/ba KOPUCHUKY HEKOTMKO
nuTama; NporpaM Koju KOPUCHMUKY NOCTaB/ba NUTambe Kako ce 3oBew?, a oHaa My Bpaha
oaroBapajyhy nopyky y Kojoj HaBoawn yHeTo nMme). HactaBHuk Tpeba aa omoryhu yyeHuumma aga
npoBepe Ta4yHOCT CBOr npeasuhara Tako wTto he MM yYnHuTh cagpxaj NnpoMeH/bMBe BUASBUBUM;

- Cnepnehun kopak Tpeba na 6yae npeacraB/bakbe NporpaMa Koju cagpike rnpoMeH/bUBY U
MoHaB/bare (NporpamMckmn unknyc) (HNp. Nporpam Koju o4 KOpUCHMKa Tpaxun yHoc bpoja koju he
oapeanTn 6poj NoHaB/barba HEKE akuuje nonyT ncuptaBaka KpaTkKe NMHUje, KBagpata u Ci.);

- Y HapeaHOM KopaKy HacTaBHMK Tpeba aa npeacTaBu nporpaMe Koju cagpxke rpaHame Koje
3aBUCK O MHTEpakumje ca KOPUCHMKOM (HMp. NporpaM Koju 3axTeBa YHOC OAroBopa Ha nNutame
Ha OCHoBY kora he BpaTuTK nnu Nopyky TBOj 04roBop je Ta4yaH wnu nNopyky TBOj 04roBop Huje
TayaH).

HactaBHuK Tpeba ga NnoOMOrHe yyeHuuMma ga Kpempajy nporpaMme y Kojuma ce octBapyje
MHTepakuuja ca KOpUCHMKOM KopuwheweM 6rokoBa Mutaj u yekaj v Ogrosop. To NpakTUYHO
3Ha4yM Aa KpeupaHu nporpam Tpeba ga 3axTeBa o4 KOPUCHMKA Aa HNp. yHece Hekn 6poj nnm ped un
[a Ha OCHOBY TOr yHOCa M3BpLlWK oarosapajyhy akunjy (ucnumuwe nopyky, HaupTta ob6nuk,
penpoaykyje 3Byk). Mo moryhHocTu, Tv nporpammn Tpeba Aa caapxxe NoHaB/bakbe U/Un rpaHame.

Mpenopy4yeHun 6poj Yacosa: 6.

ITI. NPAREHE N BPEOHOBAHE HACTABE U YYEHA

Y HacTaBu OpujeHTMCaHOo]j Ha nNpouec ydera 1 0CTU3ame ncxoaa yvyema BpeiHyjy ce npouec
N NPOAYKTU yyema. YCTasbeHe MeToae npoueHe nocturHyha yyeHuka, Koje HacTaBHUUM
npumeryjy y aApyrum obasesHum npegmetnma n msbopHum nporpamuma, moryhe je npumermsaTtu
W y HacTtaeu oBor npeameta. Minak, n3asosu nonyT YMmbeHMLe Aa npoueHa nocturHyha 3acHoBaHa
CaMo Ha pesynTaTMma NpakTUYHUX 3ajaTaka Koje yYeHuuM page Huje A0BO/baH nokasaTtesb OHora
LWITO OHM 3HAjYy M yMejy, nan aa je, Nnpu capagHMYKOM paay, BpAo Tewko naeHtTndukosaTm
OONPUHOC CBaKor nojeanHua, gosoamu Ao notpebe 3a nsgeajarbeM HEKOSIMKO TEXHMKA Koje ce
nocebHo Npenopy4yjy 3a NpuMeHy y OKBUpPY npeameTa AurutanHu ceeT (NpeBacxo4HO 3aTO WTO Y
Hajeehoj Mepu Kopenupajy ca HerosoM npupoaoMm):

— caMonpoueHa: Herosamwe npakce nckasmpara pedieKCMBHUX KOMEHTapa TOKOM
npeacraB/bakba OHOra LWTO CYy ypagunum npunvka je 3a pasBoj camoyBuaa n camoperynauuje y
y4yery M OCHOBa 3a MpoLeHy BAacTuTor nocturHyha ydeHuka;

- BplWwHa4yKa npoueHa: oBa BpCTa npoueHe nocturHyha yyeHnka npnpoagHo ce HagoBsesyje
Ha mpouec camonpoueHe — y4YeHUuM page y napy uam rpynu Ha UCTOM 3a4aTKy M uMajy moryhHocTt
ha, penehun oaAroBOpHOCT, CTBapajy U UCnpas/bajy pellera, Te NpyXajy KOHCTpYKTMBHE NoBpaTHE
nHdopmauunje. (OBa MeToda WMPOKO je pacnpocTparbeHa y UT nHayctpmnju oa crtpaHe
npodecnoHanHnx nporpaMepa (nporpammpame y napy) v fiako jy je npeBecTtu y yuymoHuuy);

— OTBOpPEHa nNuTamba: 3Hake YYeHNKa O KoHLenTuMa Koju cy obyxsaheHn nporpamom Hehe
yBeK 6MTK nako yousbMBo. [MocTaB/barbe OTBOPEHMX NUTaka jeAaH je 04 HauyMHa Ha Koju
HaCTaBHMK MOXe Aa npoueHun nocturHyha cBojux ydeHuka, anv 1 ga gonpuHece npoayb/busamy
HMXOBOI pa3zyMeBaka KOHKPETHOr KoHLenTa.

- Beh 3Ham - Xenum ga Hayumm — Hayuumo/na cam: kopuwhemwe pybpuka 3a
naeHTudmkaumjy oHora wto Beh 3Hajy, wWTa xene ga Hay4ye n, HakHagHO, OHOra LWTO Cy Hay4unu,
KOPWUCHA je TeXHMKA KOjy YYEHULM MOry Aa KOPUCTE 3a MOoAPLIKY CaMOCTa/IHOM yyemy, a
HaCTaBHMK 3a MNPOLEHY HUXOBUX NOCTUrHYha.

Mpumeryjyhu npennoxeHe metoge npoueHe nocturdHyha yyeHnka HacTaBHUK Kpeupa u
KOH3UCTEHTHO rpagu nepcoHaan3oBaHoO M NOACTMUAjHO 06pa3oBHO oKkpyXxewe. OH npaTtn
nocturHyha yyeHuka m3 ysore akTMBHOI nocMaTpada u MeHTopa. M3berHyTta je ¢dopmanHa
cuTyauuja npouerbnBama (HaCTaBHUK He NMPO3MBa M He NPONUTYje YYEHMKE), YMMe je HUBO CTpeca



y4yeHuka 6UTHO cMarbeH (MOoTeHUMjasIHO U eIMMUHKCAH). Jadyarbe caMonoy3aatba YYeHuKa 1
camoperynauuje y yuyerwy nocebHa je nobpobuT Koja npomsnnasm n3 HaBegeHor.

7. N3BOPHA HACTABA

3a mkoncky 2023/2024. roquay MUHUCTApCTBO MPOCBETE, HAYKE U TEXHOJIOIIKOT Pa3Boja
MPUIIPEMIJIO j€ JeTMHCTBEHH aHKETHH JICT y TIOCTYIKY 0a0upa N300PHUOT TpeIMETa METEPHH je3UK
ca eIeMEHTHMA HallMOHAITHE KYITYype.

7.1. W36opHM npeameTH 3a NPBU LIMKITyC obpa3oBata

OBABE3HUM U3BOPHUA
INPEIMET
1. Bepcka HacraBa
2. I'pahancko BacnuTame
N3bOPHN HACTABHU ITPEAMET/IIPOT'PAM MATEPHBU JE3UK/TTOBOP CA
EJIEMEHTUMA HAIIMOHAJIHE KVYJITYPE
1. An0aHCKH je3MK ca eIEeMEHTHMA HallMOHAIHE KYIType
2. BocaHCcKkH je3nK ca eleMeHTHMa HAIlHOHAITHE KYJIType
3. Byrapcku je3uk ca eneMeHTHMa HallMOHATHE KYIType
4. BymeBauku je3uk ca eJeMEeHTHMa HallMOHAJTHE KYJIType
5. Brnamku roBop ca eneMeHTHMa HallMOHAITHE KYJIType
6. Mabapcku je3uk ca eJeMEeHTHMAa HallMOHAJIHE KYJIType
1. MakeTOHCKH je3UK ca eJIEMEHTHMAa HAIIMOHAJIHE KYJIType
8. PoMckH je3uK ca eleMeHTHMa HallMOHAJIHE KYITYype
9. PyMyHCKH je3HK ca eleMeHTHMa HallMOHAJIHE KYJIType
10. PycuHcky je3uk ca erleMeHTHMa HallMOHAITHE KYJTYpe
11. C0BayKH je3MK ca eleMeHTHMa HallMOHAJIHE KYIATYype
12. CroBeHayKH J€3UK ca eJIEMEHTHMA HAIlMOHATHE KYJITYpe
13. YKpajUHCKH je3UK ca eJIeMEHTHMa HalluOHAJIHE KYJIType
14, XPpBaTCKH JE3UK Ca eJIEMEHTHMAa HAI[HOHAIIHE KYJIType
15. Yemku je3uK ca eJIeMEHTHMA HAIMOHAITHE KyIType

7.2. WN360pHM npeaMeTH 3a APYru LUUKIyc obpa3oBara



OBABE3HU M3bOPHU ITPEAMET

1. Bepcka HactaBa

2. I'pahaHcko BacniuTame

OBABE3HU U3bOPHU ITPEJAMET

N3bOPHU ITPEJMET IPYI'U CTPAHU
JE3UK

1. Hemauku je3uk

2. Pycku je3uk

N3bOPHN HACTABHU ITPEAMET/IIPOT'PAM MATEPHBU JE3SUK/TTOBOP CA
EJIEMEHTUMA HAIIMOHAJIHE KVJITYPE

AnbaHcku jeBI/IK Ca CJICMCHTHMA HAIIUOHAJIHEC KYIITYPC

bocancku jeBI/IK Ca CJICMCHTHMA HAIMOHAJIHEC KYJIITYypC

Byrapcku je3uk ca eneMeHTHMa HallMOHAJIHE KYIType

Ey}LeBa‘lKI/I je3HK Ca CJICMCHTHMA HANWUOHAJIHEC KYJITYPC

Braniku roBop ca ereMeHTUMa HallMOHAJIHE KYJIType

Mar)apCKI/I jeSI/IK Ca CJICMCHTHMA HAITMOHAJIHC KYIITYPC

MakeJJOHCKH je3UK ca eJIeMEHTHMa HallOHAJIHE KYJIType

PoMcku je3HK Ca CJICMCHTHMA HAIMOHAJIHEC KYJITYpPC

XN~ WM

PYMYHCKI/I je3I/IK Ca CJICMCHTHMA HAIMOHAJIHEC KYJIITYPC

PycuHCKY je3uk ca eleMeHTUMa HallMOHAJIHE KYJIType

CnoBauku je3m< Ca CJICMCHTHMA HAIITMOHAJIHC KYIITYPC

i
N o

CroBeHayKH J€3UK ca eJIEMEHTUMA HAIlMOHATHE KYJITYpe

-
w

prajI/IHCKI/I jGSI/IK Ca CJICMCHTHMA HAIUOHAJHEC KYIITYPC

-
B

XPpBaTCKH JE3UK Ca €JIEMEHTHMAa HAI[MOHAIIHE KYJIType

-
o

UYeniku je3uk ca eJIeMeHTHMa HallMOHAIHE KYJIType

7.3. Pe3yiaratu aHKeTa 0 M300PHUM MpeIMETHMA 3aANPBU IMUKJIYC
oOpa3oBama

Paspen | IlIkoJicko N300pHu npeamern
MecTo

I JojeBuhe Bepcka nacrapa

bocaHckH je3uk ca eJeMEeHTUMA HallMOHAJIHE KYJIType
IToxera Bpcka HactaBa

CebeueBo Bpcka HacTaBa

Comnohanu Bepcka nacrasa

bocaHCKH je3uk ca eeMeHTUMa HallMOHAJIHE KYJIType




JojeBuhe

Bepcka nactaBa
BocaHckH je3uk ca eJeMeHTHMAa HAIlMOHATHE KYJIType

IToxxera Bepcka nactaBa
CebeueBo Bepcka nacraBa
Cormnohanu Bepcka nactaBa
BocaHckH je3uk ca eJeMeHTHMa HAIlHOHAIHE KYJIType
1l HojeBuhe Bepcka nacraBa
BocaHckH je3uk ca eJeMeHTHMAa HAaIlHOHAIIHE KYJIType
IToxxera Bepcka nactaBa
CebeueBo Bepcka nacraBa
Conohanu Bepcka HacraBa
bocaHckH je3uk ca eJeMEeHTUMAa HallMOHAJIHE KYJIType
v Jlojesuhe Bepcka nacrapa
bocaHcKkH je3uK ca eJeMEeHTUMAa HallMOHAJIHE KYJIType
IToxera Bepcka HactaBa
CebeueBo Bepcka HacTaBa
Conohann Bepcka nacraBa
7.4. [Opyruv umknyc obpasoBata
Pazpen | llIkojicko HN360pun npeameTn
MeCTO
V HojeBuhe Bepcka nacraBa
Hemauku je3uk
BocaHCcKkH je3nk ca eJeMeHTHMa HAIllHOHAITHE KYJIType
IToxera Bepcka Hacrasa
Hemauku je3uk
CebeueBo Bepcka HacTaBa
Hemauku je3uk
Comnohanu Bepcka HacTaBa
Hemauku je3uk
BbocaHckH je3uk ca eJeMeHTUMa HallMOHAJIHE KYJIType
VI HojeBuhe Bepcka HactaBa
Hemauku je3uk
BocaHCcKkH je3nk ca eJeMeHTHMa HAIlHOHAITHE KYJIType
IToxera Bepcka Hacrasa
Hemauku je3uk
CebeueBo Bepcka nacrapa
Hemauku je3uk
Conohanu Bepcka HacraBa
Hemauku je3uk
BocaHCcKkH je3nk ca eJeMeHTHMa HAIlHOHAITHE KYJIType
Vil JlojeBuhe Bepcka nacrasa

Hemauku je3uk




[Toxxera Bepcka nactaBa

Hewmauku je3uk

CebeueBo Bepcka nactaBa

Hewmauku je3uk

Cormnohanu Bepcka nactaBa

Hemauku je3uk

BocaHcku je3uk ca eleMeHTHMa HallMOHAJIHE KYAType

VI JojeBuhe Bepcka nacrapa

Hemauku je3uk

BocaHckH je3uk ca eJeMeHTHMAa HAaIlHOHATHE KYJIType
[Toxera Bepcka nactaBa

Hewmauku je3uk

CebeueBo Bepcka Hacrasa

Hewmauku je3uk

Conohanu Bepcka Hactapa

Hemauku je3uk

WNudopmaruka u paduyHapCTBO

BocaHckH je3uk ca eeMeHTHMAa HAIlHOHAITHE KYJIType

7.5. CnobogHe HacTaBHEe aKTUBHOCTU

CJ1000aHe HAaCTAaBHE aKTHUBHOCTH 1IK0J1a rutaHupa [Ikonckum nporpamom n
NognmmsuMm mranom paga. OHe Mory OUTH M3 IPUPOJHUX U APYIITBEHUX HAyKa ,
YMETHOCTH U KYJITYpe, TEXHUKE Kao U APYTUX 00JIACTH Yy CKJIaay ca MHTEPECOBabUMa
y4EHHUKa IIPOCTOPHUM U JbYACKUM pecypcuMa . [1lkona je y o0aBe3u na yueHuImma
MOHY/TU JIUCTY OJ1 TPH CJI000JHE HACTaBHE aKTUBHOCTU a YUEHUK 00aBE3HO Oupa jeHy
O]l BbUX U Toxal)a TOKOM Iiesie HIKOJICKE rojiuHe . CBpXa OBUX aKTUBHOCTH j€
OCHa)KMBaHE€ YUCHHUKA J1a MIPEMN03Ha]y CBOja HHTEPECOBaba U CIIOCOOHOCTH KOj€ CY
BaXKHE 3a MPO(PECHOHAIHU Pa3B0j U JOHOIICHE OTYKE 3a HACTABAK IIIKOJIOBAaKkA U 3aTO
YUEHHUII MOTY CBaKe roJIMHEONpPATH pa3InuUTe CI000JHE HACTAaBHE AKTUBHOCTH .

HacraBy Tpeba Tako opraHu30BaTH Ja YYCHHIIM UMajy IITO BUIIE MOTYhHOCTH 3a
aKTUBHO y4emihe , 32 HHTEPaKI1jy ca JPYTruM yUYEHULIUMA , KOpUIIheme pa3auuuThX
u3BOpa uHpopmallja 1 CaBpeMeHUX TEXHOJIOTH]a.

OBe MIKOJICKE TOAMHE YUSHHUILIMMA IIETOT U CeMOr paspena nonyhene cy cineaehe akTHBHOCTH:
A) Bexx6amweM /lo 3apaBsba:

b) Bpennoctu U BpauHe Kao >KMBOTHU Komriac 1
B) Mepujcka [lucmeHocT:

CJOBOJHE HACTABHE AKTUBHOCTHU V

Paspen u onebeme

Hasus cnoﬁozme HAaCTaBHC aKTUBHOCTH

HacraBHuk-npenaBsay

V1

Bpennoctu U BpimHe kao )xnBOTHHM Komnac |

Mauna Yjkanouh

V2

Bpe,Z[HOCTI/I n BPJIMHC KAa0 KUBOTHHU KOMIIAC 1

Acwuja Xanunaruh

V3

Bpennoctu U BpimHE Kao )KMBOTHH KoMmac 1

Hemuc PeGpoma




V4 Bpennoctu 1 BpimHE Kao )KMUBOTHU KoMmriac | Aoba3 Ilypuh

V5 Bpennoctu U BpiinHe kao >KMBOTHU KoMmac 1 [lejna [Ta6oBuh

V6 Bpennoctu U BpauHe Kao )KMBOTHH KomIiac 1 JacmMuna PoBuanun

CJOBOJHE HACTABHE AKTUBHOCTHMU VII

Pa3pen n Ha3sus ci1000a1He HACTABHE AKTHBHOCTH HacraBuuk-npenaBau
ole/beme

VIl BpennocTu u BpJiMHE Kao )KUBOTHU KOMITac 2 Anuca JlemupoBuh

VIl 2 Bpeanoctu U BpauHe kao AKUBOTHU KOMIac 2 Kanpuja [lankoBuh

VIl 3 Bpeanoctu U BpauHe kao AKUBOTHU KoMOac 2 Pager /lepBuiiesnh
VIl 4 Bpennoctu 1 BpiMHE Kao )KUBOTHH KOMIac 2 Enura Mehenosuh

VIl 5 Bpennoctu U BpanHe kao ®UBOTHU KoMOac 2 Kanpuja [lankoBuh

VIl 6 Bpennoctu 1 BpimHE Kao )KMBOTHH KoMrac 2 Hpdan denuh

VII7 Bpennoctu U BpiinHe kao >KUBOTHHU KoMMac 2 Cabuna AsnoBuh

YyeHuIu MecTor 1 OCMOT pa3peaa Cy HaCTaBUJIU Ca HCTOM CJ'IO6OI[HOM HaCpaBHOK aKTI/IBHOH_Ihy
KOJy cy H3a6pana MpomJIC MIKOJCKEC 'OJUHE, JaKJIC ITOYCTKOM BbHUXOBOI IICTOI' U CEAMOT pa3pcaa.

CJOBOJHE HACTABHE AKTUBHOCTHU VI

Pa3pen u oesbeme Ha3uB cj10001He HACTaBHE HacraBHuk-npegasay
AKTHBHOCTH

VIl Bexbamem 110 31paBiba Xajpu3z Lypuh

VI2 BexOameMm 710 31paBJba Xajpus Lypuh

VI3 Menujcka TUCMEHOCT Cama ['mumosuh

Vi4 Menanjcka TUCMEHOCT Cama I'mumosuh

V15 Menaujcka TMCMEHOCT Ajna Mekuh

V16 Bexb6ameMm 110 31paBiba Henan [lemuh

VI7 BexOameMm 710 31paBiba Aba3 Ilypuh

CJOBOJHE HACTABHE AKTUBHOCTMU VIII

Pa3spen u onesbeme | Hazus cii0001He HacTaBHe

HacraBuuk-npeaaBay

AKTHBHOCTH
VIl Moja )KMBOTHA CpeJMHA Cabaxera [Ilabanosuh
VI 2 dunozoduja ca nenom Ennra Mehenosuh
VIl 3 [Ipengy3eTHUIITBO Ceana Jlenuh
VIl 4 Moja >KMBOTHA CpeMHA Jemuc Pebpoma
VIS Moja )KMBOTHaA cpe/lvHa Jenunz Kambepu
VIl 6 Moja >KMBOTHA CpeMHA Pager [lepBumieBuh
7.6. BPEOHOCTU U BPJIMHE KAO XXMBOTHU KOMIAC |
Hazus BPEJHOCTHU U BPJIMHE KAO )KUBOTHH KOMIIAC 1




Lnsbs mporpama je OCHaXXHBabE JINYHOT pa3Boja yYEHUKA U TOACTHIAE Pa3Boja
BPEHOCTH ¥ BPJIMHA Ka0 IIIAaBHUX OCJIOHAIA U BOAMWYA Y )KUBOTY 3a JI0OpOOUT
[117H S MOjeAMHIIA U IPYIITBA, K0 M Pa3BOj COLMjAIHUX BELITHHA 3HAYajHUX 32 MIPOCIIEPUTET,
(DU3MYKO M MEHTAJHO 3]IPaBJbe U KUBOT Y aTMOC(hEpH y3ajaMHOT yBakKaBarma U Opure
JEIHUX 3a IpyTe.
Paspen Ilern nam mectn
Toaummu
dong 36 yacoBa
yacoBa
Onure Hcxonn .
Mehynpeamerne TeMa ¥ KIbY4YHH MOjMOBH
. 1o 3aBpuIeTKy pa3zpesna yueHuk he outu y cajp:Kkaja nmporpama
KOMIIeTeHIuje cTamy Ja:
— HaBeJle HEKOJINKO YHUBEP3AIHUX ZKUBOTHE BPEJJHOCTHU
KHBOTHUX BPEHOCTH H JbY/ICKUX BPIMHA M [—
WBOT.
JIOBEJIE MX Y BE3y ca IMOHAIIalkeM 0co0e;
: . . [Toponnua.
Kommerennmja 3a | — ypenrudukyje kox ceGe BpimHe Koje POt
HEJI0KUBOTHO HOCe/Iyje U KOj€e JKeJIH JIa Pa3BHje; 3npasise.
ydeme.
— Tpero3Ha U UMEeHYje BpiimHe Kox Oiauckux | Ciob6osa.
Pemasame 0co0a ¥ JIMKOBA y KEMIKEBHOCTH, (PUIIMY;
npobiema. Jby0Oas.
— TIOKaXke caocehame ca Ipyrum JbyIuma, 06
OxnroBopHo TIpeno3Ha IpuMepe OpHre 3a Apyre u pasoBarbe.
yuenthe y TOKaXe CIPEMHOCT i IOMOTHE APYTOMe Y | Mup.
ACMOKpATCKOM CKJIaJly ca CBOjUM MOTYRHOCTHMA,;
JIPYIITBY. _ Hpyrapctso.
c — Tperno3Ha U MMEHYje CONCTBEeHA U Tyha 3
apajma. : HUIITBO.
pal ocehama; ajen 0
Komynukanuja. — pasJHKyje acepTHBHY KOMYHHKAIIH]Y O] Onmre 106po.

OnroBopan oJ1HOC
npema 3/paBJby.

arpC€CUBHEC U IACUBHCE,

— 00pa3noku 3Havaj Ipy*Kemba U HaBee
KaKo Ce JIpyrapcTBO HETYje;

ConujanHa mpasja UM
JEIIHAKOCT.

Opnrosopan ogHOC JbYJACKE BPJIMHE
HpeMa OKOJIMHH. — MPEMo3Ha MPUMEPE HEraTUBHOT
. [IpaBegnocT.
JluruTanHa MOHAIlIaka TJe je TUYHA JOOPOOUT Ucrpes
KOMIIeTeHIHja. omnuirer 100pa; HctruHobyOHBOCT.
Paj ¢ mofamiva i |~ HABEJAC HEKOIMKO TEXHUKA CAMOKOHTpose | OAroBOpHOCT.
: ocehama;
uH(popMarjama. ’ 3axXBaJHOCT.
— IPUXBATU OJTOBOPHOCT 32 COTICTBEHO
p a p [Tomreme.
MOHAIIAE;
Tonepanuuja.

— 00pa3noXKu KapaKTEepUCTUKE




KOHCTPYKTUBHOT pelllaBaba KOH(PINKTA;

— HaBeJIe HEKOJIMKO TII00ATHUX U JIOKATHUX
opraHu3zaiyja Koje ce 6aBe XyMaHUTapHUM
panowm;

— UCKa)Ke TIOIITOBAKE U 3aXBAITHOCT MpeMa
JbyTUMa KOju YrHe 1o0pa jiesa 3a OITe
100po;

— y IUCKYCHjH MOKa)Ke BEIITUHY aKTUBHOT
CllyIllIaa, U3HOCH CBOj CTaB 3aCHOBAH Ha
apryMeHTHMa, ,,Harajaa” mpoosieM a He
0co0y;

— capabyje u Oyze 4iaH TUMa.

Emnaruyja.
[ToBepeme.
ConunapHocT.
CamMonpuxBaTame.

OnMepeHocT.

COIIMJAJIHE BEIITUHE

[IpoconujanHo noHamame.
Bpura 3a cebe u apyre.
Capanma.

AcepTHBHA KOMYHUKAIIHja.

[Ipeno3HaBame CONCTBEHUX U
Tyhux ocehama.

CamokoHTpoIIa.

Bosiontupame.

KoHCTpyKTHBHO pelaBame
KoH(MKaTa.

OnpehuBame npuopureTa.

Kputnuko Munubseme.

JAOBPOYHUHCTBO

@duiaHTponyja -1mojaM 1 3Hauaj.

JloOpouyrHHUTEIbH U
3a1y’KOMHAPCTBO HEKAJI U Cal.

pBenn kpcer.

WHcTHTYT 32 TpaHCy3Hjy
KPBH.

XyMaHUTapHE HEBIAANHE
opraHu3aryje.

Jlo6poTBopHE hoHmaruje.

OcMmunbaBame U peanusaimja
Mame aKIiyje 3a Jo00poouT
HEKOT I10jeNHIIA, TPYTIe WIH
3ajeIHULIC.

YIOYTCTBO 3A JUJAKTUYKO-METOANYKO OCTBAPUBAIGE ITPOT'PAMA




Cno0onHa HACTaBHA aKTHBHOCT Bpednocmu u epaune kao scueomuu komnac | m 1l Hynm ce
YUEHHULIMMA O] IETOT JI0 OCMOT pa3pefia C TUM Ja jeé OHH MOTY OUpaTH caMo JeIHOM Y APYrOM
nukiaycy. To cy 1Ba mporpaMa Koja cy 1O CaJipikajy UCTa M ca JISIMMUYHO Pa3IMdUTUM UCXOIUMa
(3axXTEeBHU]jH CYy 3a yUCHHKE 7. U 8. pa3peqia) 1 HAUMHOM pajia UMajyhu y BUIY pa3iuKe y y3pacTy
YUYEHHKa LITO Ce oryieqa y u300py MoACTHIIaja, TpUMepa, TEXHUKA Pajia U CII0KEHOCTH 3aXTeBa.
CwmepHuIie 3a paJl HaCTaBHUK Mojke Hahu y OmireM ynmyTcTBY 3a ocTBapuBame cBux CHA kaon'y
yIyTCTBHMA KOja Uy Y3 OBa JBa Iporpama Koja cy JeTaJbHHja U U3paxkaBajy BbUXOBE
cnenu(puIHOCTH.

3a ocTBapuBame Nporpama Bpeonocmu u epaume Kao sxcusomuu komnac I rpedba UMaTH y BHILY
y3pacHe KapakrepucTtuke yueHuka o 11 mo 13 roguna. To je mepuos Koju ce pa3InuyuTo Ha3uBa
(03HO ETULCTBO, ITyOepTeT, IpBa ¢aza a0JIeCIICHITN]E) aJlk j& CBaKaKo Mepruoa OPOjHUX
OMONIONIKKX, NICUXO(U3NYKUX U COLMjATHUX MPOMEHA U ITUTamkha UICHTUTETA, CAMOIIPUXBaTaba,
CTBapama CJIMKE 0 ceOM U IpyruMa. 3a 0Baj IporpaM MoceOHO Cy Ba)KHE MPOMEHE Y IOMEHY
COLIMjAJTHOT pa3Boja yUEHUKA KOje KapaKTepuile KoMOnHaIja pactyhe He3aBUCHOCTH O POJIUTEIha U
pactyhe 3aBucHoCcTH 011 ApyroBa. CollnjaHu KOHTEKCT KOJU y OBOM IEPHOY 1001]ja Ha 3HaYajy je
BpIIH-aUKa Ipyma. 3a aoJIeCIieHTa BpUIkhaly cy u3Bop ocehaja mpumnaaHocTy, OJIMCKOCTH,
pasyMeBama, Te HeMPECYyIIHU U3BOp HH(OpMaIlKja 0 CBETY BaH Nopojauiie. Bpuimauka rpyna je
3ajeTHUIa Y KOjOj ce yue HOpME TIOHaIIama U APYIITBEHH CTaHAapau (perep 3a COlujaaHo nmopeheme
— IpyrapH Npyxajy aoJecIeHTy HHPOpMaIKje O TOME IJe Ce Haja3u Y OJHOCY Ha BPIIKHAYKy TPYITy
Y J1a JIM je TO IITO pajau no0po wiu jomie). Mako ce y oBome Hajuenthe BUIM omacHOCT, OpojHa
UCTPaXKMBama IMOKa3yjy Ja BPIIkAvKe IPYyINe y OBOM IEPUOTY jeCY PECypC U 3a HalpelIoBambe U
MOTHBHCAHO YCBajarhe MO3UTHBHUX COIMjaTHUX BPEIHOCTH U pa3BHjarbe MPOCOLM)ATHOT TIOHAIIAbA.
HactaBHUK KOju pa3yMe y3pacHe KapaKTepUCTUKE YUCHHUKA 5. U 6. pa3peia MOXKe BPIIHAYKe rpyIe aa
KOPHCTH Kao MPUPOIHHU PeCypc KOjU TOMPUHOCH OCTBAPHBAY IIMJba OBOT MTPOTrpama.

[Iporpam cno6oHE HaCTaBHE aKTUBHOCTH Bpeonocmu u épaute kao sxcusomuu komnac | mounsa Ha
YBEPEHY J1a Cy BPETHOCTH KOje HETYjeMO YHYTPallkhi BOINY WM HEKa BPCTa ,,koMIaca’ Kpo3 )KHBOT.
3a/10BOJBCTBO JbYIU, IbUXOB MPOCIEPUTET, PUINIKO U MEHTATHO 3APaBJbe y TUPEKTHO] Cy BE3U ca
YKUBOTOM y aTMOC(epH 3aCHOBAHO] Ha BPEAHOCTUMA, Y TIO3UTHUBHO], 0€30€IHOj CpEeIMHHU y3ajaMHOT
yBa)kaBama U OpuUre jeTHUX 3a Ipyre. YYeHHUIMMa HUje JOBOJbHO CaMO TOBOPUTH O BPEIHOCTHMA U
BpirHaMa. OHM X MOpajy Ha pa3InyUTe HAYMHE JI0’)KUBJbaBaTH U YIIO3HABATH, KPO3 OIICEPBALIN]Y
CBeTa OKO ce0e U pa3roBOp O TOME, KPO3 Pa3IMKOBaE MOSUTUBHUX U HETATUBHUX MPUMEPA U KPO3
MPAKTUKOBAE PA3TMUUTHX COIM]jaTHUX BEIITHHA KOje Cy OTpeOHe fa Ou ce KUBEJO Y CKIIaay ca
BpPEIHOCTHMA U BPJIMHAMA.

Canp:xaj mporpama aat je y OKBUpY TeMaTCKUX LielnuHa: JKugomue epeonocmu, Jbyocke epnune;
Coyujanne sewumune u JJoopouuncmeo. Kao v Ko Ipyrux mnporpama 3a HaCTaBHHKA TJIaBHA CMEPHHUIIA
y pajly ¢y UCXO/HU Koje Tpeba nmocTuhu a 1aTH cajpikaj je OKBHp yHyTap Kor ce Tpebda kperatu. Hexu
KJbYYHHU TOJMOBH CaJpikaja Kao HIIp. capajma Beh ce Hajase y mporpaMuma BUIlle 00aBe3HUX
npeaMera, y mporpaMuma ciao00JHUX HACTaBHUX aKTUBHOCTH (HIIp. JKusomue sewimune u
Qunozoghuja ca deyom), y 3HaTHO] MEpH y U300pHUM TIporpamuma Bepcka nacmasa v I pahancko
gacnumarbe, a KOPECIIOHIMPajy U ca aKTUBHOCTHMA Yaca 0/1eJbeHCKOT cTapeinae. Melhytum, y oBom
nporpamy ce (POKyCHpaHO pajay Ha OTKpUBamky M YCIIOCTaBJbaky Be3e n3Mel)y BpeJHOCTH U BPIIMHA ca
JI00poOUTH MOjeIMHIIa U IPYIITBA YHME CE jaua BaCIIMTHA YJIOra IIKOJIE U MOAPIIKA EJTOBUTOM
pa3Bojy y4ueHuka. Jlakie, mporpaM ce He 0JJHOCH Ha JIETIO ITOHAIIame Beh 3aaupe y CyITuHy
MpUXBaTama cede, IPyrux U 3ajeTHUIE U HAMEHEH j€ YICHUIIMMA KOjU CYy Y y3pacTy Koju



KapakTepHIly MUTamba WACHTUTETA (JJMYHOT U TPYITHOT), OpojHE AMUJIEeMeE IIITa je UCIPABHO a IIITa HE,
Kako OuTH npuxsaheH y rpynu a He U3HEBEPUTH cede, KaKo peliaBaTu KOHGIMKTHE CUTYyalllje U CII.

[Iporpam je Tako KOHIMITUPAH Jia CBOJUM CaJipKajeM, OUEKUBAHIUM UCXOJAMMA U MPETIOPYICHUM
HAYMHOM pPajia ca YYCHUIIMMA IIPY’Ka BEITUKU MPOCTOP 3a MOJCTHIIA] pa3Boja BUIIe Mel)ynpeIMeTHUX
KOMIICTCHIIH]a.

OcHOBHa KapaKTepHCTHKA ITPOrpamMa je OpHjeHTaIija Ha MO3UTUBAH aclIeKT KMBOTA YOBEKA, OJJHOCHO
ETOBE BPJIMHE a HE MaHe. Y (OKycy HUCY HAaCHJbe, CYKOOH, TMCKpUMHUHAIM]a Beh HarIpoTHB
MIpUMEPH capajmbe, OJArOBOPHOCTH, BOJIOHTEPCKUX aKIUja, OpUre o qpyruma, Tojepaniyje... L{usb je na
YUYCHHUIH MTPETIO3HAjy /1a, YIPKOC CEH3aMOHATMCTUYKOM HAuMHY IPUKA3HBamkba CBETAa OKO HAC Y
Meaujuma (Ko je Kora mpeBapuo, ciarao, moBpeauo...), 3arnpaBo Hajpehu Opoj Jbyau KUBHU y CKIIAdy ca
MO3UTHBHUM BPEIHOCTHMA M BpJIMHaMa. YYeHHKe TpeOa KOHTHHYUPAHO OXpaOpHBaTH Ja jadajy
OCETJHUBOCT 3a MPEIO3HABAKE MPUMEPa TAKBOT NoHamama. O BbUX Ce MOXKE TPAKUTH J1a Y TaHUMa
n3Mmel)y 1Ba yaca 3abenexe HEKH MMO3UTUBAH NpuMep (He MOpa OUTH HUILTA BEJIIMKO Iy MOpa OUTH
MO3UTUBHO) KOjH CY MPUMETHIIM Y CBOM OKPYKEHY W/HIIH IIHpe (HEKO je ca HeKUM TOJICIHO Y)KUHY,
HEKO je HeKOMe MOoHeo TOpOy, YIIEO KUKY, T0Ka3a0 KaKo Ce PellaBa 3a/1aTak U3 MaTeMaTHKe, TOMOTao
cTapujoj ocobu ia npelhe ynuiry, moMOTrao HaCTaBHMIIM J1a HOCH reorpad)cke KapTe  CI1.) U J]a Ha Jacy
TO MOJIETIE jeIHU ca IpyruMa. HacTaBHUK MOKe YBECTH IPaKCy Jla YaCOBH MOYHIbY HEKHM TaKBHM
npuMepuMa unMe 100pa Jerna 1mocTajy BHIJbUBHja. To ce MOKe MPOIIUPUTH jOII HEKUM
aKTHBHOCTHMA. Ha mpumep, ydeHHIIM MOTY OJ1 THX YOUEHHX J0OpUX MOHAIIamka J1a HalpaBe IUIakaT 3a
XOJI IIKOJIE, TEKCT 3a IIKOJICKH YaCOMHUC WIIH J]a OCMHUCIIE ,,MeNabe’” Koje he nenutu ydeHumma Koju
CY MCKa3aJli OCETJHUBOCT 3a APYre JbyJe U 3ajeHUILY M ITOKa3aJIH MPOCOIMjAIHO OHAIIAE.

Hako ce y nporpamy HHCUCTUPA Ha TIO3UTHBHOM IIPUCTYITy HEMUHOBHO je 1a he yd4eHuI nmatu
notpely Ja pa3sMeHe MUCIU 1 ocehama U 0 HeraTUBHUM T0jaBaMa. MHOTH cajip>kaju cy TakBH 11 he
M3a3BaTy ONpeYHa MUILJbEH-A KOJ YUEHUKA U OJ] TOTa HUKAKO He Tpeba OexaTH, HalpoTUB Tpeba ux
HMCKOPUCTHUTH Jla YIYSHUIIM CAMOCTAJIHO OCBECTE 3Ha4ya] BpEAHOCTH U BpauHa. Ha mpumep, kako
KHMBHMO Y MOTPOIIAUYKOM JIPYIITBY II€ Cy MaTepHjajiHe BPEAHOCTH CTaBJbEHE Y MPBHU IVIAaH MOXKE Ce
OYEKMBATH J]a yYCHHUIIH 3aroBapajy J1a je BakHa BPETHOCT HOBAI[ U 1A CE€ HbHME MOKE CBE OCTAJIO
KyIUTU. Y OBOM MPOrpaMy HOBall HUje AT Kao BPEAHOCT HAKO ce HE MOKE OCIIOPUTH HETOB 3HaYaj 3a
’KMBOT JbYM AU ca YYEHUIIMMa Tpeba TaKo pajuTH Ja I'a OHU TPETHPajy Kao CPECTBO a HE KAO IHb.

Kao u ko apyrux mporpaMa 1 oBjie yueHHKe TpeOa YIO3HATH ca cajipykajeM M HAYMHOM paja. 3a
MOYETAK ca ’hHMa Ce MOKE pa3roBapaTy IITa je KOMIIAc, YeMy CITYKH U HABECTH J1a BEJTUKU
MOpEIUJIOBIIM HUKAJIa He OM OTKPUIIM HOBE KOHTHMHEHTE /1a HUCY UMM Ty Mally CIIpaBHIly Ja UX BOJU
y IpaBOM CMepy. 3aTuM Tpeda HalpaBUTH BE3y ca HACJIOBOM OBE C1000/iHE HACTaBHE aKTUBHOCTH H
MIPOBEPUTH KaKO YUCHMIIM pa3yMejy IlTa Ccy BpeAHOCTH U BpiuHE. J{a Ou UM oJ1aKIIao HaCTaBHUK MX
MOJKE TTOJICETUTH Ha aHAIN3E KIbIKEBHHX JIeJIa KOje Cy PaJliiiid Ha YaCOBUMA CPIICKOT je3HKa Y OKBHPY
KOjJUX C€ YBEK J1aje OIUC JIMKOBA U MOTHUBAIIMja BUXOBOT MOHAIIAmka [ITO MMa Be3€ Ca BPeIHOCTUMA U
BpJMHaMa. AKTUBHOCT c€ MO>Ke 3aBpIINTH pa3roBopoM o necmu bpane L{pHuesnha Kao 6u menu oanu
jeoawn oan (n3 mporpama 3a Cpncku jezuxk y 4. pazpeny). CTUXOBH OBe TIECMe OATOBapajy KOHIIETITY
IporpaMa u Mory OMTH HeKa BpCTa HeroBOT 3alITUTHOT 3HaKa jep Kaxy Kaoda 6u menu danu jeoan
0aH, ja 2a He OUX NOMPOWUO CaM, NOLA OAHA ja OUX 0A0 HEKOM KO je 000ap a CIy4ajHO Cam...

Kako y cno0o1THUM HacTaBHUM aKTUBHOCTHMA HEMa IMpeJaBama, yIIOCHNKA, MUCMEHUX 3a7aTaka u
HYMEpPHUYKOT OlLIeHHUBaKka, BAKHA AKTUBHOCT HACTaBHUKA j€ 1a OCMHCIHU Kako he caapikaj mpuOIMKUTH
yYEHHMIIMMA 1 KOje popMe paja cy MmorojHe j1a Ou ce MoCTUTIN O4eKUBaHU ucxoau. HacraBHuk Tpeba
7la TOCBETHU NMOCeOHy Nakikby U300py MOJICTHIIAja KOJUM YBOAM YUEHHUKE Y TEMY UJIHM KIbY4HE II0jMOBE



caJip’kaja a KOju UX MOTHBHILY Ja ce TUMe 0aBe. 3a moverak MOry OUTH IPUMEPH NMPOCOLIH]jaTHOT
MOHAIIakha )KUBOTHbA jep U3a3UBajy €MOILIUje M YIIUTAHOCT KaKo je TO KoJ Jbyau. Hrp. cHumak rae
0eba ciioH He MOKe Ja u3ale u3 OyaTmaBe 6ape v Kako My WiaHOBH 3ajenHuiie momaxy (Touching
video of elephants helping a calf out of a waterhole. — YouTube). IToctoje 6pojau mpumep u3
KUBOTHIHCKOT CBETA II€ JEAHU APYrUMa MOMaxy IPU YeMy HUCY HCTE BPCTE JKUBOTHIHA Y
nutawy(HIp. https://www.youtube.com/watch?v=4DJuOJoJYDw ). 1 To je no6pa mossora aa ce
pasroBapa o capa/bH, 3aj€THUIITBY YaK M KaJl HICMO UCTH (BEJIMKH, MaJl, MyIIIKapIIX, KEHE,
crapuju, muiahu...). [loxcTumaju Mory OMTH BpJIo pa3IMyUTH Kao IITO Cy ciuke, pororpaduje,
[PTEXKH, KPaTKe MPUIe WIH BUICO 3anucH... [loceOHO je edekTan KpaTKu, BUIIECTPYKO HarpahuBanu
bunm Jpyeu nap (The Other Pair | An Egyptian Short Film On A Situation of Mahatma
Gandhi&apos;s Life — YouTube) koju ce ociamba Ha BpeJHOCTH Koje je 3aroBapao Maxarma ["annu.

VY cKII0My YBOJHUX aKTUBHOCTH YYEHHIIM C€ MOTY YIYTHUTH J]a Ha YaCOBHMA JIPYTHX MpeIMeTa MUTajy
HACTAaBHUKE J1a JIM 3HAjy 32 HEKU MPUMEP MOHAIIAkbA JbYIU U3 BUXOBE 00JIaCTH (KEHKEBHOCT,
ucropuja, reorpaduja, OMoJIOTH]ja, XeMH]a...) KOJU WIYCTPY]y OpUTY jeTHUX 33 JPyTe, COTUAAPHOCT,
BEJIMKO TPUjaTeJbCTBO WM CTaBJbambe OIIITET 100pa uctpe iudHe 1oopooutu. Hop. noHupame
OpraHa WM Hay9HUK KOjJH TECTHpPa HOBY BaKIIMHY Ha ceOu (Omosoruja); oa0ujame BOjHUKA Ja IMyla y
Jbyzie nako 3Ha Aa he Outu youjeH (ucropuja); pomat [euanu [1aBnose ynuiie (cpricku je3uk)... Ocum
TOTa, YUSHHUIIM C€ MOTY YIYTUTH Jia TUTajy CBOje yKyhaHe /1a ce ceTe HeKHUX TaKBHX Jiorahaja u Jbyau
W3 CBOT JIMYHOT UCKycTBa. Ha Taj HaunH y4yeHu1u he ako HanpaBUTH KOJICKIIH]Y IPUMEpa KUBOTA Y
CKJIaJy ca MO3UTHBHUM BPEJHOCTHMA U BpJMHAMA KAaKO TAaKBa MOHAIIaka He O OocTana JajeKa u
UjeaIn30BaHa. 3a Te MoTpede MoceOHO Cy T0OPOIONTN IPUMEPH U3 KUBOTA IIKOJIC KOjY YICHUIN
noxahajy (mTa je ypaano HeKH yIeHHUK/YIeHUIM, HACTABHUK I1a YaK ¥ 0co0a 4Yrje UME HOCH LIKOJIA).
[Ipumep: y jeIHO] MIKOIKM OCMAIH Cy, IPUIIpeMajyhu ce 3a MaTypy, CXBaTuiu aa he oHa OuTu
OpraHHU30BaHA Kao KypKa, ca CIEIUjaTHIM CBETIIOCHUM eeKTUMA | J1a, HaKO C€ MHOT'O TOME Paayjy,
M0CTOjU IpobJIeM jep jeaiHoj ydeHulu To Hehe nmpujatu. OHa Ooiyje oJ1 enuiiencrje U TakBa CBETIOCT
MOXKe€ J1a JOj M3a30Be Hamaj. AKO IpociaBa Oy/e Tako opraHn3oBaHa oHa Hehe Mohu Ja mpucycTByje.
Jleneranuja yueHnKa ce oOpaTHiia HaCTaBHUIIMMA U PEKJIa JIa UM je MHOTO BaXKHUjE Jla Ta Jpyrapuia
OyJe ca luMa Te BeUepH, HEero Jia rpociiaBa Oyae moaepHa. HacraBuuiinma je Ouino HempujaTHO IITO
OHHU HHCY O TOME Pa3MHILJBAIIN U YBOXXWIH Cy 3aXTE€B YUEHHKA JIa CE Ha MTPOCIIaBU MaType He KOPUCTH
cTpobockorncka cBetsiocT. OBaj mpuMep je 100pa MmojJiora Jia ce ca yueHUIIMMa pa3roBapa o0 eMIIaThjH,
COJIMJIAPHOCTH, NPaBJbEHY NPHUOPUTETA.

o canprkajy, HauuHy paja c1000JHA HACTABHA aKTUBHOCT Bpeonocmu u 6paune Kao Jdcugomuu
komnac I IMa KanaluTeT Jja ce ca yUeHUIIMMa pa3roBapa U HEKUM aKTyeJTHUM CUTYyallljaMa 13
IIKOJICKOT KHUBOTa U CAaMUM THM CMamU Heka noctojeha TeH3uja, pa3peniy HEKH MKOJICKH KOH(IIUKT
WIN UICHTU(PHKYje YIeHUK KOMe je moTpeOHa 1o1aTHa moMoh.

VY HacTaBKy yIyTCTBa 3a CBaKy TEMY M3 IporpamMa JiaTe cy CMEpHHUIIE, Ipernopyke 3a paa. HactaBHUIM
“Majy cio0oay Aa OCMHUCIIe Ha KOju HauuH he oOpahuBatu caapikaje U ca KOJuM MaTepujaiuMa ajau
yBek uMajyhu y By ucxoje koje tpeda noctuhu. 3a Kpaj OBOr YBOJHOT Jiejia YIIyTCTBa U3/1BajaMO
HEKOJIMKO TeXHHKa KOje MPOLEeHkYjeMO Kao MOroIHE 3a paJl ca YUYeHHUIIMMa y 0BOj 00JIacTH.

JlpamaTu3anuja — yueHUIM IpamMaTu3yjy u3adpaHu TEKCT KOjH Y ceOM MMa HEKH BPETHOCHU ITPOOieM
— Ha Taj HAYMH CE€ CTUMYJIUIIIEC pa3yMeBame KaKo U3TJeajy CTBapu U3 Tyher yria, kako ce nmpodieM
MOJKE pellaBaT | CIl.

Pa3roBopu o Jbya1uMa KOjH Cy IIyHO YYMHUJIM 32 3ajeIHUIY — OBE aKTUBHOCTH MMajy 32 IIUJb J1a
YUCHMIIM YBHJIE JIa C€ U3a CBAKOT BEJIMKOT JIOCTUTHYha KpHje CTPIIbemhe, U3APKIBUBOCT U BexXOame, a



132 MOJIPIIIKE 3ajeAHHUIIN U TIOCEI0BamE 0Ipel)eHUX BPETHOCTH U CIIPEMHOCT Jia c€ 0c00a MOCBETH
IbUXOBOM OcTBapuBamy. [Ipumep TakBe ocode moxe Outu Muxajno [lynus.

Pa3roBop ca rocrumMa Koju cy yYMHUJIN 100pO /1eJI0 — OPraHu30Bamkbe MoceTe 0coda Koje Cy ypaauie
HEITO IIITO C€ YKJIana y KOHIIETIT Iporpama. To Moxe OUTH HITp. BaTporacall KOjH je cracao ocoly u3
MoJKapa ajli ¥ HEKW YYCHHUK KOjH je BUJEO J1a Topu Kyha 1 jaBHO BaTporaciuma. Y KOJHKO UMa yciIoBa
HACTaBHUK MOKE OPTaHM30BATH FOCTOBAKE 0COOE KOja je KUBA 3aTO MITO j€ HEKO 32 by YUUHUO
BEJIMKO JIEJIO0 HIIP. 1a0 OyOper 1 MyHO KPBH. Y KOJIMKO j€ TO U3BOJIJBUBO F'OCT MOXE OMTH M 0co0a Koja
je nonupaia 6yoper (MOXe ce KOHTaKTUpPATH Y ApyKembe ele OyOperKHuX 00JIeCHUKA U
TpaHCIUIaHTUPaHUX ocoba http://svezaosmeh.org.rs). [Ipe rocToBama yueHuke Tpebda yrmo3HaTH ca
KHUBOTOM OYOpEeKHUX OOJECHUKA M IMOCTYIIKOM JMjaIN3€ U 33jeAHUYKHU MPUIIPEMHUTH MUTamka Koja he
UM TIOCTAaBHTH.

Mozle.m/lpa}be KpO3 JIMYHH NPUMEP UJIH IIPUMEP nojeglmlaua M3 IIKO0JI€ — KaJda YUCHUIM BUJC Ja
CC HACTABHHUK TPYAH Jd MOMAXKE APYyrumMa Ui €€ y HIKOJIU BUCOKO BpeﬂHyje TaKBO IIOHAIIalkC TO
npeacraBjba mohan HaunH noaydaBamkba BPEAHOCTUMA.

MoacTuname caMOMHUIMjaTHBE — OXPaOPUTH YUCHHUKE /1a CAMH IIPOHAaJIa3e HAYMHE KaKo MOTY
CaMOCTaJTHO TOMOhHM IpyruMa y CBaKOJHEBHOM >KHBOTY C TUM Jia TO He Tpeba /1a Oy/ie HUIITA BEIUKO
HIp. moMoh crapujuM ocobama y KOMIIMIYKY, Opura o mialoj Opahu u cectpama Ui jeJTHOCTABHO
npy’Kambe MOAPILIKE MPHjaTesbuMa Y IIKOJIH.

HarpahuBame Mo3MTHBHOT MOHAIIAKA — UCTUIAE U TIOXBAJBUBAGE YICHHUKA KOJH TOMaXY
JpyruMa 1 UCIoJbaBajy Apyrapcko noHamame. Harpahupamwe NO3UTUBHOT MOHAIAKa OJICTHYE
yUeHHKe /1a Oy/1y Ma)xJbUB U KOPUCHH Y 3ajCTHHIIH.

Pa3roBop o ¢puaMoBHMAa — pa3roBOpP O )KUBOTHUM BPEIHOCTHMA M BpJIMHAMa JIMKOBA KOjU C€
110jaBJbY]y y U3abpaHoM (UMY Jaje yUeHHUIMMA JaCHU]y CIMKY O MOHaIIawy Jbyau. [Ipumepu
(¢uIMOBa KOJU MMajy KalaluTeT Ja MOACTaKHY Ha pa3MUlllJbamkbe U pa3MeHy ocehama.

— JIpocaenu nabe” https://www.imdb.com/title/tt0223897/

— . Jlocnenmwa Tpka” https:// www.imdb.com/title/tt0180923/

—,,Xa4uKo — npuya o ncy’” https://www.imdb.com/title/tt1028532/

— ,,Mana Axuna” https://www.imdb.com/title/tt0437800/

—,Jledak koju je ymernao Betap” https://www.imdb.com/title/tt7533152/

ZKUBOTHE BPEJHOCTH

Bpennoctu cy ny0oka U CHaJkHa yBepera M MPUHLUIIHN KOjU YTHUY Ha U300pe U NMOHAILIamke JbY/IH,
00JIMKY]y BbUXOB OJTHOC MpeMa ceOu, IpyruMa 1 IPYyIITBEHO] 3aj€THUIU. Y BEK CE€ TOBOPHU O CUCTEMY
BPEJIHOCTH jep CBaKHM YOBEK MMa BHILIE BPEIHOCTHU Koje ¢y MelyycoOHo noBe3zaHe. OHe IeTepMUHUIITY
Ha4yMH Ha Koju he ce oapeheHa cutyairja JOKUBETH U pa3yMeTH, OHE aKTUBHPA]y LIMJbEBE U
ycMepaBajy KOHKpeTHe akigje. @opmupajy ce moJi yTuiajeM UcKkycraBa, 00pa3oBama, KyIType,
penurHje, MOpoArIie U APYIITBA Y KOME CE )KHUBH. Y CIIOCTAaBIbajy C€ BPJIO PAHO, IO HEKUM ayTOpHMa
Beh OKO MeTe roJiMHe )KUBOTA, MEHajy ce KaKo ce JeTe KOTHUTUBHO pa3Buja U CTHYE COLHMjalTHa
HCKYCTBa, 1a OW ce cTabuin3oBajie 10 Kpaja a0JIeCIICHTHOT TIEPHO/Ia U HaJaske OCTajle PeIaTHBHO
TpajaH CUCTEM KOjU yTHUE Ha MoHamame. PoauTesbu MMajy BEIUKU YTHIIA] Ha (pOopMUpamke BPEeIHOCHE
OpH]jEHTAIIH]€ CBOj€ JIeIle, ajli YUM OHa MOYHY Ja OJp’KaBajy CBaKOJHEBHE KOHTAKTE Ca BPIIHHAINMA,
HapOUYUTO y OKBUPY 00pa30BHO-BACIIUTHOT CUCTEMA, yMamhyj€ Ce IbUXOB JOMHUHAHTHH YTHULIQ].

Caaka renepanuja popMupa cBoj Bp€ITHOCHH CUCTEM TOKOM CHELU(PUYHUX APYIITBEHUX OKOTHOCTH
LITO 3HAYM J1a Pa3JInYUTe TeHepalyje MIIaauX, o/ YTUIajeM Pa3InIUTHX JAPYIITBEHUX OKOJIHOCTH



(aMp. cTabuiIaH nmepuo, eKOHOMCKA KpH3a, MaHAeMHja...), MOTY J1a UMajy Pa3Iu4uTe BPEIHOCHE
MPUOPUTETE AN Y CYIITUHU HEKE BPEIHOCTH CE€ 110jaBJbYjy Ka0 YHHBEP3aIHE U IIOCTOjaHE Y KHUBOTY
Jeyau. OBaj mporpam npenBuba 1a ce ca yueHUIuMa o0pajie HeKe TaKBE BPEIHOCTH, Kao IITO CY:
KHUBOT, IOPOJIUIIA, 3[IPABJbE, JbyOaB, 00pazoBame, MUp, IPYrapCcTBO, 3ajeIHUILITBO, OIIITE 00O,
conujanHa nmpasaa. HapaBHO MoCTOje joIl HEKe YHUBEP3aTHE BPSTHOCTH U HACTABHUK MOXE M FbUMa
na ce 0aBu (HIIP. pajl, )KUBOTHA CPEIUHA, TATPUOTU3aM, XyMaHOCT...). be3 003upa KOJIMKO BPETHOCTH
ce Oyne oOpaauo ydeHuuMa Tpeba 1a Oyze jacHO J1a OHEe HUCY JIaTe Y XHjepapXHujCKOM OJTHOCY,
HEMa Makbe U BUIIIC BAKHUX BPEIHOCTH U Jia TIOjEAMHII UMajy CBOj€ JIMYHE MPUOPHUTETE KOJU CE
MOTY MEH-ATH y 3aBUCHOCTH O pa3inyuTux (akropa u (asa xxuota. Ha npumep, 31paBibe Kao
BPEIIHOCT MMa PA3JIMYUT 3HAUaj 3a 37paBy 0co0y y OJJHOCY Ha OOJIECHY, PaJl 3a OJPacIIOr y OJTHOCY Ha
nere u cin. Mnak jeHa BpeJHOCT ce U3/IBaja U 3aTO paj Ha OBOj TEMATCKO]j IEJIMHU CBAaKaKo Tpeba
MOYETH PA3TOBOPOM O )KHMBOTY. Kao mojcTuiiaj Moxe ce KOPHCTUTH CHUMAK TJIe e TOKTOp OopH 3a
KHUBOT TeK poleHe Oede Koja He MoKa3yje 3HaKe KUBOTA U YCIIeBA A j& 0XKUBU jep UMa yBEpEHE J1a Cce
Tpeba GOpPUTH 3a CBAKH JKUBOT JIOKJIE TOJI TOCTOjU M HajMama Ianca Aa ce ycne (Doctor Saved
?Newborn?#viral #miraculous #doctor #save #newborn #amazingfacts #shorts #life #2023 —
YouTube). Cuumak je y30y1/buB 1 BepoBaTHO Hehe OCTaBUTH ydeHHMKE paBHOAYIIHUM M 3aTo je J00pa
MOJIJIOTa JIa Ce Pa3roBapa 3alliTo OJ] JKUBOTA HEMa HUIITA BAYKHH]E alk U 3aIITO JbYIH YECTO KUBOT
MoCMaTpajy Kao HENITO MITO Ce MoJpa3yMeBa H He J1ajy My oaroBapajyhu 3Hauaj. Uecto ce 0 )KHBOTY
Kao BPEIIHOCTH Pa3MUIIba TEK KaJia je OH yrpoxeH (00JIeCTH, 3eMJbOTPECH, TToKapH, caodpahajue
He3roje...). Moryhu cy u qpyru yBoJIHU MOACTUIAJH KaOo IITO je HIp. necMa MupociaBa Muke
Awntnha ,,JluBHa mecMa” YHju ce€ TEKCT Y OTITYHOCTH yKJIara y KOHIIENT OBOT Mporpama.

Crneneha akTHBHOCT MOKe OWUTH J1aBamb-€ HAJIOTa yUYSHUIIMMA J1a Pa3MHCIIE U HAMUILY IITA je HhIMa, Y
OBOM TPEHYTKY, Y ’KMBOTY Ba)XHO. 3aTUM, aHOHUMHO, CBOj€ OJrOBOpE, 110 jeJlaH Ha Manupy, CTaBbajy
y KyTHjy. 3ajeIHO ca HACTaBHUKOM IIPABH CE IONKC HABEICHUX OJIr0BOPA M aHAJIM3KPA OHO IITO je
100uII0 HajBUIIE TIacoBa. BepoBaTHo he Ha mucTH OMTH pa3IMUUTHX I10JMOBA, a HA HACTABHUKY j€ Ja
3ajeIHO ca yYEHHIIMMa Pa3/[BOje€ OHO IITO Cy YHUBEP3aJTHE BPEIHOCTHU O] OHOTA IITO je YUeHUIMMa
TPEHYTHO Ba)KHO aJIi HEMa Taj 3Hayaj (HIp. Urpa, 3abasa, nepou, TB cepuja, ckujame, TpeHepKa,
natuke..). [Ipyua o BpegHOCTHMA ce 3a0KPYXKYj€ KPaTKUM I10jalllleheM HaCTaBHHUKA I1ITa Cy
BPEJIHOCTH, 3allTO Cy BaKHE M 3allTO Ce 32 BbUX Moxe pehu n1a cy koMmac y HameMm kuBoty. Ha muma
he ce paguTu U Aajbe y TOKY peaju3allrje mporpaMa jep cy u cieaehe Tpu Teme noBe3aHe ca
BpEIHOCTUMA.

Haxon moueTHOT paja Ha )KHBOTHUM BPETHOCTHMA YYSHHIIN CE YIIO3HAjy ca KJbYYHUM TIOjMOBHMA
caJipkaja TeMe (nopoouya, 30passmwe, Opyeapcmeo...). CBU TH IOJMOBH ce MOT'y oOpahjuBaTu
MHTErpucaHo (Ha jeTHOM IIPUMEPY BHILIE BPEIHOCTH) aJIU U OJIBOJEHO OHAKO KaKO HACTAaBHUK OCMUCIIH
aJli y CKJIaJly ca MPUHIUIOM (hJIeKCUOMIIHOT IJIaHUpamba Iie ce MOIITY]y YUeHHUKa HHTePECOBamba.
Nmajyhu y Buny y3pacHe notpede yueHuka Oumo 01 100po 1a dpyeapcmeo Kao BpeaHocT noduje Behn
,[IpocTop” U 1a ce obpalyje Buiie yacoBa. Koa Hekux BpeHOCTH Tpeda J0JaTHHU OIpe3 300T JIUYHUX
HCKycTaBa yueHnka. Ha mpumep, mpu o0paam nopoouye Kao BpEIHOCTH MOXKE C€ JIOTOJUTH J1a Y TPYITH
MIOCTOjM YYEHHK KOJU TPOJIa3u WIIH je MPOoIIao Kpo3 0ojiaH Mepuo pa3Boja CBOjUX POAUTEIbA U MpUYa
0 TMOPOJIUIIA MOXe OUTH y3HeMupaBajyha.

Kao nnejy 3a 00pagy KOHKpETHHX BPEIHOCTH TpeuiaxkeMo Moryhu cuienapuro. [IpBo HacTaBHUK
YYEHHMIIMMA J1aje MOACTHUIIa] 110 U300py 3a yBoheme y KJbyUHH I10jaM ca/ip’kaja Ha OCHOBY Yera ce
oJiBHja Kpaha qucKycHja Kako OM y4eHHIIM HCKa3all CBOja pa3MHIlbamka. HacTaBHUK THUCKYCH]Y
3aBpIIaBa KOMEHTapOM y KOME J1aje TI0jallliehe KOHKPETHUX BPEITHOCTH M HEKOJIMKO MTPHMepa
HUXOBE IMOBE3aHOCTH ca MOHAIlakeM. Y HACTaBKYy YYEHHMKE YBOJM Y KPaTKy aKTUBHOCT TJie Tpeda



HEILTO y BE3M TOT I0jMa CaMOCTAJIHO Ja ypaje, y apy Wik Majioj Tpynu. AKTUBHOCTH MOPajy OUTH
KpaTKe ajll CMHUCJICHE U YIeHUYKOM UCKYCTBY M IoTpedama Onncke. YKOIHMKO ce yKaxe moTpeda
YUEHUIM MOTYy JOOUTH ToMahu 3aaTak ¥ 0 leMy pa3roBaparu Ha cienaehem gacy.

Kao npumep HaBogumo Moryhu HaunH 00pajie BpeAHOCTH 06pazosarve. IloacTuiiaj Moxe OUTH O
aKTYeJIHOj CUTYyalluju Y ABraHUCTaHy T'JIe JICBOjYMIIC HE MOTY JIa OCTBAapE CBOj€ MPABO HA MIKOJIOBAE
WM o Jenr y banrnazenty Koja yMecTo y HIKOJTy WAy J1a paje y TEIIKUM yCJIOBUMA 32 MaJly
Ha/I0KHaAy (M3a0paT HEeKU o] OPOjHUX KIIMIIOBA HA OBY TEMY ca MHTepHeTa). HakoH pa3MeHe yTrcaka
HACTaBHUK MOJKE J1a TIOAETN YUEHUKE Y Mambe TpyIie U J1a UM Ja Heke Hajore. Hrp. jenHa rpyma mosxe
J1a pa3MaTpa 3aITo je 700po 3a AeTe J1a ce MKOoJIyje, Apyra 3aliTo je To 100po 3a ApymTBo, Tpeha
rpymna MoKe Jia TIOIHUIIE KOje CBE TOCIIOBE HEe MOKe Ja 00aBsba 0co0a Koja je 3aBpInia caMoO OCHOBHY
IIKOJTY, YETBPTA JIa TIOMHIIIE TIOCJIOBE KOje MOXKe Ja 00aBjba 0coda Koja je 3aBpIIriia caMO OCHOBHY
HIKOJTY UTI. ['pyre npeacTaBibajy cBoje OATOBOPE U 3ajeIHUYKH UACHTU(DUKY]Y Pa3IHKE Y
MoryhHocTHMa Koje mocToje u3Mely ocoba koje cy oOpa3zoBaHe U KOje TO HUCY, Kao U pas3iiuKe Koje
nmocroje y MmoryhHocTiMa qprkaBa unju ¢y rpahanu cnabuje oqHOCHO, 00Jbe 00pa3oBaHU. 3aKJbydaKk
aKTUBHOCTH TpeOa Ja uje y mpasily aa oOpa3zoBame 00e30elyje 1o6poOuT, Hanpeaak u nojeAuHIly |
3ajenHuId. Moh 1 yTuIaj AMPEKTHO Cy TIOBE3aHM ca HUBOOM 00pa3oBama JbY/IU U 3aTO je 00pa3oBame
Ba)kHa BpeqHOCT. HacTaBHHK MOJKe J1a ykaxke Ha (peHOMEH J1a OoraTe 3eMJbe JI0CTa HOBLIA J1a]y
CHpPOMAIIHUM JbyJMIMa aJu Hajuenrhe y oOMuKy XpaHe, JeKoBa U cil.. To jecte BUA XyMaHHUTapHE
nomohu anu Tpeba NUTaTH YYSHHKE J1a JIM je TO MpaBa moMoh u mo3BaTH ce Ha Mucao J{aj uosexy puby
u Haxpanuhew ea 3a jedan 0aw, Hayuu 2a 0a je 1068u u npexpanuhew ea 3a yeo sxcugom. Kao nomahn
3aJ]aTaKk yUeHHUIM MOTY JOOMTH HAJIOT Jia JIo cieneher yaca Ha MHTEpHETY MpoHal)y jolI HeKe Myape
MUCIIU 0 00pa3oBamy 0 Kojuma he ce pasroBaparu Ha cienehem gacy. HactaBHUK MOXKe Ja UM Kaxe
HEKEe MHCJIH KOje ce iemy cBubajy Hip. ,,I1ITo BuIe 3Ham Buie Bpenuir” wiu ,,Jlena cTeap y Be3u
3Haa j€ IITO T T'a HUKO HE MOXKE y3eTh .

Kako je npyrapcTBo BpeIHOCT aJli HCTOBPEMEHO U BayKaH pecypc 3a MCUXO(PU3UUKO 31paBibe
YY€HHKa, OCUM ILITO MpeakeMOo BHILIE YacOBa HyJMMO U BUILE HJIgja 3a peau3alu]y.

VY nepuony neTUBHCTBA, jeIHA OJ] Haj3HAUaJHUJUX BPEIHOCTH je IpyrapcTBo. McmosbaBa ce Kao TexXmba
MIOBE3MBama ca JPYroM JeIoM Ha 0a3M 3ajeTHUUKUX UHTepeca, UTpe WK MpoBohema c1060aHor
BpE€MEHa 1 3Ha4YajHO JOMPUHOCH EMOIIMOHAIIHOM U COIMjAJTHOM OJ1arocTamy JIeTeTa U lerOBOM
MPABIIIHOM TMICUXO(PHU3NYKOM pa3Bojy. Jla Ou umaino TpajHUju KapakTep, APYrapCcTBO 3aXTEBa yllarame
BpEMEHa U €HEepruje U TaJa ce TeMeJbU Ha eMOTHUBHO] MIOBE3aHOCTH, Mel)yCOOHOM MOJIpiKaBamy U
pasyMeBamy — Yy TOM Ciy4ajy TOBOPHMO O TpHjaTesbeTBy. Jlena u Miaaau 1o0pa apyrapcTBa BUCOKO
BpeIHY]yY jep uM o00e36ehyjy:

— MOBE3aHOCT ca APyruMa — IpyrapcTBo npyxa ocehame nmpunagHocTH U cripeyaBa ocehaj
yCaMJBEHOCTH;

— Y)KHBame y 3a0aBU U paJioBamby — ca Ipyrapuma ce Jieje CMELHN TPeHYIIH, 3a0aBa U HHTEPECOBabE,
mTo yrude Ha ocehaj cpehe u nucnymema,

— eMOIIMOHAJIHY TOJPIIKY — KaJia j€ TEIIKO ApYrapH Mpyxkajy MOAPIIKY pa3roBOPOM, IPUCYCTBOM U
KOHKpPETHHUM aKIfjama;

— JI0’)KMBJBAj MpUXBaheHOCTH — J00pH Apyrapy nomaxy Ja ce ocoda oceha npuxsaheHo 1 BpeHO, IITO
MO3UTHBHO YTHYE HA CAMOTIOIITOBAME;

— yHarnpelheme KBauTeTa )KMBOTa — KaJla IIOCTOjU BPLIbayKa MOAPIIKA U APYIITBO, )KUBOT MOCTAje
Ooratuju U caapxKajHUjU;

— JIMYHU PacT U Pa3Boj — IpHjaTesbH MOTy oMohH /1a ce mpoIIrpe BUIUIM U Hayde HOBE CTBAPH.



JIpyrapcTBO Kao BPEIHOCT MPYKa BeJIMKEe MOIYNHOCTH 3a pajl ca yYeHHIIMMA H MOXKE CE ToCMaTpaTH
U3 PA3IMYUATUX YIIIOBA, HIP. IIITA je APYrapcTBO, KO CBE MOXE OUTH JAPYT, 3aIITO HAM TpeOajy
JPYrOBH, KAaKO CTUYEMO IPYTOBe, IITA Cy TPpyIle Ipyrapa, mra ApyroBu He Ou Tpedaino aa paze, mra
KaJ| ce apyrapu nocsahajy, Kako ce Memba APYyrapcTBO ca OAPACTARHEM. ...

300r crienupUIHOCTH TeMe J00Po je Y paay ca yueHUIIMMa KOMOWHOBATH €JIEMEHTE UCKYCTBEHE U
IpaMcke paaronuiie. To 3HaYM J1a yYeHUIIH, TI0 CBOjOj MOTpedH 1 ocehamy, MOTY jaBHO Ja MoJieie ca
IpyIOM HEKa CBOja JINYHA UCKYCTBA y BE3U JIpyXema 0 yemy he cBu 3ajeqHO pasroBapartu. Jpyra
BapHjaHTa je Jla CE TaKBa UCKYCTBA HE Jiejie jaBHO Beh aHOHMMHO, CTaBJhbabeM y KYyTH]Y, IITO YICHUKE
IITHTH OJT HEMPHUJaTHOCTH JIa CE OTOJIM FlbUXOBAa MHTUMA a MITaKk oMoryhasa Jja pasroBapajy o Heuemy
IITO j€ PEaTHOCT BUXOBOT XuBOTa. Tpehn HaumH pana 6azupa ce Ha APaMCKO] PalMOHUIIH TJIe
HACTaBHUK OCMHIIIJbAaBa CUTYAIH]y 0 K0joj he ce pasroBaparu. Y 10j ,,Kao na...” cuTyanuju yaeHUuIu
ce ocehajy npujaTHHUje U CIIOOOIHUjH CY Ja U3pas3e cBoje Mulubewe. Koja BapujanTa je 60ba 3aBUCH
0]l caMoT caJipkaja Koju ce oopahyje. Ha mpumep, cBako je mpomao Kpo3 UCKYCTBO Jia ra je nooap
JPYT Ha HEKW HAYWH MMOBPEAHMO Al MaJo JbY/H BOJIM O TOME jaBHO Jia TOBOPH H 3aTO je TO 00Jbe
IpopaguTh Kpo3 hopMy apaMcKe paanoHuie. MehyTuM, y pasroBopy 0 TOMe Kako CTHYEMO JIpyrape
WM 3allITO CYy HaM OHU MOTpeOHU ydeHun he y Behoj Mepu Outu cripeMHH J1a rOBOpPE ¥ O INYHOM
HCKYCTBY.

O npyrapcTBy Kao BpEIHOCTH CE MOXKE MPOMHUIIIJBATH U3 jOII jeTHOT yria. McTpaknBama mokasyjy na
cy pa3Boj MKT-a u nmpyimTBeHUX Mpexka 3Ha4ajHO POMEHWIN HAYMH Ha KOJU Ce Jena ApyKe (IpuMep
noururynuHanHa cryauja pahena y CAJL https://nationalgeographic.rs/nauka/prirodne-
nauke/a41659/Tinejdzeri-se-danas-najvise-druze-preko-drustvenih-mreza.html). To je yrumano aa
JieTia MPOBOJIE Makhe BpEMEHA 3ajeIHO BaH IIIKOJIE, Mamkhe CIIaBajy, MMajy ciabuje pa3BHjeHE COIHjaTHE
BEIITHHE IITO UX YHHU Mamke OTIOPHHUM Ha rpooiieme ca kojuma ce cycpehy. [Tocnenuna tora je
mopact Opoja Jere Koja ¢y ycamsbeHa, MOTHIITEHA, arpeCHBHA WITH ¢a JOIII T&KHUM ImopeMehajuma Kao
IITO Cy ACTPECUBHOCT, AaHOPEKCUYHOCT U CYUIIUAAITHE MHUCITH. 3aTO [IKOJIA, YaK BHILIE HETO Mpe, IMa
o0aBe3y J1a cTBapa yclioBe y KojuMa he ydeHuIr pa3BHjaTH U OJpKaBaTH OJMCKe, TOIUIE, XyMaHe
OJTHOCE JeJTHU ca JIPYTMMa, Kao U ca HaCTaBHUIIMMA KOjU MX MOAy4aBajy. BacnuTHa yrora nikose
rmocMaTpa ce Kao OAroBOp Ha moTpede yUdeHHKa a y OBOM TPEHYTKY €BHACHTHA je moTpeda /1a ce
YUEHUIU TIOIy4aBajy Ipyxemy 0e3 ,,ocpeannka’’. IHTepecaHTHO je MPOBEPUTH IITa YICHUIIH, Kao
reHepalyja Koja je oapacia y3 UHPOpMaIMOHe TEXHOJIOTH]€, MUCIIA O FIbUXOBOM YTHIIQjy Ha HAYWH
KaKO CE OHHM CaJia IPYXKe U KOJIMKU 3HAYaj 3]y IPYKEHY BaH JIPYIITBEHUX MPEkKa U BUPTYCITHUX
urpuia. ¥ HacTaBKy Of yU€HHKa Ce MOXe TPKUTH Jla TPOMHUIILIBA]y Kako he Oymyhe reneparuje aa ce
npyxe u mrta he uM Ty 6uTH BakHO. buiio 6u 106po 10BecTH UX 10 yBepema 1a HemocpeaaH, OIMCKH
OJTHOC Y IpYXKeHhY HeMa alITepHATHBY.

VY nporpamy, y OKBUpPY T€ME 0 BPEAHOCTHMA, HABE/ICH j€ U KJbYUHHU II0jaM cajipkaja onwme 0o6po. To
Cy pecypcH Koju €y 0 CB0OJOj IPUPOJIU TaKBHU Ja Cy MOTPEOHU CBUMa U CBAKO UX Tpeda
yrnoTpebJbaBaTH ajIi Ha HAYMH J1a HUKO JApyru He Oyne yckpahen nim omreheH: Boja, Ba3ayX, 3eMiba,
[IyMe, YJIHIlE, TPTOBH, YITMYHO OCBETIhEHE...TIa M KyJITYpHA OallITHHA y HAJIIUPEM CMUCTY (HIIP.
CIIOMEHMIIN). 3a OMIITe J0OPO BaXKaH j€ MPUHIMII JeHAKOCTH U YKOJIMKO HEKO el 3a cebe BUIlle
HEro mITo My Tpeba WiIM YMHU HEeIITO pajy cBoje JOOMTH Ha IITETY OMIITET 100pa OHJa je CUrypHa
NOTBp/a Aa ocoba uMa mpobieM ca cucteMoM BpegHocTH. Ha mpumep, ocobu Koja )KUBU y CTaHy YHjH
cy npo3opu 01u3y 6aHaepe ca yINYHUM OCBET/HEHEM CMETa Ta CBETJIOCT U OHA pa3buja cujasIniry
MaKo TUME OCTaBJba JI€0 yIuIle 0€3 OCBETIheHha U JbYAH KOjU Tyza npoiase Hehe 1o0po BuaeTH Kyaa
Uy T€ Ce MOTY MOBpeAuTH. [I[puMep HEOATOBOPHOT TOHAIIAkA je U KaJla HeKO Ha HH(OpMAIHjH 0T
omnurer 1o0pa (HIp. Ha ayTOOYCKOM CTajanuIuTy Tabia ca OpojeBuMa ayrodyca Koju Ty CTajy) 3ajlenu
pekiamy 3a cBojy pupmy uinm nucame rpadura Ha 3rpagama o omnmrer 1o0pa. HeonrosopHo je cBako



MOHAIIAake Ka/la ce y peKy Oara hyope, 3aral)yje Bazayx uiam 3emiba. YUeHHUKe TpeOa KOHTHHYHPAHO
TOKOM OCTBapHBamba OBOT IpOrpama MOACTHUIIATH Jja PETHCTPY]jy CUTYalHje TAe je JOIILIO 10
yrpo’kaBama OIILTET J0o0pa paju UHTEepeca M0jeIMHIA U Ja O TOME IPOMHUIILBA]y Y CMUCILY KaKO
pearoBaty Jia ce TaKBa IOHAlIamba CMambe (J1a JIK ¢y 00Jbe Ka3HEe WM MOY4aBarbe JbYIH O OIIITEM

100py).

3a paj Ha OBOj TEMU MOT'Y C€ KOPHCTUTH Pa3InYMTa M3/1aba KOJUX UMa Ha TPXKUILTY a TUUY Ce
YOIIITEHO XUBOTHUX BPEAHOCTH MJIM HEKUX KOHKPETHO Kao LITO j€ HIp. APYrapcTBO.

JbYJICKE BPJIMHE

Ha npudy o BpegHOCTHMA IPUPOIHO C€ HA0BE3Yje MPOMHUIIIBAE O BpIMHAMA jep Cy BPEIHOCTH
yBepema Koja ce MPeKo BPJIMHA, Ka0 0COOMHA JbYAH, MaHU(DECTy]y Y lbUXOBOM MOHAIIAkY. JoIl y
AQHTHYKO BPEME OHE CY UCTHIIAHE Ka0 BAKHE 32 KUBOT 3ajeTHULIC, OJJHOCHO KA0 KPajibU IIUJb )KUBOTA
WM TeMeJbHU MPUHLMUII IoCTOojama. Taaa cy u3aBojeHe uetupu BpauHe o [lnatony (npyru gpuinoszodu
Cy UMaJIM U3BECHE U3MEHE U JOIyHE), U TO:

— pazbopuroct (;1akoha yBubhama mra Tpedba YMHUTH y Pa3IMYUTUM KHUBOTHUM CHUTYyallljama);
— MPaBEIHOCT (TPajHO PACIIONIOKEHE 3a ITATH CBAKOME IITO MY IPUTIAIA);

— yMepeHocCT (J1akoha yrpaBibarma TeKbaMa i lbUX0BO JApXKamkbe Yy TPaHUIlaMa pazyma);

— xpabpocrt (Jrakoha cBliagaBama TeIIKoha y Bpiemy 100pa).

Jlanac roBopuMo o BeheM Opojy BpiivHa anu y CYIITHHHA MOXKe ce pehn /1a cy oBe 4YeTupu OKOCHUIIA.
Hunp. 6e3 BpiiHA HCTUHOJBYOMBOCTH, EMIATUYHOCTH, OJITOBOPHOCTH HEMA MPABETHOCTH. Y OBOM
porpamy HalpaBJbeH je H300p HEKMX BPJIMHA ajli HACTABHUK MMa CII000/y /1a JIUCTY AOIymbyje (HIp.
XpabpocT, yMEPEHOCT, IIJIEMEHUTOCT...) U J1a ToBe3yje Mel)ycoOHO BpJIMHE jep ce OHE Y JKUBOTY
M0jeIMHIIAa YEeCTO 3PYKEHO M0jaBiby]jy. M3/1BajaMo BpIIMHY 002060pHOCH KOjJy TpeOa KOHTUHYHPAHO
MIPOBJIAYUTH TOKOM paJjia Ha Pa3IndUTHM CaapKajiMa Kako OU ce OCTBAPHO OYECKHBAHU UCXOJT
Iporpama Koju Tpaku Of] yU€HHKa J1a IMa OJITOBOPHOCT 32 CBOj€ IOHAIIAE.

HasxanocT, ucKkycTBO JbyicKe IUBMIIM3ALIMj€ TIOKa3yje Jla ce OHa of[BHja nu3Mely 100por u Jiomer jep
CBU JbyJIM UMajy U BpJuHE U MaHe. Mnak, nuBmiIn3anmja oncraje 3axpajbyjyhu oHOME LITO j€ y YOBEKY
no6po. Heko je pekao 1a cy eMnaTuja, ToJepaHiinja, MOITOBAKE, COUAAPHOCT ,,JIeNakK’ KOju
oJipKaBa JbYACKY 3ajenuuily. Kako oHe HUCY ypol)eHe 0JIrOBOPHOCT j€ OpacivX Ja UX KO JICIe U
MIIaJIUX Pa3BHjajy.

O BpimHama cBakako HMje MPUKJIAJAHO ApKaTU MpeaBama. 300r cienu@pUUHOCTH cajprkaja HajOosbe
je na ce kopucte u3adpane npuye, GUIMOBH WIH CTYAM]j€ ClIydaja Kao MOJUIOora 3a pa3roBop U
MPOMHUIIIJBAKE O BpIIMHAMA. YUeHUKE Tpeba BOTUTH TaKO Ja MPET03Hajy MOTUBAIIMOHO JIEjCTBO
BpJIMHA, OJTHOCHO JIa HaIlle MMOHAIIAKkE MMa Be3e He caMo ca HallluM notpebdama Beh u ca Hammm
BpenHocTHMa U BpinHaMa. [la u he ocoba xoja Hal)e HOBUAHUK MYH Tapa yJI0KHUTH TPy Ja poHahe
BJIACHUKA WK he HOBaIl 33/Ip>KaTH 3a cebe He 3aBUCH 0]1 CIIOCOOHOCTH, Ia YaK HU 1oTpeda jep
Hajuenthe ocobe koje Bpahajy mponahenu HoBall HUCY Oorare. To cy ocobe Koje Kpacu BpinHa
nomTewe. [1o mpupoan cTBapy BpJIMHE U MaHE ce TM0jaBJby]y Kao I'PO3JI0BH I/I€ jeHA APYTY
npusnade. Ha mpumep, moxsenaH 4oBeK MOke OUTH CKIIOH Kpahu u aramy, a mpaBa0JbyOuB
MOIITOBAaY U ToJepaHiuju. Pax ca yueHunmma tpeba aa uae y nmpaBily yBUAA Ja BpJIUHE HUCY
eKCKJTy3HBa KOja ce T0jaBJbyje caMO y BAaHPEIHUM CUTYyall{jaMa HIIp. TOXKapy, 3eMJbOTPECY,
nangemuju. OHE Cy CaCTaBHH JI€0 KUBOTA U TM0jaBJbyjy CE Y pa3IMYUTHM CBAKOJIHEBHUM CHUTYyallljaMa.



Taxohe, kapakTepuiie ux HeKa BpCTa ,,3apa3HOCTH’ OJJHOCHO, KaJI CMO OKPYXKEHU JbyIuMa ca
BpJIMHAMa TO MO3WTUBHO JICJTyje Ha HAC Jia Ce W Hallle BpJIMHE ucnoJbe. Haxanoct, ucTo je u ca
MaHama. YKOJHMKO Hac HEKO YIOPHO JIaXKe, TO MOJACTUYE U HAC J1a U MU He Oy/IeMO HCKPEHHU IIpeMa Toj
ocoou.

VYdeHunma tpeda CKpeHyTH MKy J1a ce OHAIIAKkE Y CKIIay ca BPEJIHOCTHMA M BpJIMHAMA
mojamJbyje KoJ ocoba Koje Cy 3pere, He3aBUCHE, CAMOYBEPEHE U HeMajy cTpax jaa he ako Hp. OpaHe
npaBa cinabujux Outu oxbadeHu y ApymTBy. OHH TO pajie 3aTo MITO BEPY]Y Ja CBHU Jbyau Tpeda na
MMajy MCTa Mpasa a To je yHyrpammh ocehaj 3a mpasenHoct. [Iporpamom Huje npensuleHo 1a ce ca
yaeHuIuMa obpalyyje Mopast ajau TO je CpoJiHa TeMaTHKa 1 HEeMUHOBHO he OMTH moBe3uBama jep
MOPAJIHOCT MPeACTaBba BPEAHOCHO OJpeljerse MITa je UCIIPABHO a IITa HUje a YYCHHUIIM CBaKaKo
Pa3MKyjy MOPAITHO OJ1 HEMOPAJTHOT MOHaIIaka. MelhyTuM, 3a BbUXOB y3pacT JIOBOJFHO j€ pa3roBapatu
0 BPEAHOCTUMA U BpJIMHAMA U HbHXOBOM MaHU()ECTOBAKY y NOHAIIABY.

Kaxko ce mporpam peanusyje ca yuenuruma ox 11 1o 13 roauHa Koju ¢y y HHTEH3UBHOM IIPOLIECY
COIIMjAJTHOT Pa3Boja 3a HHUX j€ jOII YBEK BAXKHO IITa JPYTH MHCJIE O BbUMa, UMajy Ci1a0y OTIIOPHOCT Ha
NPUTHCKE BPIIHaKa U cTpax Ja he OMTH eTHKETUPaHH U 0A0aueHH aKo ypajie HEeIlTo IITO Irpyma Kojoj
MIPUTIAA]y WIIH XKelle 1a TIPUIa/iajy He IpuXBarta (HIIp. yICHHUIIM KOjH BOJIE J1a Y4€ 4eCTOo J00H]jajy
,,€THKeTy” mrpebepa). 300r Tora ce Jielana 1a He OCTyINajy y CKJIajly ca CBOjUM 1oTpedama,
ocehamuma, BpeTHOCTUMA, BpiinHama. To MM HapaBHO HE TpHja, YHOCH HEMUP Al oTpeda 3a
MpHUMaalkeM TPYIU Bplllbaka je jaya. MelyTum, To je mpaBu nepuoj Jia ce y4eHULu oxpadpyjy na
Oy/1y HEe3aBHCHU, CaMOIIpHXBaTajyhu, XpaOpu y H3HOLICHY CBOjJUX BPJIMHA M Ja CE TMIOHAIIA]Y y CKIIaxLy
ca COIICTBEHUM BpeqHocTUMA. Paj Ha 0BOj TemaTckoj enuHu Tpeda na Oyne nzbanancupan usmely
yBa)kKaBama Pa3BOjHHUX MOTpeda yueHHKa y MPOLECY BUXOBE COIMjaIH3alHje U MOACTUIakha OHOTa
IITO Cy MOXKEJbHA yBEpewa U MOHalIamka. [ TaBHU OCIIOHAI] Y TAKBOM Pajy YBeEK je 100poOuT
nojeauHIa u 3ajennuiie. Ca ofpactameM Ta OBUCHOCT O JIPyTre ce cCMamYyje a moBehasa ce xpabpocT aa
ce Oyze cBoj. 3ato ce Moxke pehu a cajammuy paj ca ydeHuama Tex he kacHuje, KaJ OHU ofipacrTy,
naTtu edekre.

Kao u xox mpeTxoHe TeMe yYeHUKE y TpU4y O BpiiMHaMa Tpeba yBeCTH NaKJbUBO, H3a0paHUM
nojcTunajeM. Ha mpumep, ydeHuImMa ce MoXke UCIpuyaTH npuyao Asekcanapy dOieMuHry,
HAYYHHUKY KOJH je 3ayKH0 yoBeuaHcTBO oTKkprhem nenunmiannaa (Pri¢a o zahvalnosti — David Naum).
ITpuua je noOpa 3a pa3roBop Ha TeMy Jia Jiu ce 1o0po 1o0pumM Bpaha, f1a au je Harpaaa seh camo
YUEHE J0OPOT JieNa, a JIM JbYIU IPEerno3Hajy Tyhe BpiuHe, IITa j€ 3aXBATHOCT U Ha KOJ€ CBE HAUUHE
ce MOJKe McKa3aTH... Joul 60Jb€ ako je MOJACTHUIIA] IpUYa 0 0COOH KOja je MPOCTOPHO U/UIH BPEMEHCKU
OJIMCKa yueHUIIMMa a Kpace je HeKe BpJIMHE.

Crneneha akTUBHOCT MO>Ke OUTH Yy Tapy, IpU YeMy CBaKH map J1o0uja 1o jeHy BpJIUHY U 3aJaTak Jia
HaBeJIie MOHAIIamke y KOME ce MPEeno3Haje a ocoda Koja ce Tako MoHala uMa Ty BpJuHy. Hiop. 3a
BPJIMHY OJIMEPEHOCT OIKC MOHAIIakba MOrao Ou OUTH: 1eHaK Kylyje MaTuKe, POJAUTEIbH Cy MY PEKIIN
Jla MOJKe J1a m3a0epe IITa Keu jep My je 0uo poheHnaH, oH Oupa maTuke Koje HUCY MHOTO CKyIIe U
HUCY IO3HATe Mapke jep cy ao0pe, Jieno usrieaajy u ynoose cy. Hema crpax na he my ce apyrapu
cMejaTH IITO HUje KyNHOo NaTHKe Mo3HaTte Mapke. Bexxba ce Moxke HacTaBUTH Tako WITO he mapoBu
n00uTH KOMOMHAIIN]Y IBE BpJIMHE JAa ocMuUcIe oarosapajyhe nonamame. Hop. 3a BpnuHe emnaruja u
HMCTUHOJbYOMBOCT OMMC TTOHAIIaFkha MOYKE OUTH: JABE APyTapulle Cy Yy CYKOOY jep jeaHa TBpIU 1a je
Jpyra cBUMa pekjia mbeHy TajHy. Ocoba Koja je eMrnaTuiHa 1 HCTHHOJbYOHBa Moke pehu aa pasyme
MIPBY JIE€BOJUHMIlY KOJIMKO je TIoBpeheHa jep HIMKO He BOJIM Jla ce TajHe mupe (eMnaTuja), ajy 1a je
WCTHHA JIa pyra JeBOjUYHIla TO HUje HUKOME pekJia (MCTHHOJbYOMBOCT) U J1a Tpeba UCIIUTATH KO je TO



ypanuo. OBakBe Bex0e Cy 3aXTEBHE U HACTAaBHUK Tpeda Aa MOMOTHE YUeHUIIMMAa HaBoichu paznuuunTe
IIpUMEDE.

VY HacTaBKy MOXe€ Ce 01 YYCHUKA TPAKUTH HEKU B pediieKcrje U camopedIiekCHje, y CMUCITY Ja
MIPET03Hajy CBOj€ BPJIMHE U BPJIMHE JhYIU OKO cede (poauTesba, Opara, cectpe, 6abe, aene, TeTke,
Apyrapa, HaCTaBHHUKA...). MO)ke ce OYeKHBATH Jla YYCHHUIM UMa]jy Telkohe 0KO HMEHOBaba BPJIUHA.
To ce MoKe pelmuTH Tako MTo hie yYeHUK OMKMCaTH HEeYHje MOHAIIake a 3aTUM he CBH 3ajeHO
MOKYIIATH J1a Ope/ie /1a JIK j€ Y OCHOBH TOT [TOHAIIaha MPaBeIHOCT, HCTUHOJbYOUBOCT, OJIMEPEHOCT,
MOIITEHE, BETMKOIYITHOCT MM HeKa Apyra BpivHa. [IperxoaHa Bex0a 1 oBa 3ampaBo UMajy UCTU
IIJb & TO je TyOJbe pa3yMeBambe BPJIUHA U BbUXOBO HCII0JbABAE Y MIOHAIIAY JbY/IH.

Hcrn s iMa 1 akTUBHOCT Y KOjOj CE O] YYCHHKA TPakH Jla pa3roBapajy ca CBojuM ykyhanmma Kojy
BPJIMHY OHHU TIOCEOHO IIEHE M 3aIITO, KaKo OM 0 TOMe Npuvajiy Ha yacy. CBe akTHBHOCTH KOje
YYeHHUIIMMA IPHUOIFIKaBajy BPJIWHE KA0 HEIITO MITO HUje HU PETKO HA UMarnHapHO JOOPOAONLIE CY.
To je HeoNx0IHO 3aTO IITO Cy YUCHHIIM IPEBHUIIIEC U3JIOKEHU HHPOPMALIHjamMa Koje TOBOPE O
MOHAIIAKY JbYIU KOjJH Cy YPAJAUIIHN HEIITO Jiomle (BO3HMIIU IO JIejCTBOM aJIKOXO0J1a, PEIa3iiIn YIUILy
TJIe HHUje J03BOJbEHO, OO TpaduKy, HAPABUIIM JIAKHHU HAJIOT Ha JIPYIITBEHO] MPEXKH, CIIaraiu...).
YapykeHo ca mopykama Koje GpaBopu3yjy J1a HEKO BpEIH OHOJIUKO KOJIUKO J00ap ayTOMOOWIT BO3H
WIH T]IE JIETYje, MJlaliMa 3aicTa HUje JIAKO J1a Ha IPaBU HAUYWH CTBOPE CIMKY O CBETY OKO ce0e u
rpajie CBOje BPEIHOCTH H BpiuHE. [loHamame Jbyu, yCMEPEeHO Ha JOOPOOUT MojeIHaIa U 3ajeTHUIIC,
0CTaje y CeHIM U CTBapa Ce yTUCAK Jia TOra HeMa WJIH YaK J1a j€ TAaKBO MMOHAIIakhe HeI0XKeJbHO (HIIp.
MUIJBCHE /1A IaHAC HUje T0O0pO OWTH MOMITCH WM OJMEPEH...). 3aTO je HEOMXOIHO MMOCEOHY MaKbY
MIOCBETUTH TOM CETMEHTY pajia Ha BpJIMHAMa Koja ce MoBe3yje ca cienehom TeMaTckoM eIrnHOM O
COLIMjaJTHUM BemTrHaMa. Ty ce moceOHO MHUCITH Ha aCEPTHBHOCT Ka0 BEIITHHY KOja TIOMaXe JbyTuMa
na ce Oope 3a cBOja Mpapa a Jia He YrpoXkaBajy Apyre. ACEpTHBHOCT c€ IIOCTaBJba Kao Haj0oJba
coiyiija u3mel)yy arpecuBHOCTH ¥ TAaCUBHOCTH M MOKe OMTH 1momMoh J1a HeKo 300T CBOJUX BPJIMHA
3aMCTa U HE HACTPaJa.

3a paJ Ha OBOj TEMU MOT'Y C€ KOPUCTUTH pa3inyuTa U3/ama JOCTyIHA Ha TPJKUIITY KOja ce 0JTHOCe
YOIIITEHO Ha BPJIMHE WK Ha HeKe ofjpeleHe (3aXBalHOCT, UCTUHOJbYOUBOCT...). Meh)y mrMa uznBaja
ce uzniame KpearuBHor 11eHTpa ,,PEeUHNK BpiiHA™ KOjU je KOHIMIIMPAH Kao MpHuya Kpo3 Kojy YuTaona
BOAM JeBojuniia AHa. CBakM HOBM JIMK KOJU yJla3u y AHHMHY NPUYY MMa €KBUBAJICHT Y BPJIUHU KOja
MIOYMH-€ UCTUM CIIOBOM: Ha IPUMep, JIeKa Hac yro3Haje ca 100poToM, a EMuinja ca eHTy3ujazmom,
TaKo Ja je ,,Peunuk BpiuHa” v cBOjeBpCTaH OyKBap BpJIMHA.

COIMJAJIHE BEILITUHE

CouujanHe BEMITHHE Cy y Nporpamy aare kao Tpeha Temarcka IieMHa Koja ce HaJloBe3yje Ha
BpEeIHOCTH U BpiauHe. Ha mpuMep, 3a MHOTe collujaliHe BEIITHHE NOTPEOHO je caocehame a
EMITaTUYHOCT je Y MporpaMy JaTta Kao BpJIMHA. 3anpaBo, HaKo Cy YETUPU TeMeE JaTe OJBOJEHO OHE CY
MOBE3aHe U MOT'y C€ MHTETpHUcaHo 0OpahBaTH yKOJIMKO HACTaBHUK OCMHUCIH OAroBapajyhe
aKTUBHOCTH U MaTepujane. Kana je y nutamy n300p moJICTUIIAja, jelaH O] KpUTEPHjyMa, TIOpe]
y3pacra y4eHuka, Tpeba 1a Oyze ¥ ’bUX0B Kalal|TeT J1a TOACTaKHY TPOMHIIIJBAEE O TIOBE3aHOCTH
BPEIHOCTH, BPJIMHA U COLIMjATHUX BEUITHHA.

Hujenan woBek Huje ,,0cTpBO” camo 3a cede. CBU HYHKIIMOHHUIIIEMO Y 3ajeTHUIN Ca APYTUM JbyIUMa
0] KOJUX CBAaKO O] HaC MMa CBOje oTpede, MHTepEeCOBamba, HaBUKE, CIOCOOHOCTH U )KUBOTHO
MCKYCTBO. BUTH COIMjaTHO KOMITIETEHTAH JIaHacC je, BUIIE HETO y MPOIIIOCTH, MOTPEOHO 3a yCIemmaH
KHMBOT a JJ00pa BeCT je J1a ce TO yuu U pa3Buja. HapaBHo, Taj pa3Boj ce jaemaBa CIOHTAHO MO/



yTHUIIajeM CBera 4emy je 0coba U3J0KEeHa M TO Y CBOM CBAKOJHEBHOM KUBOTY (IIOPOHIIA, BPILIHALIH,
MEJIMjH) i 100po je Aa ce 0 ToMe U (POKyCHpaHO paJiv ca yYeHUIIMMa Y 00pa30BHO-BACIIUTHUM
ycTaHOBaMa, moceOHo y y3pacTy ox 11 no 13 ronuna xaga ce nete pa3Buja y Miany 0co0y aju jour
YBEK OCETJBHBY U HEJJOBOJHHO CIPEMHY 3a OOTaTH COIHjaTHU KUBOT.

O 3Hauajy COlMjaTHUX BEIITHHA Haj0OOJhE TOBOPH YHEbeHHUIA a uX CBETCKA 3/IpaBCTBEHA
opraHm3ailyja moBe3yje ca 3paBibeM JbyIU U Ae(hUHHUIIE KA0 CITIOCOOHOCT MpuiiarolhaBama u
MO3UTHUBHOT TIOHAIIaka Koje oMoryhaBa ocobama jia ce yCIeTHO HOCE ca 3aXTeBUMa M N3a30BUMa
KOje )KHBOT IIPe]l IbUX CTaBJba CBAKOT HaHa. JloOpa cTpaHa COIMjaIHUX BEIITHHA j& BbUXO0Ba
TPaHCBEP3ATHOCT OJJHOCHO, MOT'YRHOCT IpUMEHE y Pa3IMYUTUM CHTYyallHjama.

3a 100po (QYHKIIMOHKCAKE Y CTI0KEHO] 3ajeTHULIN TOTPEOHE Cy HEKE BEIITHHE KOje CE MOTY
ocMaTpaTH Kao KOTHUTHUBHE, COLIMjalTHE ¥ eMOIMOHaIHe. 3a MoTpebe OBOT MporpaMa U3/IBOjeHe Cy
cieaehe BeMITHHE: KPUTUYKO MHUIIJbEH-E U opehuBame npruopurera (KOTHUTUBHE); capaimba, Opura o
JpyruMa, acepTUBHA KOMYHHUKAIIH]a, BOJIOHTUPAKE, KOHCTPYKTUBHO pelllaBame KOH(INKaTa
(comujanHe); MPErmo3HaBamke CONICTBEHUX M TyhuX ocehama u caMOKOHTpoIIa (€EMOIIMOHATHE).

Pax Ha 0BOj TEMaTCKOj IIETMHU MOKE 3aII0YETH HEKUM ITOJICTHIIAjeM O TPOCOIHjaTHOM IOHAIIAY
JbYJIM WIK BOJIOHTHUPawy. HIp. y4eHUIM ce MOTY YIIYTHTH Jla Ha HHTEpHETY IOTpake KaKo u3riena
YIIUTHHK 32 BoJIOHTepe y LIeHTpy 3a MHTerpaiyjy Miaux Koju ce 0aBu MmpyKambeM oMo T3B. Jen
yJIMIIE KOja )KUBE U pajie Ha ynuiu. bruno 61 1o0po a ce y4eHUIH CTaBe Y CUTYalH]y Ja IPOLeHhY]jy
KOJIMKO YOBEK Tpeba j1a MUCITH Ha ce0e a KOJIMKO Ha Jpyre U 3ajeJHHILY U Ja JH je TO Y HEKOj BPCTH
cykoba. To je nmpuiunka 1a ce oner roBopy O OMIITEM JA00pY U TO Y IyXy MHCIIH Ja aKO HHje CBUMa
n06po HuKoMe Huje 100po. Kao u y pany Ha apyrum cajapixkajuMa yaeHUKe Tpeba MOACTUIIATH Ja
o0pa3iaxy cBoje CTaBOBE, 1a apryMEHTY]y ajli U ciymiajy apyre. To je npuinka 1a ce BUIU Kako
YUEHHIIH JJOKHBJHABA]Y CBET OKO cele, /1a JIM je MHAWBUIYATHO YBEK U3HA KOJIEKTUBHOT H J100pa je
MIOJIJTOTa 33 Pa3roBOp Ha TeMY Kako OM OBaj cBET (PYHKIIMOHHCAO Kajia OM CBaKO MUCIIHO caMo Ha cele.

VY HacTaBKy YYEHHUIIM CE MOT'Y TIOJISIUTH Y Mambe TPYIIC ca 33JaTKOM JIa HaBey IIITa 10 lbUXOBOM
MUIBEHY MOJICTHYE MTPOCOIHjallHO MOHAIIake Jbyau. He odekyje ce 1a yueHUIM HaBeay BEIUKU
Opoj yTHIlaja, T0BOJFHO j€ CaMO HEKOJIMKO Kao IITO CY: J1a JI C€ JbYAN Yy OKPYKEHY TaKo MOHAIIA]Y,
Jla TU ce TaKBa MOHAIllaka Ha HEKW HauMH Harpal)yjy, KOJIMKO ce Y MeAjuMa O TOME TOBOPH, KOJIUKO
j€ HeKO OCeTJBHB Ha IpolieMe APYrux JbyAH U cll. HakoH pazMeHe oAroBopa HaCTaBHUK MX
CUCTEeMaTH3yje U MOEHTUPA Ja j€ MPOCOIHjaTHO TIOHAIIakEe OMIITH HAa3UB 33 Pa3IMUUTE BUIOBE
MOHAIIamka KOjuMa je 3ajeTHUYKa YCMEPEHOCT Ha T00pOOUT 3ajeTHULIE, Capalby U ITOMarame
npyruma. OHO ce pa3BHja OJpacTamkEeM U TO HajBUIIIE YUCHEM M0 MOJIETY Kao U 100HjameM HeKe
BpCTE MOTKPENJbEHhAa 32 YUUEHEHO 1000 JeJI0 3a 3ajeAHUIly. To He Mopa OMTH HEKa KOHKPETHA
Harpaja, 0BOJbHO je J1a TO HEKO MPUMETH U MMPOKOMEHTApPHUIIE KA0 Hawt ieno wmo cu Jlenu nomozao
WU uoum oa cu Munuyy 3azpauna 0ok je naaxana baw cu mo 006po ypaouna u ¢i. Y CKJIaay ca TUM
HACTaBHUK MOK€ HAIIPABUTH JOTOBOP JIa y TPYIH HETY]y TaKBO MOHaIIame. Takohe, ydeHHIH ce MoTy
VIIYTHTH J1a Ha 9aCOBUMa ca TPYIOM pa3MeHEe M YOUCHO TOHAIIAKkE CYIIPOTHO OJT IPOCOIH]aTHOT T/1e
je ocoba MHCTIIIa CaMO Ha CBOjYy AOOUT, I/I€ je HEKOTa OIITETHIIA, TOBPEIIa U MPOMHUCIUTH KaKo
pearoBaTH y TaKBOj CHUTYallljH (HIIP. HEKO KO j€ HEMPABUIIHO MapKUpao ayTo U oHeMoryhuo
MerranumMa Ja KOpucTe TpoToap WM Mekapa Koja mpojiaje moArpejaHo memnruBo of jyde...).

Ha oBy akTuBHOCT 100pO ce HaZ0Be3Yjy Apyre BexkOe y KojuMa ce ydeHUIU 00Jbe yIo3Hajy ca
Pa3IUYUTHM COIMjaJTHUM BelITHHaMa. HacTaBHHUK ce MOYKe OTPEIeTUTH 1a pajl Ha lhUMa
CHCTeMaTH3Yyje Y TpH IpaBlia y CKJIaay ca HaBEJACHOM I10/IEJIOM Ha KOTHUTHBHE, EMOIIMOHATHE
COLIMjaJIHE BEILTHHE.



JIOru4HO je MoYeTH 01 KPUTUYKOT MUIIJbEHa Ka0 BEHITHHE MOTPEOHE 3a CBE KUBOTHE CUTYAIH]e.
MHoru nporpamu 00aBe3HUX MPEeIMETa UMajy OYCKHBAHU UCXOJl KOJU CE TUYE KPUTUIKOT MHUIIIbCHA
TE TO HUj€ HEIITO IITO Ce HE PaJH ca YUCHUIMMA JId y OKBHPY OBOT IPOrpaMa TO C€ MOXKe JeTaJbHUje
YPaJHUTH ¥ Ha BUIIIE IIPUMEpa KaKo O YUCHUIIH jJaCHH]€ CXBATUIIM CMHCA0, CBPXY U 3HA4aj KPUTHUKOT
MUIILJbEHa MOCEOHO 3a MPOCOIHjaTHO MoHAIake. Ty ce MoceOGHO MUCITU Ha PAa3IMKOBambEe HCTUHUTOT
OJ1 HBUCTHHHUTOT, OUTHOT OJ1 HEOUTHOT, XUTHOT OJI Makhe XUTHOT IITO j€ YCKO IMOBE3aHO Ca BEIMITHHOM
MIPaBJbEha MPUOPHUTETA O UEMY CE BPJIO MAJIO Ca YUCHHUIIMMA PaJH a Ta COIMjajHa BEUITHHA je BPJIO
3HayYajHa 3a JOOPOOHUT U TojeIMHAIIA U 3ajeHUIIE. 3a Te TOTpede MOTy Ce OCMHCIIUTH BexOe Koje he
O]l YICHHUKa 3aXTeBaTH 00¢ BEIITUHE. Y MUTamY Cy BexkOe r/1e yueHunu pagaehu y Maaum rpymnama
Tpeba /1a penie HeKu CI0KEHHU MPpo0JIeM KOjU IMTPBO MOPAjy KPUTHUUKHU JIa aHATM3UPAjJy U OTKPH]Y U3
KOJUX MamHX MpobdiieMa Ce CaCTOjH a 3aTUM Ja Ope/ic IPUOPUTETE PEIllaBama jep ce U3 HEKOT
pasJiora (HIIp. HEeMa JJOBOJLHO BpeMeHa, HOBIIA, JbYCTBA...) HE MOTY CBU HCTOBPEMEHO PEIINTH.
[Tpobnem Mosxe OUTH KOMYHAJIHE IPUPOJIE Y HEKOj M3MHUIIJbEHO] ONMIITHHU TJe rpal)aHu uMajy
paznuuuTe noTpede U NPUOPUTETE (Ie1a, OPACIIU, CTAPHjH, TIPEAY3CTHHIIN, TYPUCTH, HHBAIU/IH...), a
ydeHHUIH Tpeba 1a opene urje cy noTpede BaXHH]je U ImTa Tpeda MPBO ypaauTH (Ja TN U3TPATUTH
napkuh, MOCTaBUTH HOBE ceMadope, HapaBUTH 00JbY 0I0paHy O]l TIOTLIaBa, OPraHU30BaTH (PECTUBAI
aTpaKTHBAH 3a TyPHCTE, U3TPATUTH JIOM 32 CTapa JIMLA UT/L.).

Kao crieneha obact pama mory 6utu ocehama jep ¥ OHA MMajy YHUBEP3ATHOCT U jaKy IMOBE3aHOCT ca
conujaaHuM BemtuHaMa. [IpenosHaBame concTBeHux U Tyhux ocehama u caMOKOHTpoIIa cy
KapakTepuCcTHKe ocoba Koje nMajy 00Jbe COlMjaTHe BEIITHHE, OJHOCHO 00JbE ce CHaJIa3e y
COLIMjaTHUM cHuTyanujama. MelyTum, yueHuIn y OBOM y3pacTy joll YBEK MMajy Telkohe fa
MPero3Hajy ¥ UMeHYjy corcTBeHa ocehama a Tyha jom texe. [1o TOM nuTamy peyHUK UM je BPIIo
CKpoMaH, 00MYHO Kaxy Ja ce ocehajy Kyl, cMOpeHo, 6e3Be3e.... 3aT0o ce MOXKe JIECUTH J]a YYCHUIN HE
MIPETIO3HAjy J1a je HEeKO KO M3rJjiea Kao Jia je 6ecaH 3ampaBo je Ty)KaH WM YIUIAIIeH 1la CAMUM TUM
M30CTaje aJIeKBaTHa peakiyja. 3a Te moTpede HACTaBHUK MOYXKE ca YUEHUIIMMa J1a OpraHu3yje HeKy
BPCTY BexkOe 0 BpcTama emorija. MoryhHOCTH Cy BeNMKe, 9ak ce MOXKe PAJUTH U HEUITO Kao KBHU3.
Hnp. ydenunu ce nojene y rpyne koje cy Takmuuapceke. Kaja HacTaBHUK Ha TabJU HaIUIIE HEKY
eMOII1jy (HIIp. 3aBHCT, IOHOC, JbYyOOMOpa, CTPAXOMOIITOBAKE...) YISHUIIM HA TTATTUPY MHUIITY CBOJUM
peuuMa Oomuc Te eMoLMje HIIp. TO je KaJ.... HacTaBHUK uMTa 0JIrOBOpE U MOEH J1aje rpynu/rpynama
Koj€e cy maine Haj0ospu onwmc. [pyra BapujaHTa je 1a HACTABHUK JIa OMKC a rpyre Tpeba Ha manupy aa
HaMMIYy KOjy Cy eMOLHjy Ty npeno3Hanu. Hop. onuc 3a 3aBucT: Henpujamesscku ocehaj npema
OpyeuUMa Koju umajy Hewimo wmo cmampamo oa mo euuie npunaoa Hama. OBakBe Bexx0Oe uMajy 3a
Wb J1a 110ja4ajy OCETJbUBOCT YUCHHKA 32 PA3IMUNUTa €MOIIMOHAIIHA CTamba U CIIOCOOHOCT J1a UX
MIPENo3Hajy KoJ cede U APYTrux, MPaBUIHO UX UMEHY]Y U MPABUIIHO pearyjy. A 3aTUM ce MOXKE pajuTu
Ha JIpyTUM acrekTuMa ocehama kao mTo cy BepOanHu 1 HeBepOaIHU MOoKa3zaTesbl ocehama, pa3inos3u
3amTo nMaMo ocehama (4eMy OHa cilyke), 1ITa H3a3uBa opeheHe emolyje, mTa paguTi ca
MIPOMEHJBUBUM U MelaHuM ocehamuma...CBe 0Be aKTUBHOCTH Cy BaXKHE j€p OCHAXKY]y COLUjaTHY
BEIITHHY CAMOKOHTpoJIE. Y y3pacTy ydeHuka of 11 1o 13 ronguna u eMoIyje u moHamama MOTy OUTH
BpJIO OYPHM U YECTO HEMPUMEPEHH CUTYAIMjH [ITO MOXKE BOJUTH Ka KOHIIMKTUMA. 3a paJl Ha OBO]
TEMaTHUIH MOXKEJBHO j€ KOPUCTUTH ILITO pealiHrje CUTyalije U3 )KMUBOTa yYEeHHKa a MPUYy O eMolfjama
MOBE3MBATHU Ca PaJIOM U Ha JAPYruM caapxkajuma. Ha npumep, y OKBHpY TEME O JbYACKHM BpJIMHAMa
npenBuleH je paja Ha KJby4HOM IOjMY caJprkaja IpaBeIHOCT KOJU Ce JIaKO MOKe TIOBE3aTH ca
ocehamuma. YueHunu tpeba Jia norienajy (y3 npeTxoJHO MOjallbelhe HACTABHUKA O KAKBOM
eKCIIEpUMEHTY Ce pajJii) CHUMAaK peakliije MajMyHa Ha pa3IMuuTe Harpajae, 0JHOCHO KOJHKO CE JIAKO
nobyhyje ocehaj 6eca kax Hema npaBeanoctu (Frans de Waal: Moral behavior in animals — YouTube,
3a yueHuke Jeo o 13. munyta). OBaj eKcliepuMEHT MoKa3yje KOJIMKO je ocehaj 3a HenmpaBay



OMOJIOIIKM JaT ¥ 3aTO je BaXKHO, pau J0OpOOHUTH U MojeIMHAllA U 3ajeIHulle, OOpPUTH ce 3a
MPaBETHOCT Ka0 BPETHOCT.

VY okBHpY paja Ha ocehamuMa HaCTaBHUK MOJKE J1a OpraHu3yje BexOe y Kojuma ce IEMOHCTPUPA]Y
TEXHHUKE KOj€ TOMa)Xy CAMOKOHTPOJIH eMolja. To je BaKHO KOJ jJaKUX M HETaTHBHHUX €MOIIHMja Kao
mTo cy Oec, CTpax, Tyra, 3aBUCT jep Hac IITUTE Ja HEIITO He YPaIMMO TOrpeIIHo 300r yera ou ce
MOTJIM KajaTH. Y4YeHHUIMa TpeOa MoKa3aTH jeTHOCTaBHE TEXHUKE IPUMEPEHE lbUXOBOM y3pacTy Kao
mTo cy: u30poj 1o 10, meBaj u Urpaj y3 My3HuKy, T’lEUH IUIACTEIIMH, )KBPJbaj HA APy, UTPaj ce ca
KyhHHM JbyOUMIIeM, TPUYH, BO3U OUIIMKII HIIA pOJIepe, pa3roBapaj ca OJ1ucKoM 0coOoM, JbYibaj ce U
KJarnkaj y mapkuhy... [lopen oBux TeXHHKa BaKHO je OXpaOpUTH YUEHHKE JIa YKOJIMKO MPETO3Hajy 1a
cy ocehama mpejaka v He MOTY UX KOHTPOJIUCATH OHJIa Tpeda Ja Tpake MOMOh opaciux u
CTpyYHbaKa.

U xao Tpehu nmpaBan paga Hamehe ce KOMyHHUKaIMja KOja Kao M KPUTHYKO MUIIUbEHE U ocehama nMa
YHHUBEp3aJIHU 3Hayaj 3a YOBEKa U CBE CUTYallHje Y Kojuma ce Moke Hahu. Kako je komyHukanuja
MehynpeaMeTHa KOMIIETEHIT]ja U IPYTH MPEAMETH Cy Y 00aBe3H Ja je yHanpelyjy ainu y OKBUPY OBOT
nporpama (oKyc je Ha KOMyHHKaIMjH Koja yHarpehyje 1o0poOuT nojeauHua 1 3ajeAHuLe. 3aTo je y
porpamy Kao caJipkaj HaBeJleHa acepTUBHA KOMYHHKaIMja. Y YeHUIU Tpeba 1a OCBECTE COTICTBEHY
YJIOTY Y OCTBapHBamy MO3UTHBHUX OJJHOCA Ca APYTHM JbYANMA U 33jeTHUIIOM, Kao | Jia IPUXBaTe
JUYHY OJITOBOPHOCT 3a cBoje moctynke. CyITHHA je YICHUKE YCMEPHTH Jia ce Oope 3a CBOja Mpasa,
CBOje MoTpede 1 UHTEepecOBamka alld Ha HAUWH KOjU He yrpokaBa Hukora. [loctoje Opojue BexoOe koje
ce ca YYCHUIIMMa MOTY PaJuTH Ja Ou ce yHalpeauia BeIITHHA acepTuBHE KoMyHHKIH]je. [TocebHo cy
no0pe oHe Koje y ceOu caip ke HeKH BHJI ApaMaTu3aliije Koja WIIycTpyje Kako U3riie/ia acepTUBHA y
OJTHOCY Ha ITaCUBHY U arpeCUBHY KOMYHHUKAIIH]Y.

V3 acepTHBHY KOMYHHKAIW]y TPUPOTHO HJIE paJl Ha KOHCTPYKTUBHOM pellaBamy KoH(piukara. Kao
MOJICTUIIA] MOXE Ce KOPUCTUTH KPaTKH aiu eekTHu npranu punm Mocm (,,Bridge” by Ting Chian
Tey | Disney Favorite — YouTube ). 3a nasbu paj Ha 0BOj TEeMaTHIM OJUTHYHO ce yKiana GpuiMm y
Tpajamy o1 10 MuHyTa KOju Cy CHUMWIN yuyeHulu y Jlomy yuenuka y Bpamy ,,Konstruktivno
reSavanje konflikta” — Dom uéenika srednjih $kola Vranje — YouTube

3a paja Ha capaliib1 1MocToje OpojHU (HUIMOBU KOJU MOTY UMATH (DYHKITU]Y MOJCTUIIAja U M3a3BATU KO/
yueHMKa peakuujy. Hip. nako cy y nutamby KOMepUMjaaIHU IpTaHU (GUIMOBU MPUMEPEHH CYy OBO]
TEMAaTHIIH, Y3pacTy YUeHHKa U TyxoBUTH cy. JlocTymnHu cy Ha jyTjyoy (Teamwork and Leadership |
Animated short clip | Creative 360 | #teamwork #leadership #motivation — YouTube). Hemrro
030MJbHM]H MO/ICTUIIA] MOYKE OUTH CHUMAaK Beciiaya KOjH MoKa3yje cHary 3ajequuintsa ( Inspirational
Video On Rowing and Teamwork — YouTube). YV 6oraroj noHnyau Matepujaia Ha OBy TEMY H3/1BajaMo
uptanu punm y Tpajawy o 2:41 munyra (GOOD COLLABORATION (2014) — YouTube) koju
M3BaHPEIHO MOBE3Yje CBE IITO je& caJip:kaj OBOT IMporpama (BpeJHOCTH, OMIITe 100pO...) alu je Ha
SHIJIECKOM jJ€3MKY M MOXKe ce (YKOJIHMKO Ce€ He TIPUIIPEMH MPEBOJT) KOPUCTUTH Y OKBUPY KOpENaIuje ca
MPEIMETOM EHTJIECKH jE3HK.

JOBPOYHUHCTBO

[Tocnenmwa tema /Jlobpouuncmeo naxko je 0JBOjEHO JlaTa 3aIlpaBo je oBe3aHa ca CBUM IMPETXOAHUM
MIPOTPAMCKHM CaJipiKajuMa ! y JIUTEPaTypH ce BOJU Kao BUJ IMTPOCOIMjATHOT ToHamama. Kao mro je
Beh mpenopyyeHo Aa ce pajiv HHTETPUCAHO U OBa TeMa ce MOXke 00paJIuTH TOKOM pajia Ha
MPETXOTHUM CaJp’KajuMa, a MOXKe M OJIBOJEHO Kako Ou J00uyIa Ha 3HA4Yajy KOJHU 3aCIyXKyje.
JIOOpOUYMHCTBO Cce 4eCTO M3jeJJHaYaBa ca BHILE Pa3IMUUTHX H3pa3a Kao LITO je XyMaHUTApHHU paJ,
aNTpyH3aMm, 3ayKONHAPCTBO WM BEJIMKOIYIITHOCT. AJIM y CYIITHHU CBHUX M3pa3a Halla3h Cce
¢unanTponuja (Y0BEKOIJbYOIbE) Ka0 )KUBOTHA BPEAHOCT WIIM HAUEJIO U3 KOT MPOU3UIIa3H MMOHAIIAke
KOj€ j€ YCMEepeHO Ka T0OpOOUTH APYTHUX JbYAH U/WIH 3ajeqHuIle 0e3 TudHe KOpucTu. Mehytum,



JIOOpOYMHUTEIBH, 3a1y>)KOMHAPH Ka0 (PUIAHTPOIIU ce HE CIaXy C THUM jep cMaTpajy Aa U OHU UMajy
CBOjy JIMYHY KOPHUCT jep UM OpHura 3a Ipyre ¥ oMarame JpyruMa Jaje CMUCcao IMoCTojama T CMaTpajy
7la Cy ¥ OHU Ha TOOUTH.

Pesynrar pana Ha 0BOj Temu Tpeba 1a OyJie jadame OCeT/bMBOCTH YUCHHKA 32 IPEIO3HABAE IpUMepa
MOHAIIAka JbYAM Y CKIIaIy ca BPEIHOCTHMA U BpJIMHAMA M ITOHALIAkha OPHjEHTUCAHOT Ha OMIITE
100po.

Yyenunu y 6. pazpeiy y OKBUPY UCTOPHje yUe 0 3ayKOMHApCTBY Koje y CpOuju uma BEIIUKY
Tpamunujy jour on Hemamuha. OHE MOTY JOOMTH HAJIOT J1a MCTPaXKke 331y )KOMHE KPYHUCAHHX TJIaBa
HIp. KpaJjba MumyTiHa mim goopocrojehux rpahana koju cy y Toky 19 Beka moauriu u OCTaBHIN
3ajeqHUIM OpojHe TpalheBuHE 3a MoTpede Hayke, 00pa3oBama, MEIUIIMHE a KOje C€ U JJaHAC KOPUCTE
Kao omTe 100po.

O 3anyxOunama Tpeba yueHHUIH J1a ce OaBe M Ha JIOKAJTHOM HUBOY je€p Y CBaKOj CPEIMHHU ITOCTOje
TaKBH MPUMEPH a TIOKEIHHO j€ JIa ¢ CIIPOBEY U aKTUBHOCTH KOj€ TTOKa3yjy Ja 3ayKOMHAPCTBO HUjE
CTBap MPOIUIOCTH, OJHOCHO JIa OHO MOCTOjH U casia. Moske ce HaBeCTH IpuMep MocTa rpeko JpuHe
KOju je moaurao cBojuM cpeacrsuma Cinodonan [Tasnosuh 1996. koju criaja CpOujy ca PemyGnukom
Cprickom.

[Tpumep npyraunje BpcTe MOACTUIAja KOJU ce Takol)e MOXKe YHOTPEeOUTH 3a yBOerhe YICHUKA y TEMY
je onrosop koju je nana rmymuna Oapu XenbepH (amOacanopka no6pe Bosbe YHUILIE®a) na nutame
KOje caBeTe MOXKe JIaTH 3a Jienoty kene. OHa je pekia:

3a npuBJIaYHEe YCHE — U3roBapajTe peur ca jbyoasHoihy;

3a IUBHE 0YM — TPAXHUTE 100PO y JbyaNMa;

3a 3roJHy QuUrypy — IeJIUTe CBOjy XpaHy ca IJIaJIHAMa;

3a IMBHY KOCY — JIO3BOJIUTE JICIIM Ja BaM IpoJia3e MPCTUMa KpPo3 KOCYy;

3a apKame — X0/1ajTe ca ca3HambeM J1a HUuKajIa Hehere xonatu camu.

3a pajg Ha TEMH MOTY C€ OCMUCIUTH Pa3InIUTe aKTHBHOCTH. Ha mpumMep, o1l ydeHHKa ce MOXe
TPaXKUTH J]a pa3roBapajy ca oJpaciiumMa U3 CBOT OKpYyKemwa (poauTesbu, 6ade, neie, KOMIIM]e...) 1
YTBpJIE /1a JIU CY OHU HEKaJla Y4eCTBOBAJIM Y HEKO] aKTUBHOCTH KOja je Ouja XyMaHUTapHOT KapakTepa
WX je BUMa HEKO IOMOTrao Kajl UM je OMIIO TEHIKO (HIIP. YYECTBOBANIU CY Y aKLIUjU MPUKYIIJbamba
HOBIIA 32 00JIECHO JIETE WM Cy y OOJIHUIM 100wIn TpaHCc(y31]y KPBH KOJjy je HEMo3HaTa ocoda ana
WIN Cy KOMILHje TOMOIJIe KaJia je oJlyja OJIHeNa KPoB Jla ce HaIllpaBH HOB...). Ha yacy ce pa3memyje
OHO IITO CYy YYEHUIIN NMPUKYNUIU. J[pyra ujeja je HemTo CI0KeHHUja 1 3aXTeBa J1a HaCTaBHUK
IpUIIpeMHU oJiroBapajyhu Marepujai a To je KpaTak onuc 3a 4 ocode Koje Cy yIYMHUIIe HEKO 100po J1e10
(’mp. jeHa je Kynmuia HHKyOaTope 3a mpeBpeMeHo pohene 6ebe, npyra je huHaHcupaia u3rpaiamy
Mamer MOCTa Koju hanuma nemanuma ckpahyje myT J1o mkode, Tpeha je aana cBoj cTaH Jia KOpHCTe
POIMTEIHH UMja C€ Jela Jieue O/ TeIIKe O0JIECTH U CJ1.). YUEHHUIIM pajie y apy ca 3aJIaTKOM Jia
3aMucIIe /1a Cy KOMHCHja Koja Tpeba a u3abepe camo jeaHy ocoOy o nonyhene yetupu kojoj he ce
JOJIETTUTH Harpaja 3a yIumbeHo Haj0osbe 100po neno. M360p Tpebda ga oOpasznoxke. 3a OYEKUBATH je 1a
he ydeHuinMa OUTH TEIIKO J]a HampaBe U300p IITO je U I[UJb OBE aKTHBHOCTHU — J]a TOOPOUYMHCTBO HUjE
BHJI TAKMHYEHA | J1a J€ CBaKO JI00OPO /€710 100po U Ja 3aTo Hapo[ Kaxe ,,JIermoTta 10 Beuepu — 100poTa
JI0 CMpTH” .

VYkonuko je Moryhe, opraHn30BaTH U TOCTOBAKE 0CO0E KOja je JOOPOUNHHUTEb. Y CBAaKO] CPEIMHU UMa
MyHO TaKBHUX 0c00a Koje cy 0OMYHO MaJlo M03HATe y JaBHOCTH jep OHE TO U He YMHE Jja OMX UX APYTH
JbYJIU XBATMIIA. Y YEHUIM Tpeba yHampe I Ja ce YIO3Hajy ca TUM IITa je CBE Ta 0coba ypaaniia 3a
apyre (anp. 30 myTa je nana KpB, cracuiia 0e0y U3 moxapa, HoJuria jaBHy yecMmy...) H Jia CrpemMe
MATaka Kako OW IITO BUIIIE Ca3HAIM O BPEJHOCTHMA M BPJIMHAMa KOje Kpace Ty oco0y u Kako ce oceha
KaJ| momMaxke pyruma. Takohe, ydeHUII MOTY UCTPAXXUTHU KO Cy OMITH BEJTUKU TOOPOUMHUTEIBH Y
BUXOBOM OKPY)KEHY y MPOIIJIOCTH U KaKO CE Ca/lalllibe TeHepaIije OJHOCEe MTpeMa hIMa U FbUXOBUM



nenuma. HacTaBHUK MOXe Kao YBOJ y OBY aKTUBHOCT J1a IpUKaxe IITa je cBe Muxajno I[lynun ypanno
3a CBOJy 3€MJbY M H€HE CTAHOBHUKE; KaKBe CBE rpal)eBHHE Cy 3a CBOJy JJOMOBHHY OCTABMJIM KaleTaH
Mumia AranacujeBuh unu Mnuja Komapar u co.

Kibyunu mojam cazgpikaja y 0BOj TEMH Cy U OpraHu3almje Koje ce 6aBe pa3muuuTUM aKTHBHOCTUMA
YUjU j€ 3aj€IHNYKH UMEHUTEIb T0OPOYMHCTBO, XYMaHUTAPHHU Pajl U OJICYCTBO IIpoduTa. Y HBUXOBOM
pany oOM4HY ydecTByje MHOTO BOJIOHTepa Mory OUTH BiajuHe, HEBIAAWHE, IPKBEHE, TII00aTHEe WIIN
JIOKaJTHE, BEJIMKE WJIM MaJie, OHE KOj€ YOIIITEHO MOMaXy JbyIMMa WK HEeKOj oapel)eHoj HIbHO]
rpynu. YUYeHHUIIM MOTY HCTPAKUTH OHE KOje JIeNajy y OKPY)KEhY U YYHHUTH UX BUAJbUBUJUM aKO
HarpaBe HEKH BUJ] BbUXOBE MPOMOILIM]j€ y HIKOIH (M3710%0a, TpHOMHA, TEKCT Y IIKOJCKOM YacOIIUCY...).
Jbynu yecTo He 3Hajy KOJIMKO TAKBHX OpraHU3allfja y lbUXOBOj CPEIMHH NUMa U KOJIUKO CY BbUXOBa
nena Beauka. HacTaBHUK MOXKe YIyTUTH YYEHUKE J1a CAMOCTAIHO UCTPaXKy]y KOje Cy TO OpraHu3aluje.
Ha npumep, Mory Ha HHTEpPHETY UCTPaKUTH XyMaHuTapHy opranuzanujy YHUIE® u ca3znaru ko je
HBEH OCHMBAY, KOJU CY LIMJbEBHU, KaKO c€ (PMHAHCHUPA, IITA Cy NOCTUIIIH JI0 €a/ia (JIOKaJIHO, TI00aIHO) U
KO Cy y HaIloj 3eMJbH ambacaiopu n1o0pe Bosbe (AHa MBanoBuh u Anekcanaap Cama bophesuh) u
4yuMe ce OHM OaBe y 0BOj opraHusauuju. Mcro ce Moxxe ypaauTH 3a opranusauujy Llpsenu kpcr,
LlpBeHn moyMecer Wiiv 3a opraHu3alyje Koje ce 6aBe HIIp. nmpyxkameM nomMohu CpOrma Koju KUBE y
TemkuM yciaouMma Ha KocoBy u Meroxuju. Kao akTUBHOCT Moske UM ce JaTh uHpopMaluja u3
HOBHHA Ca HAJIOTOM JIa Ca3Hajy HemTo Buiie o Tome. [Ipumep BecTn: XyMaHuTapHa OpraHu3anmja
,ConmunapHoct 3a KocoBo” unju je npeacegHuk ApHo ['yjoH y capaliibu ca enapxujom parko-
MPU3PEHCKOM M XyMaHUTapHOM OpraHHU3aIijoM ,,Majka aeset Jyrosuha” noHupania je KIMHAYIKO-
6onHnYKoM 1eHTpy [IpuinTuHa ca npuBpeMeHuM ceauiuTeM y ['payaHuI XeMaTOMOMKU U
OMOXEMHM]jCKH aHAJIM3aTOp U armapart 3a Mo00JbIIaHy TUCTPUOYITH]Y KHCCOHUKA.

[Tporpam ce 3aBpIaBa ca 3aXTEBOM Jla YUYCHHUIIH, 33j€THO Ca HACTABHUKOM, OCMHCJIE U pean3yjy HeKe
MaJie ajli peayHo U3BOJbUBE AKTUBHOCTHU KOj€ Cy MPOCOLIM]jajIHe, OJHOCHO KOje y ce0H caJpike uaejy
JOOpOUYMHCTBA, onuITer 700pa, punantponuje. Lusb je na yueHunu cxsare ja ce A00poOuUT He ,,MepHu”
Jjep je cBaka M HajMama JoOpoOUT BelrKa U 3Ha4yajHa. Kpo3 ocTBapuBame TakBe aKTUBHOCTH YUCHUIIH
Tpeba ga ocete 1a je 10OpoOUT U 3a OHE KOjU MPUMajy U 3a OHE KOjU Jajy momMoh, OHOCHO Ja 100pa
nena uny y ooa cmepa. Kao momoh y pany najemo nmpumep nse moryhe akmuje no6pounnctsa. [Ipumep
1: yueHuK u3 rpyne ce paz6oseo (Huje OUTHO KomuKo ayro Hehe nhu y mkoisty v KoJmko je 6osect
030MJpbHA). YUSHHIIM MOTY JIa HAIUITY TTHCMO TOJIPIIKE APYrapy Y CMHUCIY Jla MY JKele aa 0p30
03/IpaBH, Ja OHU MUCJIE Ha Hhera, 1a Cy Ty 3a CBaKM BUJ MOMohu...u Aa ce cBu nornumy. OBaj cacBUM
MaJIM recT apyrapcTBa curypHo he npujatu 6onecHuky. [lpumep 2: y cBakoM 0/1€JbeY MOCTO]€
YYEHMIIM KOjU UMajy oJiehy Kojy cy mpepaciu a Hemajy mial)y cectpy, OpaTta Koju Ou je MOTiu
HocutH. J[a Ou ce u3berio Oamame ojehe OHa ce MOXKe IOHUpaTH HEKOM KoMe je moTpeOHa. To Moxe
OUTH M HEKOM JPYTy WIH JAPyTrapuiy U3 IIKOoJIe ajy Tpeda UMaTH Y BHJy Ja j€ HeKa/la HelpujaTHO
MPUMUTH JUPEKTHO TakBY omoh u 0oJsbe je a TO uje MpeKo opraHu3saliyja Koje ce Tume OaBe.
Koparu y akiuju: yueHHIIM KOju UMajy BuIak oxaehe (To He Mopajy OMTH CBH U3 Ipyme), y3 momoh
poauTesba, mpaBe ogabup mra he nonuparu. Crnenehn Kopak je mpoHaIaKeme IEHTPa 3a IOHAIN]je Y
HETMOCPETHOM OKpYXewY, 3aTUM Ipunpema ogehe (Mopa OUTH 4YKCTa), TAKOBAKE M BbEHO OJTHOLICHE Y
LeHTap. 3ajeTHUYKH JIe0 aKI[1je YUCHHKa je MPOHaJaXXehe OpraHu3aiyje y Kojy Tpeda oJHeTH
noHanujy. To je mpuirka aa yYeHUIM IpuKyre nHpopmMalrje o n3abpaHoj OpraHu3anuju (Kajga u Ko
Jj€ OCHOBAO, KaKo paJid, KO Cy KOPUCHHUIIH, KOje mpobdieMe y paay uMmajy, ITa uM je Hajeehu ycmex...).
Moe ce OpraHM30BaTH J1a HEKH aKTUBUCTA T€ OpraHu3alMje roCTyje U yYeHUIIMMA T10jaCHH 3aIlTo je
Ba)KHO TTIOMAraTu JpyruMa u KoMe JoHHpaHa ojeha oia3u. AKija ce MOXe CIIPOBECTH 3ajeHO ca
IpynoM yueHuka koju noxahajy I'pahancko Baciutame jep je o nporpamy y meTom paspeny



npeaBuleHo crpoBolere aKTUBHOCTH Y KOPUCT MpaBa HeKe 0co0e IITO je KOMITaTHOMITHO OBOM
3aXTEBY.

[Tnanupame HacTaBe U yuerma, Kao U npaheme U BpeAHOBakhE HAIPEA0Bamka YICHUKA OCTBapyje ce y
CKJIaJy ca OMNILUTHM YIIYTCTBOM 32 OCTBapUBa-€ CII000AHUX HACTABHUX AKTUBHOCTH.

U 3a kpaj Tpeba umatu y BUIY J1a OCTBAPHUBAKE IIMJba OBOT ITPOrpamMa HUje caMo y BE3H ca OHUM IITO
he ce nemaBaTi Ha yacoBuMa ciiI000/IHE HACTABHE aKTUBHOCTU Bpeonocmu u 8paune Kao H#UBOmHuU
komnac I Beh u ca 1eJ0KyImHOM atMoc(epoM y KON U APYIITBY, BPEAHOCTHMA KOj€ CE HErYjy,
MoHAIMIakUMa Koja ce Harpalyyjy, BpiuHaMa koje ce apupmunry. [Ipema banaypuHoj Teopuju yuema
10 MOJIEITY, aTPECHBHOCT C€ YCBaja Kao IMOCIIEHIIa TocMaTpamba arpeCHBHUX Mojena (U3 OJIUCKOT
OKpY>KeHha WIH y30pa U3 MeIMja, InTepaType, UrpHIa) Koju He OMBajy KaKibaBaHH, HE CHOCE
cpa3MepHe TocIeuIle, WK Yak OuBajy Harpah)eHu, Maja je ¥ B30cTaHaK OMJI0 KaKBe peakIlfje camo
1o ceOu MO3UTUBHO MOTKPETIbEHHE HEITPUXBAT/HHBOT MTOHAIIAKA. ATPECUBHO MOHAIIAKBE CE yCTalbyje
KpO3 IMOCMAaTPae, IMUTHPALE U TIOHABJBAKE U3 CUTYAIIH]C Y CUTYAIH]y

7.7. BPEAHOCTW N BPJIMHE KAO XXUBOTHWU KOMIIAC I

Ha3us BPEJHOCTHU U BPJIMHE KAO ’)KUBOTHHU KOMIIAC 11

n/b nporpama je oOCHa)KMBamWbE JIMYHOT Pa3Boja YUEHHUKA U MOICTULIAKE Pa3Boja

BPEIHOCTH M BpJIMHA Kao TJaBHUX OCJIOHAlla M BOAMYA Y )KUBOTY 3a JOOpOOUT
Hus M0jeIMHIIA U IPYLITBA, KA0 U Pa3B0j COL[MjaIHUX BEILITHHA 3HAYaJHUX 32 IPOCIEPUTET,

(U3MYKO U MEHTAJIHO 3]IpaBJbe U KUBOT y aTMOC(hepH y3ajaMHOT yBaXkaBama U Opure

JEIHUX 3a IpYyTe.
Paspen Ceamu wiu ocMu
Togummwu
doun 36 yacoBa
yacoBa
Omure Hexonu .

Tema 1 KJbYYHHU IOjMOBH
Mel}ynpenMeTHe [To 3aBpiieTKy paspena yueHuk he outu y cajpikaja mporpama
KOMIIETeHIHje cTamy ja:
Kommerennuja 3a | — qoBese y Be3y BPEAHOCTH, BPIUHE U ZKUBOTHE BPEJJHOCTH
LET0KUBOTHO ocehama ca MoHalameM JbyIu;
Kusor.
yueme
— KpUTUYKH pa3Marpa CUCTEM BPEIHOCTH Y
p i ITopoauna.
€Il1aBambe JPYIITBY;
npobiema . 3npaBibe.
— Mperno3Ha aKTUBHOCTH KOjUMa ce




OnaroBopHoO
yueuthe y
JIEMOKPATCKOM

APYWTBY
Capanma
Komynukaruja

OnroBopan oJ1HOC
npeMa OKOJIMHU

OnroBopaH 0JTHOC
rpema 3/IpaBJby

JlururaiaHa
KOMITETSHITH]ja

Pan ¢ nomauuma n
uHpopmanujama

MIPOMOBHUIILY JbYJICKE BPJIMHE U BPEIHOCTH U
M3pakaBa MO3UTHUBAH CTaB IIpeMa TOME;

— ce OJyInpe NPUTUCKY BpIIHaKa Ja ce
MOHAIIA CYIPOTHO COIICTBEHOM CHCTEMY
BPEIHOCTH;

— Ipero3Ha mpumepe Opure 3a Apyre u
MO3UTHUBHO C€ O TOME H3jacHHU;

— nokake caocehame ca IPyruM JbyJIuMa U
CIPEMHOCT J1a IOMOTHE APYTroMe y CKIaay
ca CBOjuM MoryhHOCTHMa;

— uaeHTHdUKyje Ko cede BpJIMHE Koje
Moce/yje U Koje JKeJH J1a pa3Buje;

— Ipero3Ha ¥ UIMEHYj€ BPJIMHE KOJ| OJMCKHUX
oco0a u y mpuMepuMa U3 KUBOTA,
KEWKEBHOCTH, (QUIIMA;

— Ipero3Ha U UMEHyje COICTBeHa U Tyha
oceharma;

— KOPUCTH aCepTUBHY KOMYHHKALIH]Y;

— 00pa3yIoKu 3Ha4aj APyKewa U HaBee IITa
JIPYTOBU jeIHH IpyruMa He Tpeba a paje;

— Ipero3Ha MpUMepe HEraTHBHOT MOHAIIAbA
IJIe Ce JJMYHO J00pO CTaBJba UCIPE] OMIITET
Nn00pa ¥ UCKaXKe CBOj HETaTUBHU CTaB IpeMa
TOME;

— KOpPHUCTU TEXHHUKE CAMOKOHTPOJIC ocehaH)a;

— MPUXBATU OJATOBOPHOCT 32 CONICTBEHO
MMOHAIIAKLE;

— KOHCTPYKTHBHO pelllaBa KOH(IMKTE;

— HaBeJIe HEKOJUKO TTI00ATHHUX U JIOKATHUX
opraHu3zaija kKoje ce 6aBe XyMaHUTapHUM
pazioM M HcKa3yje MO3UTUBAH CTaB IMpemMa
BOJIOHTHPAY;

— HCKaKe TIOIITOBAKkE U 3aXBaTHOCT MpeMa
JbyZMMa KOJU YMHE A00pa Jieia 3a OTIITe
100po;

— y JMCKYCHjH MOKaXXe BEIMITUHY aKTUBHOT
CIIylIama, U3HOCH CBOJ CTaB 3aCHOBAH Ha
apryMeHTHMa, ,,Hamnajaa” mpolsieM a He

Cnobopna.
Jby0as.
ObpazoBame.
Mup.
HpyrapctBo.
3ajeTHUIITBO.
Omnmre 106po.

CouyjanHa npasja win
JeITHAKOCT.

JbYJICKE BPJIMHE

IIpaBenHoCT.
HcTuHOIbYOUBOCT.
OnroBopHoOCT.
3axBaJHOCT.
[Tomreme.
Tonepanuuja.
Emnaruja.
IToBepeme.
ConupaapHocCT.
CamornpuxBaTame.

OnmepeHocr.

COIUJAJIHE BEHLITUHE

[IpoconujaiHo MOHAIIAKE.
Bbpura 3a cebe u npyre.
Capanma.

AcepTUBHA KOMYHHKAIH]ja.

[Ipeno3HaBame CONCTBEHUX U
Tyhux ocehama.

CaMokoHTpoJIa.
Bosontupame.

KOHCTpyKTHBHO pemaBame




oco0y; KoH(MKaTa.
— capabyje u Oyze 4iaH TUMa. OnpehuBame mpuopuTeTA.

Kputnuko Munubseme.

JAOBPOYUHCTBO

duna"TponMja — rojaM M 3Havaj.

JloObpounHUTEBU U
3a1y>KOMHApU HEKaJ U cal.

[pBenu kpcr.
WuctutyT 3a Tpancdys3ujy KpBH.

XyMaHHATapHE HEBIAANHE
OpraHusaije.

JoGpoTtBopHe dhonaanuje.

OcMmuILbaBamke U peamu3aimja
Mame aKiyje 3a J00poOUT HEeKOT
M0jeIUHIIA, TPYIIE WIIN
3ajeTHUIIE.

YIOYTCTBO 3A JUJAKTUYKO-METOJAUYKO OCTBAPUBAILE ITPOI'PAMA

CnoboHa HacTaBHA aKTUBHOCT Bpeorocmu u epaune kao scusomuu komnac I v |l nynu ce
YYEHHMIIMMA Of] TIETOT JI0 OCMOT pa3pesa ¢ TUM Ja je OHU MOT'Y OUpaTH caMo J€JTHOM Y IpYyroM
mukiycy. To cy 1Ba mporpaMa Koja cy 1o caJip)kajy UCTa ajld ca HeIITO Pa3IHuuTHM UCXOAUMa
(3aXTeBHUjH Cy 3a yUeHMKe 7. U 8. pa3peia) 1 HAUMHOM pajia UMajyhul y BUly pa3liuKe y y3pacTy
YUEHHKa IITO ce orjena y u300py MoACTUIaja, IpuMepa, TEXHUKA pajia v CII0KEHOCTH 3aXTeBa.
CwMepHule 3a paji HacTaBHUK Moxe Hahu y OniTeM ymyTcTBY 3a ocTBapuBame cBux CHA kao u'y
yIYTCTBHMA KOja M1y Y3 OBa JiBa IIporpaMa Koja cy JeTajbHHja U U3pa)xkaBajy lUXOBE
CHEeIM(PUIHOCTH.

VY octBapuBamy nporpama Bpeonocmu u epaune kao sxrcueomuu komnac Il rpedba umatu y BUy
y3pacHe KapakTepucTHKe yueHuka o 13 1o 15 roguHa u BUXOBO 10TAalllhe HCKYCTBO JKUBOTA Yy
3ajenauI. Hakon OypHUX mpomeHa y myOepTeTy afoJIeCIEHTH yJia3e y HEeIITO MUPHU]Y dazy
oceOHO aKo ce mocMaTpajy Ouosonike npoMeHe. Mehytum, jour yBek je TO KOMIUIEKCaH pa3BOjHU
MEPUOJT y TICHXOCOIIHjaJTHOM cMHUCITy. VIckopauniy ¢y U3 mepruo/ia IeTHCTBA, a HUCY jOIT ojipaciie
oco0e. ['TaBHU MCHXOCOLIMjAIHU 33/1aTaK a/10JIECIIEHTa Y TOM y3pacTy je (P OpMUpPATH YBPCT JIUYHU
UJICHTUTET KOju oMoryhaBa 0coOu J1a JO’KUBH cebe Kao MoceOHy U He3aBUCHY JIMYHOCT, CBECHY cebe y
KOHTHHYHUTETY. UecTo Ccy OCeTJbUBH, pambUBH, HECUTYPHH a HEKH OJ1 BbUX, Y Behoj nin Mamoj MepH,
OYHTOBHH M CKJIOHH CYIIPOTCTaBJbaby ayTOPUTETY. 3aTO CYy 3a HbHX MOTOJJHE TEXHUKE paaa y Kojuma
he umatu npunuky aa nebatyjy, HOJIEMHUILY, IPEUCIIUTY]Y, KPUTUUKU pa3MaTpajy, 3aKJbydyjy Ha
OCHOBY aprymeHnata. OcuM Tora, pacte lbUXO0B KalaluTeT JAa MPOMHUIILIBAjJy YHANpea, npeasuhajy
nocyenuIe, aHaJIM3UPajy CUTYalllje, TOCMaTpajy U3 pas3inIUTUX MMO3UIM]ja, 3aMHIIIbAjy 1Ta Ou OniIo
Kaja Ou Owmio...mto omoryhaBa apyry BpCTy pa3roBopa HETro ca yUYeHHUIIMMa MPUIMKOM OCTBapUBamba
Bpeonocmu u epaune kao scueomuu komnac I. Ocum Tora, yaeHUIIUMa ce MpUOIIIIKaBa TOHOIICHE



OJUTYKE O HACTaBKY LIIKOJIOBama IITO Jaje jeJJaH Jpyraurju MOorJie ] Ha CBET OKO ce0e U 3axXxTeBa
MIPOCTIICKTHBHO MUIIJbEHE Y Behoj MepH.

[Iporpam ciob6oiHe HacTaBHE aKTUBHOCTU Bpednocmu u épaune Kao sxcusomuu komnac Il nounBa Ha
yBEpemY Ja Cy BPEIHOCTH KOj€ HEryjeMO YHYTpallbHi BOANY UM HEKa BPCTa ,,KkoMIaca” Kpo3 *KHBOT.
3a10BOJBCTBO JbY/IH, BbUXOB MPOCIIEPUTET, (PU3UYKO U MEHTAIIHO 3/IpaBJbe y JUPEKTHO] Cy BE3U ca
YKUBOTOM y aTMOC(epH 3aCHOBAHO] Ha BPEAHOCTHMA, Y TIO3UTHUBHO], 0€30€1H0j CpEeIMHH y3ajaMHOT
yBa)kaBama U OpHre jeHUX 3a Apyre. YUeHHUIIMMA HUje JOBOJFHO CaMO TOBOPHUTH O BPETHOCTHUMA U
BpiinHama. OHM UX MOpajy Ha pa3IMYUTE HAuMHE JO’KUBJbaBaTHU U YIIO3HABATH, KPO3 OIICEPBALN]Y
CBeTa OKO ce0e M pa3roBOp O TOME, KPO3 Pa3IMKOBAE MO3UTHBHUX M HETAaTUBHHUX IMPUMEpa U KPo3
IIPAKTUKOBAKkE PA3INUMTUX COLMJATHUX BEIUTHHA KOje Cy noTpeOHe J1a Ou ce *MBEJIOo y CKIIany ca
BpPEIHOCTUMA U BPJIMHAMA.

Canp:xaj mporpama Jat je y OKBUpY TEMAaTCKUX LenuHa: JKueomue epeonocmu, Jbyocke eprune;
Coyujanne eewmune u /Joopouuncmeo. Kao v kox Apyrux nporpama 3a HaCTaBHUKA IJIaBHA CMEPHHIIA
y pasy cy UCXOJH Koje Tpeba moctuhu a JaTu cajpikaj je OKBUP yHyTap Kor ce Tpeba kperatu. Heku
KJbYYHU TI0JMOBH CaJip’kKaja Kao HIp. capama Beh ce Hanasze y mporpamMumMa BUIle 00aBe3HUX
IpeaMera, y mporpaMuma cjao00JHUX HACTaBHUX aKTUBHOCTH (HIIp. JKusomue sewumune n
Qunozoghuja ca deyom), y 3HATHO] MEpH Y H300PHUM Mporpamuma Bepcka nacmasa v I pahancko
gacnumarbe, a KOPECIOHIUPajy U ca aKTUBHOCTHMA yaca 0/1eJbeHCKOT cTapeinte. Mehytum, y oBoMm
nporpamy ce (POKyCHpaHO pajay Ha OTKPUBAamYy M YCIIOCTaBJbamky Be3e n3Mel)y BpeJHOCTH U BpJIMHA ca
N00pOoOUTH MOjeIMHIIa U IPYIITBA YUME CE jaya BaCIIMTHA YJIOra IIKOJIE U MOPIIKa LETOBUTOM
pa3Bojy yueHuka. Jlakie, mporpaM ce He OJJHOCH Ha JICTIO IMOHAIIamke Beh 3aaupe y CyITuHy
MpHUxBaTama cede, IPYyrux U 3ajeIHUIE U HAMEHEH j€ YISCHHUIIMMA KOjU CYy Y y3pacTy Koju
KapakTepHINy MUTama WACHTUTETA (JIMYHOT U TPYITHOT), OpOjHE AMUJIEeMeE IIITa je UCIPABHO a IITa He,
Kako OuTH npuxBaheH y rpyIu a He U3HEBEpUTH cebe, KaKko peraBaTH KOHQIIMKTHE CUTYalUje U CII.
[Iporpam je Tako KOHLIMIIUPAH J1a CBOJUM CaApXkKajeM, OUeKMBAaHUM HCXOJAUMa U IPENOPYICHUM
HAuYMHOM pajia ca ydeHHLIMMa MpYKa BEIMKH IIPOCTOP 3a MOJICTHIA] pa3Boja BUIlE Mel)ynpeaMeTHUX
KOMIIETEHIH]a.

OcHOBHa KapaKTepUCTHKa ITporpama je opHjeHTalja Ha MO3UTUBAH acCIeKT )KUBOTA YOBEKa, OJTHOCHO
HETOBE BPJIMHE a HE MaHe. Y (OKYCy HHCY HAaCUJbe, CYKOOH, TUCKpUMUHAIIM]a Beh HarpoTHB
IIPUMEpPHU capajiibe, OArOBOPHOCTH, BOJIOHTEPCKUX aKIMja, Opure o Apyruma, Touepasuyje....Llusb je na
YUEHHIIH MPETIO3Ha]jy J1a, YIPKOC CEH3allMOHATMCTUYKOM HAYMHY NPUKA3UBamkba CBETa OKO HAC Y
MearjuMa (KO je Kora mpeBapuo, cjiarao, oBpeauo...), 3anpaBo Hajeehu Opoj JbyI )KUBH Y CKIIaJly ca
MMO3UTUBHUM BPEAHOCTUMA U BpJUHAMa. Y YeHHKE Tpeba KOHTHHYHPAHOM OXpaOpuBaTH J1a javyajy
OCETJBMBOCT 3a MPeNno3HaBambe NPUMepa TaKBOT MoHamama. O BUX ce MOXKe TPAXHUTH A3 y JaHUMa
n3Melyy Ba daca 3abesnexxe HeKH MO3UTHBAH MpUMep (He MOpa OWTH HUINTA BEIUKO) KOJU Cy
IPUMETHIIN Y CBOM OKPY>KE€HY H/HIIU Upe (HEKO je ca HEKUM MOJIENINO YKUHY, HEKO je HEKOME ITOHEO
TOpOy, YIJIEo KUKY, TOKa3a0 KAaKo Ce pelllaBa 3a/laTak U3 MaTeMaTHKe, IOMOrao CTapHjoj 0coou Ja
npehe ynauily, moMorao HaCTaBHHUIIM Jia HOCH reorpadcke KapTe U Cil.) ¥ Jla Ha 4acy TO MoJeNe jeAHN
ca npyruma. HacTaBHUK MOKe YBECTH IPAKCY Jla YaCOBH MOYHEbY HEKHM TaKBUM IPUMEpPUMa YHME
no0pa nena nocrajy BuasbuBHja. To ce MOXke MPOIIMPHUTH jOII HEKUM akTUBHOCTHMA. Ha mpumep,
YUEHHIIM MOTY O]l THX YOUEHHX JOOpHUX MOHAIIamka JIa HallpaBe TUIaKaT 3a XOJI IKOJIe, TEKCT 3a
IIKOJICKY YaCOIHC WJIM J]a OCMUCIIE ,,Me/lajhe’” Koje he NennuTu ydeHUuIMMa KOju Cy UCKa3au
OCETJBHBOCT 32 JPYyTe JbYJE U 3ajeHUITY U TIOKa3aJIH MMPOCOINjATHO MTOHAIIAE.

Naxo ce y nporpaMmy HHCUCTHpa Ha TO3UTUBHOM IPUCTYIy HEMHHOBHO je /1a he ydeHuIu uMatu
notpedy Aa pa3MeHe MHUCIU U ocehama U 0 HEraTUBHUM I10jaBaMa. MHOTH caapaju cy TakBu Aa he
M3a3BaTy ONpeYHa MUILJbEH-A KOJ YUEHUKA U OJ] TOTa HUKAKO He Tpeba OexaTH, HalpoTUB Tpeba ux
WCKOPUCTHTH JIa YICHUIIH CAaMOCTATHO OCBECTE 3Ha4aj BPETHOCTH | BpiimHa. Ha mpumep, kako



KUBHMO Y MOTPOILIAYKOM JIPYIITBY II€ Cy MaTepHjaJiHe BPEAHOCTH CTaBJbEHE Y IPBU IVIaH MOXKE Ce
OYEKUBATH J]a yUEHHIIM 3aroBapajy Jia je Ba)KHa BPEITHOCT HOBAI U Jja C€ BbUME MOXE CBE OCTAJIO
KyIHUTH. Y OBOM MPOrpaMy HOBAIl HUjE JIaT Kao BPEAHOCT HAKO c€ HE MOKE OCIIOPUTH HHETrOB 3HAauaj 3a
MBOT JbY/IM QJIU Ca YUYEHUIMMa Tpeba TaKo paJuTH Jja ra OHU TPETUPA]y Kao CPEICTBO a HE K0 LIUJb.
Kao u xox apyrux mporpaMa u oBzie yueHHKe Tpeda YIO3HATH ca Ca/ipikajeM M HAaUMHOM paja. 3a
MIOYETAK ca BbHMa Ce MOXKE pa3roBaparty I1ITa je KOMIAc, YeMY CIIYXKHM U HABECTH J1a BEJIUKU
MOPETUIOBIIM HUKa/1a HE OM OTKPHUIIM HOBE KOHTHHEHTE Jla HUCY UMAJI Ty Majly CIpaBy Jia UX BOAH y
IIPaBOM cMepy. 3aTUM Tpeba HalpaBUTH BE3y ca HACJIOBOM OBE CJI000/IHE HACTABHE aKTUBHOCTH U
MIPOBEPUTH KAKO YUCHHIIM Pa3yMejy IITa Cy BpEAHOCTH U BpiuHE. J{a Ou MM OJlaKIIao HaCTaBHUK MX
MOJKE MO/ICETUTH Ha aHAJIN3€ KEbHKEBHUX JIeNIa KOje Cy paJluiId Ha YaCOBUMA CPIICKOT je3UKa Y OKBUPY
KOjUX C€ YBEK J1aje OIHUC JIMKOBA U MOTHUBAIIMja FBUXOBOT MMOHAIIAKka IITO UMA Be3€ ca BPEIHOCTUMA U
BpJInHaMa. AKTUBHOCT c€ MOX€ 3aBpIIUTH pa3roBopoM o rnecmu bpane Lpauesuha Kao 6u menu oanu
Jjeoan oan (n3 porpama 3a Cpncku jesux 'y 4. pazpeny). CTUXOBH OBE TIECME OJIr0Bapajy KOHIICTITY
OBOT Mporpama U MOry OUTH HEKa BPCTa 3alITUTHOT 3HaKa jep Kaxy Kaoa ou menu danu jeoawn dan, ja
2a He OUX NOMPoOwUo cam, Noaa Oana ja oux 0ao HeKoM Ko je 000ap a Ciy4ajHo cam...

Kako y c1o0o1HUM HacTaBHUM aKTUBHOCTHMA HEMa IIpeJaBama, yIIOCHUKA, TMCMEHUX 3a7iaTaka u
HYMEPHYKOT OLICHMBamkha, B)KHA aKTHBHOCT HACTABHUKA j€ J1a OCMHUCIIN Kako he caapikaj mpHOIKUTH
YYEHHMLIMMA U KOje opMe paja cy IorojHe J1a Ou ce MOCTUIIN O4eKUBaHU ucxoau. HacraBHuk Tpeba
7la TOCBETH MOCeOHy NMakiby 300py MOJICTHIIAja KOJUM YBOAH YUECHHKE Y TEMY I KJbYYHE TI0jMOBE
caJip’kaja a KOju UX MOTHBHMIY Ja ce TuMe OaBe. 3a nmovyerak MOry OUTH PUMEPH NMPOCOLIH]jATHOT
MOHAIIAKka )KUBOTHERA jep U3a3HMBajy EMOIIH]e U YITUTAHOCT KaKO je TO KoJ Jbyau. Hrp. cHuMak rie
6e0a ciioH He MOXKe Jla u3ahe u3 OiaTmaBe 6ape U Kako My 4WiaHOBH 3ajeanuiie momaxy (Touching
video of elephants helping a calf out of a waterhole. - YouTube). [Toctoje 6pojuu npumep us3
KHUBOTHUHCKOT' CBETA II€ JEHU APYruMa MOMaxy a Jla HUCY UCTe BPCTE KHUBOTUHbA (Npr.
https://www.youtube.com/watch?v=4DJuOJoJYDw ), u To je n1o0pa nojjiora jia ce pasroBapa o
capa/iiby, 3ajeIHUIITBY YaK M KaJl HICMO UCTH (BEJIMKH, MaJli, MyLLIKapIIy, )KeHe, CTapuju, Miahu...).
[Toxctunaju Mory OUTH BpJIO pa3IMUUTH Kao LITO CYy CIMKE, poTorpaduje, UpTeKH, KpaTKe Iprude Uiu
BUJIEO 3amucu... [loceOHO je edexTan KpaTku, BuliecTpyko Harpahusanu ¢punm Jpyeu nap (The Other
Pair | An Egyptian Short Film On A Situation of Mahatma Gandhi&apos;s Life — YouTube) koju ce
ocJama Ha BPEIHOCTH Koje je 3aroBapao Maxarma ["anu.

VY cKIIOIy YBOJHUX aKTUBHOCTH YYEHUIIM C€ MOTY YIYTUTH J]a Ha YaCOBHMa JPYTHX MPEAMETa IHTajy
HACTaBHUKE J1a JIM 3HAjJy 32 HEKU MpUMep MOHAIllamba JbYIU U3 BUX0BE 001aCTH (KEBUKEBHOCT,
ucropwuja, reorpaduja, OMOJIOTHja, XeMH]a...) KOJU WIYCTPY]y OpHUTY jeAHUX 3a APYyTe, COJIUIAPHOCT,
BEJIMKO IPUjaTeJbCTBO WM CTaBJbambe OMIITET J0Opa ucnpen tuyHe 100poduT. Hip. nonupame
opraHa WM HayYHUK KOJU TECTHpa HOBY BaKIIMHY Ha ceOu (Onosioruja); og0ujame BOJHUKA Ja IMyla y
JbyJie Mako 3Ha j1a he 6utu youjen (ucropuja); poman Jleuanu [TaBnose ynuie (cprncku je3uk)... Ocum
TOTa, yYEHHUIIM c€ MOTY YIIYTUTH J1a MUTajy cBOje YKyhaHe J1a ce ceTe HeKMX TakBUX Jorahaja u Jbyau
U3 CBOT JIMYHOT UCcKycTBa. Ha Taj HaunmH yyeHuiy he nmako HanmpaBUTH KOJEKIM]Y IPUMEpa KUBOTA Y
CKJIay ca IMO3UTHBHUM BPETHOCTHMA U BpJIMHAMA KaKO TaKBa MOHAIIaka He O OcTaa JajeKa u
ujeaIn30BaHa. 3a Te moTpede moceOHO cy 100POIOIITH MPUMEPH U3 KUBOTA IIKOJIE KOJY YUYSHHUIIN
noxahajy (1Ta je ypaauo HeKH YUeHUK/ydeHHIIN, HACTaBHUK I1a YaK U 0co0a yuje MMe HOCH IIKOJa).
[Tpumep: y jeIHOj IWKOIM OCMAI| pUnpemMajyhu ce 3a MaTypy CXBaTHIIU Cy ja he oHa OuTu
OpraHMU30BaHa Kao JXypKa, ca CTeIHjaTHUM CBETIOCHUM e(eKThMa | J1a, HaKO CE€ MHOTO TOME paayjy,
MIOCTOjU TPoOIIeM jep jeaHoj yueHuiu To Hehe mpujatu. OHa 60tyje 0] eNMUIencHje U TaKBa CBETIOCT
MOJKeE J1a JOj M3a30Be Hamaj. AKO mpociaBa Oy/e Tako opraHn3oBaHa oHa Hehe Mohu Ja mpucycTByje.
Jleneranuja yueHHKa ce o0OpaTuiia HaCTaBHUIIMMA U peKJjia 1a UM j€ MHOTO BaXKHH]E Jla Ta IpyrapHia
Oyze ca lUMa Te BeuepH, Hero Ja npociasa Oyzae MmoaepHa. HactaBHuinMa je Ouio HempujaTHO LITO



OHHU HHCY O TOME Pa3MHILJbAJIN M YBXKWIM Cy 3aXTEB YUCHHKA JIa C€ Ha MPOCIIaBU MaType He KOPUCTH
cTpobockorncka ceeriocT. OBaj mpumep je 1o0pa moJyiora Aa ce ca ydeHuluMa pa3ropapa o eMmnartuju,
COJIMJIAPHOCTH, TPaBJbEHY MPHOPHUTETA.

o canprkajy, HauMHy paja ca000JHa HACTaBHA aKTUBHOCT Bpeonocmu u epaune Kao JHcugomuu
komnac Il nma KarauTeT Ja ce ca yYeHHIIMMa pa3roBapa 0 HEKMM aKTYeJIHUM CUTYallfjama u3
LIKOJICKOT KMBOTa M CAaMUM TUM CMambU Heka rocrojeha TeH3uja, pa3peiy HeKu IKOICKH KOH(QIIUKT
WIN UICHTUHKYje YYeHUK KoMe Tpeba joaaTHa momMoh.

VY HacTaBKy yIyTCTBa 3a CBaKy TEMY M3 IporpaMa aare cy CMEpHHUIIE, Ipenopyke 3a paa. HactaBHum
nMajy c1000/1y J1a OCMHIIIJbaBajy Ha KOju Ha4MH he oOpahuBatu caapxaje ¥ ca KOjuM MaTepujaanma
anu yBeK uMmajyhu y Bugy ucxoje koje tpeda nocruhu. M3nBajamo HEKOJIMKO TEXHUKA KOje
MPOIEHYjeMO Kao MOTOHE 3a PaJl ca YUEHHUIMMa y OBOj O0JIACTH C THM Ja Cy HEKe MPEeropyveHe 1 3a
Mmital)e yueHHKe a HeKe cy JloJlaTe caMo 3a yueHuke 7. u 8. paspena.

JlpamaTu3anuja — y9eHUIM IpamMaTu3yjy u3adpaHu TEKCT KOjU Y ce0M MMa HEKH BPEIHOCHU ITPOOIIeM
— Ha Taj HAYMH Ce CTUMYJIMIIE pa3yMeBambe KaKo U3IIeajy cTBapu u3 Tyher yria, kako ce nmpobiem
MOJKE peIIaBaTH U CII.

Pa3roBopu o Jbya1uMa KOjH Cy IIyHO YYMHUJIM 32 3ajeIHUIY — OBE aKTUBHOCTH MMajy 33 IIWJb J1a
YUEHHIIH YBHJIE J1a CE M3a CBAKOT BEJIMKOT JOCTHTHYha KpHje CTPIUbEHhEe, N3APKIBUBOCT B BeXOame, a
13a NOJPUIKE 3ajeTHUIM U Iocel0Bambe ope)eHuX BPEIHOCTU U CIIPEMHOCT J1a ce 0c00a OCBETH
BUXOBOM OcTBapuBamy. [Ipumep TakBe ocode Mmoxe outn Muxajno [Tymun.

Pa3roBop ca roctuMa Koju ¢y y4YMHHJIM 100PO 1eJ10 — OpraHU30Bamke IoceTe ocoda Koje Cy ypaauie
HEIITO IIITO C€ YKJIaNa y KOHIIENT porpama. To Moxe OUTH HIIp. BaTporacall Koju je cracao ocoly u3
1o’kapa ajld U HeKU YYeHHUK KOjH je BUJeo J1a ropu Kyha 1 jaBuO BaTporaciuma. Y KOJIMKO UMa ycIoBa
HACTaBHUK MOKE OPTaHM30BATH I'OCTOBAKE 0COOE KOja je KUBA 3aTO MITO j& HEKO 3a by YYUHHO
BEJIMKO JIeJI0 HIIp. a0 OyOper u MyHO KPBU. YKOIMKO j€ TO U3BOJBMBO FOCT MOXKE OUTH U 0c0ba Koja
je moHupaina 6yoper (Moxke ce KOHTaKTUpaTH Y IpyKeme Jiele 0yOopexxHux 00oiIecHrKa 1
TpaHCIUIaHTHpaHUX ocoba http://svezaosmeh.org.rs). [Ipe rocroBama yueHuke Tpeda yno3Haru ca
AKUBOTOM OYyOpeXHHX OOJECHHKA U MOCTYIKOM JIMjaliu3€ U 33j€JHUYKH IPUIPEMUTH NMUTamka Koja he
UM TOCTaBUTH.

Moneaupame Kpo3 JIMYHH NPUMeEP WM NpUMep NMojeinHAaNa U3 IIKoJIe — KaJla YICHUIU BUIE J1a
ce HACTaBHUK TPY/AHM Ja MOMaxke Jpyruma U Ja ce y IKOJIM BUCOKO BPEHY)€ TaKBO MOHAIIAKE TO
npeacTaBiba MOhaH HAYWH J1a Ce YUSHHIIM Hayde BPeIHOCTUMA.

IMoacTuname caMOMHUIMjaTHBE — OXPaOPUTH YUEHHUKE /1a CaMU IIPOHaJIa3e HAYMHE KaKo MOT'y
CaMOCTaJTHO TOMOhH IpyruMa y CBaKOJHEBHOM JKHBOTY C THM JIa TO HE Tpeba aa Oyze HUIITa BETUKO
HIp. noMoh ctapujuM ocobama y KOMIIMIYKY, Opura o mialoj 6pahu u cectpama UM jeTHOCTABHO
MpyXKame MOAPIIKE MPHjaTeJbIMa y IIKOJIH.

HarpahuBame MO3MTHBHOT MOHAIIAKA — UCTULAKE U IOXBAJbUBAGE YUCHHUKA KOJH TOMaXy
IpyruMa 1 UCII0JhaBajy APYrapcKo MmoHamame. HarpahuBame MO3UTHBHOT MOHAMIAKA MTOICTHYE
yueHHKe Ja Oyly MaXKJbUBU U KOPHCHU Y 3aj€IHULIH.

BoJsionTHpame — yKibyunBame y HEKY JIOKaJIHY OpraHu3alyjy, XyMaHUTapHYy Ipyny Koja Tpaku
BosioHTepe. Kpo3 BosloHTepCKH pajl, yaeHUIM he HaydyuTH 0 CTBApHUM MOTpedaMa APYrux M Kako
CBOJUM JOTIPUHOCOM MOTY HApaBUTH NMO3UTHBAH yTHIaj. Y LlpBeHoM kpcty 60% BomoHTEpa CY
Mi1aze ocooe,

Juckycuje u 1edbare — OpraHU30BamkE JUCKYCH]€ O IPYIITBEHUM MMUTAakUMa, MOPAJTHUM JujieMama 1
M3a30BUMa C KOjHMa Ce Cyo4aBa CaBpEMEHH CBET. Y UeHHKe Tpeba MoJICTHLIATH JIa U3pase CBOje
MUIBEHE, 4y]y pa3InYUTe MEPCIIEKTUBE U Pa3BUjajy KPUTUUKO Pa3MUIILIbAE.



Cryamuje ciiyuaja — aHann3a CTBApPHUX CUTYaIlHja KOje Cy ce JIECHUJIIE a CaJpiKe HEKY MOPATTHY JHIIEMY.
[ToxespHO je na n3abpane cutyaruje Oyay mTo OJUCKHje UCKYCTBY YUEHHKA a IO CIOKEHOCTH
IpUMEpEHEe BUXOBOM Y3pacTy Ja UX YYCHUI MOTY aHAJIM3UPATH.

THMCKH NPOjeKTH — MOJICTHIIAKE YICHUKA JIa YIECTBY]Y Y TAMCKHM MPOjEKTUMA TJIe MOPajy
MehycoOHo capahuBatu U pa3BujaTH pelerba 3a oxpelhene nzazose.

Pa3roBop o ¢puaMoBuMa — pa3roBop O JKUBOTHUM BPEJIHOCTHMA M BPJIMHAMA JIMKOBA KOjH Ce&
110jaBJbYjy y u3abpaHoM GUIMY WM O MPOOJIEMUMA 3ajeHULIEC M HAYMHUMA pelaBama. 3a morpede
nporpama Mory ce Kopuctutu Gunmonu Cio00aHe 30HE JyHHOP Kao mTo cy Jlemeha Ana ( 21 MunHyT),
3awmo epagpumu? (7 munyra), ¥V cpyy (5 munyra) Uszpasu ce (3 MuHyTa).

KUBOTHE BPEJHOCTH

Bpennoctu cy ny0oka 1 CHaJKHA yBEpera M MPUHLIUIIHN KOjU YTHUY Ha H300pe U MOHALIAke JbYy/IH,
O0JIMKYjy BbUXOB OJJHOC IpeMa ceOu, IpyruMa 1 JPYIITBEHO] 3ajeIHUIIU. Y BEK CE TOBOPU O CUCTEMY
BPEIHOCTH jep CBaKHM YOBEK MMa BHIIE BPEJIHOCTHU Koje ¢y MeljycoOHo moBe3zane. OHE IeTepPMUHHIITY
HAYMH Ha Koju he ce oapeleHa cuTyalyja T0)KUBETH U Pa3yMETH, OHE aKTUBUPA]y IIHJbEBE U
ycMepaBajy KOHKpeTHe aknuje. @opMupajy ce 1o yTuilajeM UCKyCcTaBa, 00pa3oBama, KyJIType,
penuruje, MopoauIe U JPYIITBA Y KOME CE KHBH. Y CIIOCTaBJbajy c€ BPJIO PAHO, [0 HEKUM ayTOpHMa
Beh OKO TeTe roJInHe )KUBOTa, MEHAa]y CE€ KaKO Ce JeTe KOTHUTHBHO Pa3BHja M CTUYE COIMjaTHA
HCKYCTBA, J1a Ou ce cTabuiiM30Bae 10 Kpaja aoJIeCIICHTHOT TIepro/ia U HallaJbe OCTaje PelaTHBHO
TpajaH CHCTEM KOjU yTH4Ye Ha MMOHAIIame. PoauTesbn MMajy BEMKHU YTHIIA] Ha (popMupame BpeaHOCHE
OpHjeHTaIlHje CBOje Jelie, alld YAM OHa IOYHY Ja OJIP’KaBajy CBAKOJIHEBHE KOHTAKTE Ca BPIIHALUMAa,
HApOYUTO y OKBHPY 00pa30BHO-BACIIUTHOT CUCTEMa, yMambYyje Ce lbUXOB JIOMHUHAHTHH YTHLIA].

CBaka renepanyja GopMupa cBoj BpEIHOCHH CUCTEM TOKOM CIEIU(PUYHUX APYIITBEHUX OKOIHOCTH
IITO 3HAYM J1a Pa3IMYUTE TeHEPallMje MIaIuX, O/ YTHIIAjeM Pa3IHuUTHX JAPYIITBEHUX OKOTHOCTH
(HIIp. cTabWIIaH IEpUOJ], EKOHOMCKA KpH3a, TaHIEMH]a...), MOTY Jla IMa]y Pa3JIM4nuTe BPEIHOCHE
MIPUOPUTETE AJT Y CYIITUHU HEKE BPETHOCTH CE€ TI0jaBJbYjy Ka0 YHUBEP3AIHE U ITOCTOjaHEe y )KUBOTY
Jpynu. OBaj mporpam mnpesuha ia ce ca yueHuuMa o0pajie HeKe TakBe BPeJHOCTH, Kao LITO CY:
YKUBOT, TIOPOJIMIIA, 3/IpaBJbe, Jby0aB, 00pa3oBame, MU, APYrapCTBO, 3aj€AHHUIITBO, OMIITE J0OPO,
colyjanHa npasaa. HapaBHo mocToje joil HeKe YHUBEp3adHe BPEJHOCTH U HACTABHUK MOXE U FbUMa
na ce 0aBM (HIIp. paj, KUBOTHA CPEIMHA, TATPUOTHU3aM, XYMaHOCT...). be3 003upa KOJUKO BpeIHOCTH
ce Oyne oOpaauio ydeHulmMa Tpeba a Oyze jacHO /1a OHe HUCY JIaTe Y XHjepapXHujCKOM OJTHOCY,
HEMa Mam€ U BUIIIE BAXKHUX BPEIHOCTH aJlv J]a TIOjeIUHIIM UMajy CBOj€ JTUYHE MPUOPHUTETE KOJU CE
MOTY MEHATH y 3aBUCHOCTH O] pa3nu4yuTHX (akTopa u ¢a3za xxuBora. Ha nmpumep, 31paBibe Kao
BpPEIHOCT UMa Pa3JINUUT 3Hauaj 3a 37paBy 0co0y y OJHOCY Ha OOJIECHY, pajl 3a OIpacyor y OJHOCY Ha
nere u ci. Minak jenHa BpeAHOCT ce M3/1Baja M 3aTO paji Ha OBOj TEMATCKOj LIETMHU CBAaKako Tpeda
MOYETH Pa3TOBOPOM O )KHBOTY. Kao mojcTuiiaj Moxe ce KOPHCTUTH CHUMAK e ce IOKTOp OOpH 3a
KHUBOT TeK poleHe 6ebe Koja He MOoKa3yje 3HaKe KUBOTA U YCIIEeBa Ja je 0XKUBU jep UMa YBEpEHE J1a ce
Tpeba OOpPUTH 3a CBAKH KMBOT JIOKJIE TOJ] TIOCTOj€ U HajMame maHce aa ce ycne (Doctor Saved
?Newborn?#viral #miraculous #doctor #save #newborn #amazingfacts #shorts #life #2023 -
YouTube). CHumak je y30ya/buB 1 BepoBaTHO Hehe OCTaBUTH YUEHHKE PABHOIYIIIHUM U 3aTO je 100pa
MOJIJIOTA J1a C€ pa3roBapa 3aIlTo OJ1 )KUBOTA HEMA HUINTA BAXKHH]E aJll U 3aIITO JbYIU Y€CTO KUBOT
IocMaTpajy Kao HEIITO IMITO CBM UMaMo, IIITO CE TI0J[pa3yMeBa U HE Jajy My oAroBapajyhu 3Havaj.
YecTo ce 0 )KMBOTY Kao BPEJHOCTH pa3MHILIba TEK KaJia je OH yrpokeH (0o0JecT, 3eMIbOTPEeCH,
noxapu, caoopahajue Hesroze...). Moryhu cy u Ipyru yBOJHH MOJCTHUIAJH K0 IITO j€ HIIP. TIecMa
MupocnaBa Muke Antuha ,,JIluBHa ecMa” 4Hju ce TEKCT y MOTIIYHOCTH yKJIarna y KOHIIETT OBOT
nmporpama.

Crneneha akTUBHOCT MOKe OMTH JJaBamk-€ HAJIOTa yUYSHUIIMMA JIa pa3MECIIe U HAMUITY IITa je bhuMa, Yy
OBOM TPEHYTKY, Y ’KHBOTY Ba)KHO. 3aTUM, aHOHIMHO, CBOj€ OJITOBOPE, T10 jeJ[aH Ha Marupy, CTaBJbajy



y KyTH]jy. 3ajelHO ca HACTAaBHUKOM IIPABHU Ce€ MOMKC HaBeICHUX OJrOBOpPA M aHAJIM3UPA OHO IITO je
no0uIo HajBuUIIe Ti1acoBa. BepoBaTHo he Ha rCTH OUTH Pa3TUYMTHX ITOJMOBA, @ HA HACTABHUKY je Ja
3ajeJIHO ca yYEHHIIMMA Pa3/IBOje€ OHO IITO Cy YHUBEP3aJHE BPEIHOCTHU O] OHOTA IITO je YUeHUIIMMa
TPEHYTHO BaXXHO aJIM HEMa Taj 3Havaj (Hmp. urpa, 3abasa, nepou, TB cepuja, ckujame, TpeHepKa,
natuke..). [Ipuya o BpegHOCTHMA Cce 3a0KPYKYje KPAaTKUM I10jallll-elheM HACTaBHUKA IIITA CY
BPEIIHOCTH, 3aIlITO Cy Ba)KHE M 3aIlITO CE 3a BbUX Moxe pehu na cy kommac y Hamewm xuBoty. Ha mrma
he ce pamuTu U 1ajbe y TOKY pealim3aiimje mporpama jep cy u cienehe Tpu Teme moBe3aHe ca
BpEIHOCTUMA.

Haxon nmoueTHOT paja Ha )KUBOTHUM BPETHOCTHMA YYCHHIIM CE YIIO3HAjy ca KJbYYHUM IIOjMOBHMA
caapikaja TeMe (nopoouya, 30pasme, opyeapcmeo...). CBH TH IOJMOBH ce MOTY oOpahuBaTu
MHTETPUCAHO (Ha jeTHOM MTPUMEPY BHILE BPEAHOCTH) alld M 0JIBOjEHO OHAKO KaKO HACTABHUK OCMUCIH
alli y CKJIaJly ca MPUHIUIIOM (hJICKCHOMIIHOT TUIAaHUPakba TIe CE MOMITY)y YYCHUYKAa HHTEPECOBabA.
Nmajyhu y Buy y3pacHe motpede ydaeHuka ouno 6u 100po na opyeapcmeo Kao BpEIHOCT noduje Behu
,»IIpocTop” u na ce oopalyyje Bume yacoBa. Kox Hekux BpeHOCTH Tpeda J0AaTHU onpe3 300T JINIHUX
HCKycTaBa yueHuka. Ha mpumep, npu o0paau nopoouye Kao BpeAHOCTH MOXKE C€ JIOTOJUTH J1a Y TPYITH
MOCTOjH YYSHHK KOjU TIPOJIa3u MIIH j€ MPOIIao Kpo3 00JiaH Mepro pa3Bojia CBOjUX POJUTEhA U ITpHYa
0 TIOPOJUIIM MOKe OUTH y3HEMHUpaBajyha.

Kao unejy 3a 00paay KOHKpETHHX BPEAHOCTH IpeiaxkeMo Moryhu cuienapuo. [IpBo HacTaBHUK
YYeHHUIIMMA J1aje MOJICTUIIA] TI0 n300py 3a yBOhewe y KIbyUHH T0jaM caJipKaja Ha OCHOBY Uera ce
olBUja Kpaha qucKycHja Kako OW y4eHUIM UCKa3alH CBOja pa3MHIILJbamba. HacTaBHUK AUCKYCH]Y
3aBpIlIaBa KOMEHTapOM y KOME J1aje T10jalllibeh¢ KOHKPETHUX BPETHOCTH M HEKOJIUKO MpHMepa
HbUXOBE IMOBE3aHOCTH Ca IMOHAIIAkeM. Y HACTABKY YYCHHMKE YBOJM Y KPAaTKy aKTUBHOCT TJie TpeOa
HEIITO y BE3H TOT I0jMa CaMOCTAIIHO JIa YpaJe, y apy Wik Majoj Tpynu. AKTUBHOCTH MOpPajy OUTH
KpaTKe aji CMUCIICHE U YYCHHYKOM UCKYCTBY M moTpebama Oyincke. YKOJIHMKO ce yKaxke moTpeda
YYSHHIM MOTY 100UTH AoMahu 3a/1aTak v 0 leMy pa3roBapatu Ha cienehem gacy.

Kao npumep HaBoauMo Moryhu HauMH o0pajie BpeHOCTH 0Opazosarse. IloacTuiiaj Moxe OUTH O
aKTyeJIHO] CUTyalllju Y ABraHHUCTaHy I/I€ IEBOJUMIIE HE MOTY Jia OCTBape CBOj€ MPaBO Ha LIKOJIOBAKE
WK 0 Jenr y banrnazenty koja yMecTo y HIKOJy UAY J1a pajie y TEIIKUM yCJIOBUMA 32 MaJly
HaJ0KHay (M3abpaTu HEKU 0/1 OpOjHUX KIIMIIOBA HA OBY TeMY ca MHTepHeTa). HakoH pa3meHe yTucaka
HACTaBHUK MOJKE J1a MOJIETIN YUEHUKE Y Mame IpyIie U Jla UM Ja Heke Hajore. Hrp. jenHa rpyma mosxe
Jla pa3MaTpa 3aITo je 7o0po 3a AeTe Jia ce MKoJyje, Apyra 3aliTo je To 100po 3a ApymTBo, Tpeha
rpyra MoxXe Jia IMOMHUIIE KOje CBe MTOCTIOBE He MOJKe /1a 00aBsba 0c00a Koja je 3aBpIlnja caMO OCHOBHY
IIKOJY, YETBPTA JIa TIOTHIIIE ITOCIOBE KOje MOKe Jla 00aBjba 0c00a Koja je 3aBpIIuia cCaMoO OCHOBHY
HIKOJYy UTJ. ['pyre npeacTaBibajy cBoje OATOBOPE U 3ajeIHUYKH UACHTUDUKY]Y pa3IUKe Yy
MoryhHocTHMa Koje TIocToje u3mely ocoba koje cy oOpa3oBaHe U KOj€ TO HHCY, Ka0o U pa3jInKe Koje
nocroje y MoryhHocTHMa JpaBa 4Mju cy rpahanu ciaabuje oAHOCHO, 00Jbe 00pa30BaHu. 3aKbydaK
aKTUBHOCTH Tpeba J1a uje y mpasily Ja je oopa3oBame 006e30ehyje 1o0po0duT, HarpeaaK u MojeauHITy U
3ajeqHUIM. Moh 1 yTHIaj AUPEKTHO Cy MOBE3aHU ca HUBOOM 00pa30Bama JbYAM U 3aTO je 00pa3oBame
BakHa BpeaHoCT. HacTaBHUK MOXe 1a ykake Ha (PeHOMEH Jja boraTe 3eMJbe JI0CTa HOBIA /1a]y
CHPOMAIIIHUM JbyJIMMa aJIi Hajuerrhe y oOMuKy XpaHe, JeKoBa U cil. To jecTe BUJ XyMaHUTapHe
nomohu anu Tpeba NUTaTH YYSHHKE J1a JIU j€ TO MpaBa noMoh U 1mo3Batu ce Ha Mucao J{aj uosexy puby
u Haxpanuhew 2a 3a jedan 0aw, Hay4u 2a 0a je 108u u npexparuhew 2a 3a yeo sxcugom. Kao nomahu
3a/1aTaK y4YeHUIIM MOTy JOOUTH HaJoT Ja 10 cieneher yaca Ha HHTEpHETY MpoHal)y joIr HeKe MyJipe
MHCIIU 0 00pa3oBamy 0 KojuMa he ce pasroBapartu Ha cienehem yacy. HactaBHUK MOXe Jja UM Kaxe
HEKe MUCIIH Koje ce mheMy cBuhajy Hip. ,,l1ITo Buile 3Ha1 BUIe Bpeauir” Wi ,,Jlena cteap y Be3u
3Hama j€ LITO TU I'a HUKO HE MOXKE y3eTn .



Kako je npyrapcTtBo BpeIHOCT ajld UCTOBPEMEHO U BayKaH pecypc 3a NCUXO(PU3HUKO 3/1paBibe
YUEHHKA, OCHM IITO MPEIIaKEMO BUIIIC YacOoBa HYMMO U BHIIE HJIEja 32 pean3allyjy.

VY nepuoay NeTUELCTBA, jeIHA O] Haj3HAYAJHUjIX BPEIHOCTH je ApyrapcTBo. McnosbaBa ce Kao Texma
MOBE3HMBama Ca JPYTroM JICIIOM Ha 0a3M 3ajeTHHYKUX UHTEepeca, UTpe WK MpoBolhema ciiodoaHor
BpEMEHA U 3HAYAjHO JOMPUHOCH EMOIIMOHAITHOM M COIUjATHOM OJIaroCTamy JAeTeTa U FheTOBOM
MPAaBUIHOM TICUXO0(U3NIKOM pa3Bojy. Jla Ou mmaiio TpajHHjU KapakTep, APYyrapcTBO 3aXTEBa yJarame
BpEeMEHa M EHEepruje U TajJa ce TeMeJbH Ha EMOTHBHO] IOBE3aHOCTH, Mel)yCOOHOM MOApKaBaky U
pasyMeBamy — y TOM CiIy4ajy TOBOPHMO O TpujaTesbeTBy. Jlena u Miaau 1o0pa apyrapcTBa BUCOKO
BpE/HY]jY jep UM 00e30ehyjy:

— MOBE3aHOCT ca JAPyruMa — IPpyrapcTBo npyxa ocehame nmpumagHocTH U cripedaBa ocehaj
yCaMJbEHOCTH;

— Y)KHBamwe y 3a0aBH U paioBamby — ca Ipyrapuma ce Jiejie CMEIIHN TPEHYIIH, 3a0aBa 1 HHTEPECOBAbE,
mro yruue Ha ocehaj cpehe u uctymema;

— eMOIIMOHAIIHY TIOJIPIIKY — KaJia j€ TEIIKO JAPYrapH MpyXkajy MOAPIIKY pa3roBOPOM, IPHUCYCTBOM H
KOHKPETHUM aKIIHjaMa;

— I0’KMBJbaj MpuxBaheHoCTH — 100puU Apyrapu nmomaxy jaa ce ocoba oceha npuxsaheHo u BpegHo, IITO
MO3UTHUBHO YTHYE HA CAMOIIOIITOBAME;

— yHanpeheme kBauTeTa )KUBOTA — KaJla IIOCTOjU BPIIHAYKa MOAPIIKA U APYIITBO, )KUBOT MIOCTAje
OoraTHju U calpKajHUjH;

— JIMYHU PacT U Pa3BOj — MPUjaTesbH MOTY TOMONH J1a ce MPOIIMPe BUIHUIIM U HAyYEe HOBE CTBAPH.
JlpyrapcTBO Kao BPEAHOCT MpYyKa BEJIMKEe MOTYNHOCTH 3a paJi ca yYeHHIIIMA H MOKE C€ TOCMaTpaTH
U3 PA3JIMYUTUX YIIIOBA, HIP.: IIITA j& APYrapcTBO, KO CBE MOXE OUTH JPYT, 3aIlITO HaM Tpedajy
JPYTOBH, KaKO CTUYEMO JIPYTOBE, IITA Cy TPyIIe Apyrapa, Ta ApyroBu He Ou Tpedano na paze, mra
KaJ| ce Apyrapu nocsahajy, Kako ce Memba APYrapcTBO Ca OAPACTARHEM. ...

360r cnenu@UIHOCTH TeME 100pO je y paay ca YYCHHIIMMAa KOMOMHOBATH €JIEMEHTE UCKYCTBEHE U
apamcke paanonuue. To 3Hauu J1a y4eHUIH, [0 CBOjOj MOTpedH 1 ocehamwy, MOTY jaBHO Ja MoJielIe ca
TpYyIIOM HEKa CBOja JINYHA UCKYCTBA y BE3U JIpyXema 0 yemy he cBu 3ajeHO pasroBapartu. Jpyra
BapHjaHTa je Ja ce TaKBa MCKYCTBa He JieJie jaBHO Beh aHOHUMHO, CTaBJbakbeM Y KYTH]Y, IITO YUEHUKE
IITATH OJ HENPUJATHOCTH Jla C€ OTOJIM FhUXOBA MHTUMA a MITaK oMoryhaBa ja pa3roBapajy o HeueMy
ITO j€ PeaTHOCT BUXOBOT kUBOTA. Tpehn HauuH paja 0azupa ce Ha APaMCKO] palMOHUIM T/1e
HaCcTaBHHK OCMHUIIJbaBa CUTYyaINjy 0 K0joj he ce pazroaparu. Y 10j ,,Kao na...” cutyaruju yueHum
ce ocehajy npujaTtHUje U coOOIHUjU Cy J1a U3pa3e cBoje MUlbewke. Koja BapujaHTa je 60Jba 3aBUCH
0J1 caMoT cajipkaja Koju ce oopalhyyje. Ha mpumep, cBako je mpormao Kpo3 UCKYCTBO Ja Ta je 100ap
JPYT Ha HEKU HAYMH MTOBPEANO aJM Mo JbYH BOJIU O TOME jaBHO J1a TOBOPH U 3aTO je TO 00Jbe
pOpaguTH Kpo3 (hopMy ApaMcKe paanoHuie. MelyTuM, y pa3roBopy o ToMe Kako CTHYEMO JIpyrape
WM 3alITO Cy HaM OHU NMOTpeOHU ydeHuu he y Behoj Mepu OMTH CipeMHHM J]a TOBOPE U O IMYHOM
HCKYCTBY.

O npyrapcTBy Kao BpeJHOCTH c€ MOXe MIPOMUIIJbATH U3 JOII jeHor yria. McTpaxuBama nokasyjy 1a
cy pa3Boj UKT-a u apymTBeHUX Mpexka 3HauajHO MPOMEHMIIE HAUMH Ha KOJU ce Jiela Apyxe (mpumep
noHrutynuHanHa cryauja pahena y CAJL https://nationalgeographic.rs/nauka/prirodne-
nauke/a41659/Tinejdzeri-se-danas-najvise-druze-preko-drustvenih-mreza.html). To je yrumano na
Jielia IpoBO/Ie MamkE BpEMEHa 3aj€JHO BaH IIKOJIe, a Mahe CIaBajy, 1a UMajy ciaduje pa3BujeHe
COLIMjaJTHE BEILTHHE IITO UX YHHU Mame OTHOPHUM Ha rpoliieMe ca kojuma ce cycpehy. Ilocnennma
TOra je mopact 6poja jele Koja cy ycaMJbeHa, HOTUIITEHa, arpeCHBHA HITU Ca jOII TeXHUM
nopemehajuma Kao IITo Cy IeNPEeCUBHOCT, aHOPEKCUIHOCT U CYHIIUATHE MUACIH. 3aTO MIKOJIa, YaK
BHUIIIE HETO Ipe, UMa 00aBe3y Jla cTBapa ycloBe y KojuMma he yueHUIM pa3BujaTH U OApKaBaTH OJIUCKE,
TOIUIE, XyMaHe OJTHOCE jeTHU ca APyruMa, Kao U ca HaCTaBHUIIMMA KOjU MX TMOAy4aBajy. BacmuTHa



yJIora IIKoJIe IIocMaTpa ce Kao 0JIroBOp Ha morpede YUeHHUKa a y OBOM TPEHYTKY €BHJICHTHA je
notpeba J1a ce yUYeHHIIH I0[y4aBajy IpyxKemy 0e3 ,,iocpeaHuka’”. THTepecaHTHO je MPOBEPUTH IITa
YUYCHHMIIM, K0 TeHepalrja Koja je oapacia y3 HUHPOPMAaLMOHE TEXHOJIOTH]€, MUCIH O FbHXOBOM
VTHIIAjy HA HAYMH KaKO CE OHHM CaJia IPYXKe U KOJIMKU 3HA4aj 1ajy IPYKEHY BaH JAPYINITBEHUX MpekKa U
BUPTYEITHUX UTPHIA. Y HACTABKY OJ] YIEHHKA CE MOKE TPAKUTH Jla MPOMHUIIIBAjy Kako he Oymayhe
reHepaluje aa ce aApyxe u mra he um Ty OuTH BakHO. buio 6u 100po 10oBECTH UX 10 yBepema 1a
Hernocpean, OJUCKU OHOC Y PYKEHbY HeMa aJTepHATUBY.

VY nporpamy, y OKBUPY TeM€ O BPEIHOCTUMA, HaBEJICH j€ U KJbYUHH I10jaM cajapikaja onwme 0oopo. To
CY pecypcH KOju Cy 10 CBOjOj IPUPOIN TaKBH Jia Cy NOTPEOHN CBUMA M CBAaKO UX Tpeda
yIoTpeOsbaBaTH alld Ha HAYWH J1a HUKO APYrH He Oyne yckpaheH wimm omreheH: Bona, Ba3nyx, 3eMiba,
[Iyme, yiauile, TProBU, YIIMYHO OCBETJbCHE...11a M KYJITypHa OallITHHA Y HAjIIUPEM CMUCIY (HIIP.
CIIOMEHHUIIN). 3a omiTe 100po BakaH je MPUHIIMI JeTHAKOCTH M YKOJIMKO HEKO JKeJln 3a ce0e BHIIIe
HETO IITO My Tpeda WM YMHU HEUITO Pajy CBOje JOOWTH HA IITETY OIMMIITET 100pa OHJA je CUTypHa
MOTBp/Ia J1a 0co0a MMa mpodJIeM ca CHCTEMOM BpeaHocTH. Ha npumep, 0ocoOu Koja )KUBHU y CTaHy YHjH
Cy TIpo3opu 013y OaHAepe ca YINYHUM OCBET/HEHEM CMETA Ta CBETIIOCT M OHA pa30uja CHjaTuIly
MaKO TUME OCTaBJba JICO yIuIle 0€3 OCBET/heHha U JbYH KOjU Tyza npoiiaze Hehe 1o0po BuaeTH Kyaa
WAy T€ Ce MOTY MOBpeAUTH. [I[puMep HEOATOBOPHOT TOHAIIAKkA j€ U KaJa HEKO Ha HH(DOPMAIHjH 01
omuTer 7o0pa (HIp. Ha ayTOOYyCKOM CTajanuiuTy Tabia ca OpojeBuMa ayTodyca KOju Ty CTajy) 3aJIenu
pexiaMy 3a cBOjy pUpMy WM MUcCame TpaduTa Ha 3rpagama o omnmrer 1o0pa. HeoaroBopHo je cBako
IIOHAIlIake Kajla ce y peky Oama hyope, 3aralyje Ba3iyx uinm 3emsba. YueHHKe TpeOa KOHTUHYUPAHO
TOKOM OCTBapHBamba OBOT IPOrpaMa MOJCTULIATH Jja PETUCTPY]Y CUTYaIHje T j€ TOIUIO JI0
yrpo’kaBama OIIITET JoOpa paju HHTepeca MOjeIMHIIA U JIa O TOME IPOMUIILIBA]Y Y CMHUCITY KaKo
pearoBatu Jia ce TakBa MOHAIIamka CMamke (1a JIi ¢y 00Jbe Ka3He WITH MOTyYaBarbe JbYIU O OIMIITEM
106py).

3a paj Ha OBOj TEMH MOT'Y C€ KOPHCTUTH Pa3InINTa M3/1akha KOJUX UMa Ha TPXKHUIITY a THIY Ce
YONILITEHO >KUBOTHUX BPEJIHOCTH WJIM HEKMX KOHKPETHO Kao IITO j€ HIIp. APyrapcTBo.

JbYACKE BPJIMHE

Ha npuuy o BpegHOCTHMA MPUPOIHO C€ HaJI0BE3Yje MPOMUIIIbAKE O BPJIMHAMA jep Cy BPEITHOCTH
yBepema Koja ce MPEKo BPJIMHA, Ka0 0COOMHA JbyIH, MaHU(DECTY]y Y lbUXOBOM MOHAIIAKY. JoIr y
aHTUYKO BpeMe OHE Cy UCTHIIAHE Ka0 Ba)KHE 3a KUBOT 33j€HULIE, OTHOCHO KAa0 KPajiby IIUJb KHUBOTA
WJTU TEMEJbHU TIPUHITUIT TTOCTOjama. Taja cy u3BojeHe uetupu BpiauHe no [lnatony (apyru ¢punozodu
Cy UMaJI U3BECHE U3MEHE U JIONYHE), U TO:

— pazbopuroct (;1akoha yBubhama mra Tpeda YMHUTH y Pa3IMUYUTUM )KHUBOTHUM CHUTYyallljama);

— MpaBeIHOCT (TPajHO PaACIONIOKEHE 3a JaTH CBAKOME LITO MY NPUIAa);

— yMepeHOCT (Jlakoha ympaBibama TeXKHbaMa U lbUXOBO JIpKamke Yy TPaHHUIlaMa pa3yma);

— xpabpoct (y1akoha cBiagaBama Teukoha y Bpuemy 100pa).

Janac roBopumo o Behem Opojy BpJiMHA aJld y CYIITUHU MOKe ce pehH J1a Cy OBe YeTHpU OKOCHHUIIA.
Hnp. 6e3 BpsinHA HCTUHOJBYOMBOCTH, EMIIATUYHOCTH, OJITOBOPHOCTH HEMA MPABEIHOCTU. Y OBOM
Mporpamy HaIlpaBJbEH je M300p HEKUX BPJIMHA aTM HACTaBHUK UMa CI000Y J1a JINCTY JOMyyje (HIp.
XpabpocT, yMEPEHOCT, TIIEMEHHUTOCT...) U Jia IOBe3Yje Mel)yCOOHO BpJIMHE jep ce OHE Y JKUBOTY
TI0jeIMHITA YECTO 3/IPY’KEHO 110jaBIby]y. M31BajaMo BpIauHy 002080pHocm KOjy Tpeba KOHTHHYHPAHO
MIPOBJIAYUTH TOKOM pajia Ha Pa3IMYUTUM CaapKajuMa Kako Ou ce OCTBapHO OYEKHBAHU UCXOJL
mporpama Koju TpaKu O] YU€HHKa J1a IMa OJITOBOPHOCT 32 CBOj€ IMOHAIIAE.

HasxanocTt, uCKycTBO Jby/CKe IMBMUIIM3ALIM]€ TIOKa3yje J1a ce OHa oJiBUja u3mely 1o0por u Jomer jep
CBU JbyJIU UMajy U BpJuHE U MaHe. Mnak, nuBmiIn3anmja oncraje 3axpajbyjyhu oHOME LITO j€ y YOBEKY
no6po. Heko je pexao 1a cy eMmnaTuja, TOJIE€paHIitja, MOITOBAKE, CONUAAPHOCT ,,Jenak’” KOju



oJprKaBa JbY/ACKY 3ajenHuiy. Kako one HuCy ypolheHne OAroBOpHOCT je OJpaciiuX Jia UX KOJ Jiele U
MJIAJUX Pa3BHjajy.

O BpimHAMa CBaKaKo HHje MPUKIIAIHO JAPKATU MpeaBama. 300r cienuGuaHOCTH capkaja HajOoIbe
j€ Ia ce KopucTe u3abpane npuye, GUIMOBH WM CTYIH]E Clydaja Kao MoJjIora 3a pa3roBop
POMHILIBAE O BpJIMHAMA. YUeHUKE Tpeba BOJUTH TAaKO Ja MPET03Hajy MOTUBAIIOHO J€jCTBO
BpJIMHA, OJTHOCHO J1a Hallle TIOHAIIAke MMa Be3e He caMo ca HaliuM norpedama Beh u ca HammMm
BpeaHOCTUMA 1 BpirHaMa. Jla mu he ocoba koja Hal)e HOBUAHUK ITyH Mapa yJIOXKHUTH TPYJ 1a mpoHale
BJIaCHMKA WK he HOBaIl 3aApxKaTH 3a ce0e He 3aBUCH O] CIIOCOOHOCTH, Ma YaK HU noTpeda jep
Hajyenrhe ocobe koje Bpahajy mponahenu HoBall Hucy 6orare. To cy ocobe Koje Kpacu BpJuHA
nomTewe. [1o mpupoan cTBapu BpJIMHE M MaHE Ce 10jaBJbyjy Kao TPO3JIOBH IJIe jeHA APYTY
npusnade. Ha npumep, moxienan 4oBeK MoXe OUTH CKIIOH Kpahu U Jlaramy, a npaBaoJbyouB
MOIITOBamkY U ToJIepaHiuju. Paj ca yaeHnnmma tpeba J1a ujie y mpaBily yBHIa J1a BPJIUHE HUCY
eKCKITy3UBa KO0ja ce MojaBJbyje caMo y BaHPESIHUM CUTYyalljaMa HIIp. TIoXkKapy, 3eMJbOTPECY,
nangeMuju. OHe Cy CaCTaBHHU JICO )KUBOTA U 110jaBJbYjy C€ Y Pa3IMUUTHM CBAKOJHEBHUM CUTYaIHjama.
Takobhe, kapakTepuIe ux HeKa BPCTa ,,3apa3HOCTH’ OJHOCHO, KaJl CMO OKPYXXEHHU JbyJMa ca
BpJIMHAMa TO MO3UTUBHO JIeTyje Ha HAaC Jla CE U Hallle BpJIMHE Hcnosbe. Hakanoct, ucto je u ca
MaHaMa. YKOJHMKO Hac HEKO YIIOPHO JIaXke, TO MOACTUYE U HAC /1a M MU He OyJIeMO HCKPEHH IpeMa Toj
ocoou.

VYdaenunuma tpeda CKpeHyTH NaXbY J1a e MOHAIIAkE Y CKIIaTy ca BpEAHOCTHMA M BpJIMHAMA
1ojamJbyje KoJ ocoba Koje Cy 3pelie, He3aBUCHE, CaMOyBepeHe U HeMajy cTpax jaa he ako HIp. OpaHe
mpaBa cnabujux outu oxbadeHu y npymry. OHH TO paje 3aTo IITO BEPYjy Jla CBU JbYIU Tpeda 1a
MMajy HUCTa MpaBa a To je yHyTpauimbu ocehaj 3a npaBegHoct. [Iporpamom Huje mpensuleHo aa ce ca
yueHHuImMa oopalyyje Mopai ainu To je CpoJHa TeMaThKa 1 HEMHMHOBHO he OWUTH MoBe3nBama jep
MOPAJTHOCT TIPE/ICTaB/ba BPEAHOCHO OJpel)ebe MmTa je UCIPABHO a IITa HUje a YIYCHUIIU CBAKaKO
Pa3NIMKy]y MOPAJTHO OJ1 HEMOPAJTHOT MoHaIIama. MelyTum, 3a lUXOB y3pacT TOBOJHHO j€ pa3roBapaTu
0 BpPEJITHOCTUMA U BpJIUHAMa M BbUXOBOM MaHU(ECTOBakY y NOHAIIAY.

Kako ce nporpam peanusyje ca yuenuuma oz 13 1o 15 roguHa koju ¢y y MHTEH3UBHOM IIPOLIECY
COLIMjAJIHOT pa3Boja 3a HHUX j€ JOII YBEK BaKHO LITa JPYTU MHUCJE O BbUMa, UMajy ci1ady OTIIOPHOCT Ha
MIPUTHUCKE BPIITHbAKa U CTpax Ja he OUTH €TUKETUPAHH U OJJ0aUYE€HH aKO YpaJie HEITO IITO TpyIa Kojoj
MIPUIIAAJy WIIH XKelle 1a IpUIaiajy He MpuxBaTa (HIp. YIeHUIM KOjU BOJIE J]a yue 4ecTo 100ujajy
,»€TUKETY” mTpedepa). 300r Tora ce Jemana Jja He TIOCTYIajy y CKJIaly ca CBOjUM moTtpebama,
ocehamwuma, BpelHOCTUMA, BpiinHama. To UM HapaBHO HE IpHja, YHOCH HEMUD alu notpeda 3a
MpUNaJalkeM TPYyIU Bpllibaka je jaya. Melhytum, To je mpaBu nepuoj Jia ce yueHulu oxpalpyjy a
Oyay He3aBHCHH, caMOIlpuxBaTajyhu, XpaOpH y H3HOILIEHY CBOJUX BPJIMHA U JIa Ce MOHAIIAjy y CKIIaxy
ca COICTBEHUM BpeaHocTuma. Paa Ha 0BOj TemaTcKkoj 1enuHu Tpeba na Oyae nzbdanancupan uamehy
yBa)kaBama Pa3BOJHUX NMOTpeda yueHHKa y MPOLECY BUXOBE COLMjaIn3alrje 1 MoACTHIIakha OHOra
IITO Cy TIO’KEJbHA YBEpEeHa 1 MOHAaIIamka. | TaBHU OCJIOHAIl y TAKBOM Pajly YBEK je J0OpoOuT
nojeauHIa U 3ajennuiie. Ca opacTameM Ta OBUCHOCT O Jpyre ce cMamyje a mosehasa ce xpabpocT na
ce Oyne cBoj. 3aTo ce Moke pehu J1a cafgalmy pajl ca yueHrIlaMa Tek he kacHuje, KaJl OHU OJIpacTy,
natu edekre.

Kao u xox mpeTxoiHe TeMe yYeHHKe y TpU4y O BpiinHaMa Tpeba yBeCTH NaKJbUBO, H3a0paHUM
nojcTunajeM. Ha mpumep, yueHuImMa ce MoXke UCIpuyaTi npuyao Anekcanapy OrieMuHry,
HAYYHHKY KOJH je 3ayKH0 YoBeuaHcTBO oTKkprhem nmenunmannaa (Pri¢a o zahvalnosti — David Naum).
[Tpuya je noOpa 3a pa3roBop Ha TeMy Ja Jiu ce 1o0po 1o0pum Bpaha, f1a a1 je Harpaga seh camo
YUEEHE JOOPOT JIea, a JIK JbYIU PEerno3Hajy Tyhe BpiuHe, IITa j€ 3aXBATHOCT U Ha KOj€ CBE HAYMHE
ce MOJKe McKa3aTH... Jour 60Jbe ako je MOJACTHUIIA] pUYa 0 0COOH KOja je MPOCTOPHO U/UIH BPEMEHCKU
OJIMCKa yYeHUIIMMa a Kpace je HeKe BpJIMHE.



Crneneha akTHBHOCT MO>ke OWUTH paj y mapy, Ipu YeMy CBaKH rap Jo0Hja 1o jeJHy BpIMHY U 33JaTaKk
Jla HaBeJIy MOHAIIake Y KOME ce Iperno3Haje Aa 0coda Koja ce Tako IMmoHaia uMa Ty BpauHy. Hip. 3a
BPJIMHY OJIMEPEHOCT ONKC IMOHAIIakha MOTa OM OUTH: IeYak KyIyje MaTHKe, POJAUTEIbU Cy My PEKIIH J1a
MOXe J1a u3abepe 1ITa ey jep My je Ouo poheHnaH, oH Oupa maTuKe Koje HUCY MHOTO CKYIIe U HUCY
Mo3HATE MapKe jep cy nobpe, Jeno usrienajy u yaoone cy. Hema ctpax na he My ce apyrapu cmejatu
IITO HUje KYIUO MaTHKe IMo3HaTe Mapke. BexxOa ce Moxe HacTaBUTH Tako 1mITo he map 1o0uTH
KOMOMHAIIH]Y JIBE BPJIMHE JIa OCMUCIE oAroBapajyhe monamamme. Hrp. 3a BpiuHe emmnaruja u
HMCTUHOJbYOMBOCT ONKC TTOHAIIakha MOYKE OMTH: JBE APyTrapulie Cy Y CYKOOy jep jeaHa TBpIU 1a je
Jpyra cBUMa pekja mweHy TajHy. Ocoba Koja je eMrmaTuiHa 1 HCTHHOJbYONBa MOKe pehu a pazyme
MIPBY JIEBOJUHMIY KOJIMKO je ToBpeheHa jep HMKO He BOJIM Ja c€ TajHe Mupe (eMmnaTuja), ajau aa je
WCTHHA J1a pyra JeBOjUYHIIa TO HUje HUKOME peKJia (MCTHHOJbYOMBOCT) U /1a Tpeba UCIIMTATH KO je TO
ypaauo. OBakBe BexOe Cy 3aXTeBHE M HACTABHUK Tpeba Jja MOMOTrHe yueHHIIMMa HaBojiehu pasinuuure
npuMepe.

VY HacTaBKy MOKE C€ O]l YYCHUKA TPaXUTU HEKHU BH] pedieKcHje U camopeduieKkcHje, Y CMUCITY Jia
MIPETI03HA]y CBOj€ BPJIMHE U BPJIMHE JbYIU OKO cede (poauTesba, Opara, cectpe, 6abe, aene, TeTke,
Jpyrapa, HaCTaBHHKA...). MoXe ce OYeKHBATH Ja YUSHHUIIM UMa]jy TelKkohe OKO MMEHOBamba BPJIMHA.
To ce moxe pemuTH Tako mTo he y4eHUK OnMcaTH HeUHje OHAIIake a 3aTUM he cBU 3ajeHO
MOKYIIIATH JIa OJJpeie Jia JIK j€ Y OCHOBH TOT TIOHAIIAka IMPaBEeIHOCT, HICTUHOJbYOHMBOCT, OJIMEPEHOCT,
MOIITEHE, BETMKOIYITHOCT MM HEeKa Apyra BpiuHa. [IperxoaHa Bex0Oa 1 0Ba 3apaBo UMajy UCTH
b a TO je 1y0Jbe pa3yMeBame BPJIMHA U BbHXOBO HCIIOJbABAE Y TIOHAIIAKY JbYIH.

Hcrn s iMa 1 akTUBHOCT Y KOjOj CE O] YICHHKA TPakH J]a pa3roBapajy ca CBOjuM ykyhanmma Kojy
BPJIMHY OHHU TIOCEOHO LIEHE M 3aITO, KaKo OM 0 TOME Ipuvaiu Ha yacy. CBe akTHBHOCTH KOje
yUeHHUIIMMa PUOJIMKaBajy BPJIMHE KA0 HEIITO IITO HUje HA PETKO HU UMaruHapHO A0OpoOIonuIe Cy.
To je HeoNnmx0IHO 3aTO IITO Cy YUCHHIIM IPEBHUIIIEC U3JIOKEHU HHPOPMaIIHjamMa Koje TOBOPE O
MOHAIIAKY JbYIU KOjJH Cy YPaJWUIIN HEHITO Jiole (BO3WIM MO JIEjCTBOM alIKOX0JIa, IPETa3uIN YIHILY
IJie HMje J03BOJbEHO, 0OUIH TpaduKy, HAPAaBUIM JaXKHU HAJIOT Ha JIPYIITBEHO] MPEXH, Cllaraiu...).
Y apyxeHo ca nopykama koje paBopusyjy Aa HEKO BPEIU OHOJIMKO KOJIUKO 100ap ayTOMOOMII BO3H
WIH T]Ie JIeTyje, MiaiuMa 3aKucTa HHje JIako J1a Ha IPaBU HaAuMH CTBOPE CIUKY O CBETY OKO cele U
rpajie CBOj€ BpEAHOCTH U BpiinHe. [loHamame Jbyid, yCMEPEeHO Ha JOOPOOUT TojeIMHAIa U 33j€THHULIE,
0CTaje y CeHIM U CTBapa ce yTUCAaK Jla TOra HeMa WM YaK J1a je TaKBO MMOHAIIamke HeloKeJbHO (HIIp.
MUIIJbEHE 12 j€ JaHac TIyIMo OUTH MOIITEH UIIH OJMEPEH...). 3aTO je€ HEOTXOHO MOCEOHY MaXKIbY
MIOCBETUTH TOM CETMEHTY paJia Ha BpJIMHaMa KOjH je MoBe3aH ca ciieiechoM TeMaTCKOM LEINHOM O
COIIMjaJTHUM BeIITHHaMa. Ty ce MoceOHO MUCITH Ha aCEPTHBHOCT Ka0 BEIITHHY KOja TIOMaXke JbyIuMa
Ia ce Oope 3a cBOja MpaBa a J1a He YrpoXkaBajy Apyre. ACEpTUBHOCT c€ IOCTaBJba Kao Haj0oJba
coiyija u3Mmel)yy arpecuBHOCTH ¥ TaCUBHOCTH M MOKe OMTH mTomMoh J1a HeKO 300T CBOJUX BPJIMHA
3aKcTa U He HACTpaja.

3a paj Ha OBOj TEMH MOT'Y C€ KOPHCTUTH Pa3InINTa M3/1amka JIOCTYITHA Ha TPXKUAIITY KOja Ce OJTHOCE
YONIITEHO Ha BPJIMHE WM Ha Heke ojpeleHe (3aXBaTHOCT, HCTUHOJbYOMBOCT...). Mel)y mrMa u3aBaja
ce u3name KpeatusHor 1nienTpa ,,Peunuk BpjauHa” KOjU je KOHIIUIHMPaAH Kao Mpuya Kpo3 Kojy YhuTaona
BoAM JieBojuniia AHa. CBakM HOBH JIMK KOJU ylla3u y AHHHY MPpUYy UMa €KBUBAJICHT Y BPJIMHU KOja
MOYHEHE UCTUM CJIIOBOM: Ha IIpUMED, /IeKa HAaC yIo3Haje ca noopotom, a EMunmja ca eHTy3ujazmMom,
TaKo Jia je ,,PeuHuK BpJauHa” U CBOjeBpCTaH OyKBap BPJIMHA.

COLMJAJIHE BELITUHE

CouumjanHe BEMITHHE Cy y Nporpamy aare kao Tpeha Temarcka 1enHa Koja ce HaJoBe3yje Ha
BpEAHOCTH U BpiuHe. Ha mpumep, 3a MHOTE collMjaiHe BeIITHHE NOTPeOHO je caocehame a
eMITaTUYHOCT je Y MporpaMy JaTta Kao BpJIMHA. 3anpaBo, HaKo Cy YETUPU TeMe JaTe OJBOJEHO OHE CY
MOBE3aHe U MOT'Y C€ MHTErprucaHo oOpahuBaTH yKOJIMKO HACTAaBHUK OCMHUCIH OAroBapajyhe



aKTUBHOCTH U MaTepujane. Kana je y nutamy n300p MOJACTHUIIAja jelaH O] KPUTEPHjyMa, TIOPE]T
y3pacra y4eHuka, Tpeba a Oyzie ¥ ’bUXOB Kalal|TeT J1a MOACTaKHY MPOMHIILJBAE O TOBE3aHOCTH
BPEIHOCTH, BPJIMHA M COLIMjATHUX BEUITHHA.

Hujenan yoBek Huje ,,0cTpBO” camo 3a cede. CBU HYHKIMOHHUIIIEMO Y 33ajCTHHUIIM ca IPYTUM JbyaruMa
0]l KOjUX CBAaKO OJ1 HAC MMa CBOje MoTpede, HHTepecoBama, HABUKE, CIOCOOHOCTHU M JKHBOTHO
UCKYCTBO. BUTH CcOIMjaTHO KOMIIETEHTAH JaHac je, BUIIIE HEro y MPOILIOCTH, MOTPEOHO 3a yCIeniaH
KUBOT a J00Opa BECT je J1a ce TO y4uu | pa3Buja. HapaBHO, Taj pa3Boj ce JemaBa ClioHTaHO 0T
YTHIIAjEM CBETa 4YeMy je 0co0a U3JI0KEHA U TO Y CBOM CBaKOJTHEBHOM JKHUBOTY (ITOPOIUIIA, BPIHAIIH,
MeHjH) aiu 100po je aa ce 0 ToMe U (POKYCHpPaHO paau ca yueHUIIMMa Y 00pa30BHO-BACIIUTHUM
ycTaHoBaMma, moceOHo y y3pacty ox 13 mo 15 roamnHa kajga ce aete pa3Buja y Miamy 0co0y aii jor
YBEK OCETJbUBY U HEIOBOJHHO CIIPEMHY 32 OOTaTh COIMjaJIHU JKUBOT.

O 3Hauajy cCOlMjaTHUX BEIITHHA HajOOJbE TOBOPH YMEbeHUIA 1a uX CBETCKA 3/IpaBCTBEHA
OpraHm3alyja moBe3yje ca 3paBJbeM JbyIU U Ie(HUHHUIIE Ka0 CITIOCOOHOCT MpuiiarohaBama u
MO3UTHUBHOT TIOHAIIaka Koje oMoryhaBa ocobaMa jia ce yCIeIHO HOCE ca 3aXTeBUMa M M3a30BUMa
KOj€ JKUBOT IIPE]] BbUX CTaBJba CBAKOT AaHa. JoOpa cTpaHa COIMjaJHUX BEIITHHA j€ FhHXO0Ba
TPaHCBEP3ATHOCT OJJHOCHO, MOI'YRHOCT IPUMEHE Y Pa3IMYUTHM CHTYyallljaMa.

3a 100po (QYHKIIMOHKCAKE Y CII0KEHO] 3ajeTHALN TOTPEOHE Cy HEKE BEIITHHE KOje Ce MOTY
MOCMaTpaTH Kao KOTHUTHUBHE, COIMjaJTHE U eMOIIMOHAIIHE. 3a moTpede OBOT porpaMa U3ABOjeHE Cy
cienehe BemITHHE: KPUTUIKO MUIILJbEH-E U oipeluBame mpuopurera (KOTHUTUBHE); capaima, Opura o
Jpyruma, acepTHBHA KOMYHUKAIUja, BOJIOHTUPAKE, KOHCTPYKTHBHO pelllaBamke KOH(MIMKATa
(comujanHe); MPErmo3HaBamke CONCTBEHUX U TyhuX ocehama u caMOKOHTpoIIa (EMOIIMOHATHE).

Paj Ha 0BOj TEMaTCKOj IIEIMHU MOYKE 3alI0YETH HEKUM IOJICTUIIAjeM O TPOCOIUjATHOM MTOHAIIAKY
JbyZIM WJIK BOJIOHTHpamy. Hrp. ydeHUIM ce MOTY YIYTUTH J]a Ha HHTEPHETY MOTPayKe KaKo M3riieaa
YIIUTHUK 32 BoJIOHTepe Y LIeHTpy 3a HHTEerpainujy MiaaIux KOju ce 0aBu NpyKameM MOMOhH T3B. enu
YIIMIIE KOja )KUBE U pajie Ha ynuiu. buio 6u 1006po Aa ce yUeHHUIM CTaBe y CUTYaIl|]y J1a MPOIEHY]y
KOJIMKO YOBEK Tpeba j1a MUCIU Ha ce0e a KOJIMKO Ha Jpyre U 3ajeJHUILY U Ja JH je TO Y HEKOj BPCTH
cyko6a. To je mpuiinka J1a ce OneT roBOpH O OMIUTEM JT00pY U TO y IyXy MHCIIH J1a aKO HUje CBUMa
n06po Hukome Huje 100po. Kao u y pany Ha 1pyrum cajipkajuma yueHuke Tpeba moJCTULIATH Ja
o0pasnaxy CBOj€ CTaBOBE, J1a apryMEHTY]y alld U ciiymiajy apyre. To je npuiauka 1a ce BUIU KaKko
YUCHMIIM J0KHMBJbABA]Y CBET OKO cede, Ja JIM je MHIAWBUIAYAIHO YBEK M3HAJl KOJIEKTUBHOT U 100pa je
IO/IJI0Ta 32 Pa3roBOp Ha TEMY Kako Ou 0oBaj cBET (PyHKLMOHHUCAO Kaja Ou CBAaKO MHUCIHO caMo Ha cele.
VY HacTaBKy YYEHHUIIM C€ MOTY TIOJISIUTH Y Mambe TPYyIIe ca 3aJaTKOM Jla HaBeAy IIITa 0 lbUXOBOM
MUILJbEHY TIOJICTHYE MTPOCOLIMjATHO MTOHAIIake Jbyai. He odekyje ce aa ydeHUIN HaBeay BeJTUKU
0poj yTuuaja, J0BOJbHO je caMO HEKOJIHMKO Kao IITO CY: /1a JIU CE JbY/IU Y OKPYKEHY TaKo MOHaIIajy,
7la JIM e TaKBa MOHAIIakha Ha HeKW HauuH Harpal)yjy, KOJIHMKO ce y MEHjuMa O TOME TOBOPH, KOJIIUKO
Jj€ HeKO OceTJbUB Ha IpolieMe ApYrux Jbyau U cil. HakoH pa3MeHe oAroBopa HaCTaBHUK UX
CHUCTEMaTH3yje U MTOSHTHUPA JIa j€ TTPOCOIM]aTHO TIOHAIIAE OTIITH HA3WB 32 PAa3INUNUTE BUIOBE
MOHAIIaka KOJUMa je 3ajeTHUYKa YCMEPEeHOCT Ha TOOPOOUT 3ajeIHuIe, capaiby U TOMarame
npyruma. OHO ce pa3BHja OpacTamkeM U TO HajBUIIIE YUEHEM 0 MOIENy Kao U J00HjamkeM HEeKe
BPCTE MOTKPEIUbEHha 32 YUUEHO J00po Jeno 3a 3ajeAHuIly. To He Mopa OUTH HeKa KOHKpeTHa
Harpasa, T0BOJHHO je J1a TO HEKO IPUMETH U MPOKOMEHTAPHIIE Kao Oaui ieno uimo cu Jlenu nomo2ao
WM 6uoum oa cu Munuyy 3azpauna 0ok je niakania oawi cu mo 00opo ypaouna vi cii. Y CKIagy ca TUM
HACTaBHUK MOJKE€ HAIIPABHUTH JIOTOBOP JIa Y TPYIIH HETYjy TaKBO MOHamame. Takohe, yIeHUIN ce MOTy
YIIYTUTH J1a Ha YaCOBUMA Ca TPYIIOM Pa3MEHE M YOUCHO MOHAIIAke CYTIPOTHO OJ1 POCOLH]jaTHOT I/1e
je ocoba MucnuiIa caMo Ha CBOjy JOOUT, TJIe j€ HeKOoTra OIITETHIIa, TTOBPEInIa U IPOMHUCTUTH KaKo
pearoBaTt y TakBOj CUTYAIMjH (HIIP. HEKO KO je HeMPAaBUIIHO MapKUpao ayTo U oHemoryhuo
nemanyuMa Jia KOpucTe TpOoToap WM MeKapa Koja mpoaje moArpejaHo MmemuBo of jyde...).



Ha oBy akTuBHOCT 100pO ce HaZOBe3Yjy Apyre BexxOe y KojuMa ce y4YeHHIH 00Jbe YIIO3Hajy ca
pasIMYMTUM COLIMjaJIHUM BelThHama. HacTaBHUK ce MOKe OIpeesIuTH J1a paj Ha BbUMa
crcTeMaTu3yje y TpH MpaBlia y CKJIaay ca HaBeIeHOM I0JIe/IOM Ha KOTHUTUBHE, EMOLIMOHATHE U
COLIMjaJIHE BELLITHHE.

JIoruyHO MOYeTH O] KPUTHYKOT MUIJbEHHA KA0 BEIITHHE MOTPEOHE 32 CBE KUBOTHE CUTYAIIH]E.
MHoru nporpamu 00aBe3HUX IIPeIMETa UMajy OYEKHMBAHU UCXOJ KOJU €€ THYE KPUTHUKOT MUIbECHA
TE TO HUj€ HEIITO IITO Ce HE PaJH ca YUCHUIMMA AJId y OKBHPY OBOT IPOrpaMa TO C€ MOXKe JeTaJbHUje
YPaAUTHU U Ha BUILIE IIpUMepa Kako OM YUEHUIM JaCHH]e CXBAaTUIM CMHUCA0, CBPXY U 3HA4a] KPUTUUKOT
MUIILJbEHa MOCEOHO 3a MPOCOIHjaTHO oHAIake. Ty ce MoceGHO MUCITU Ha PAa3IMKOBamhEe HCTUHUTOT
O/l HSUCTUHUTOT, OUTHOT 0Jf HEOUTHOT, XUTHOT O/l Makhe XUTHOT ILTO j€ YCKO ITOBE3aHO Ca BEIITHHOM
MPaBJbEHH-a MPUOPHUTETA O UEMY CE BPJIO MAJIO Ca YUCHUIIMMA PaJIy a Ta COLMjaTHa BEIITHHA j€ BPIIO
3HayYajHa 3a JOOPOOUT U TojeIMHALIA U 3ajeHUIIE. 3a Te TOTpede MOTy Ce OCMHCIIUTH BexOe Koje he
O] YICHHKA 3aXTeBaTH 00¢ BEIITHHE. Y MUTamky Cy BeXOe re yueHunu pajaehu y mamum rpynama
Tpeba Ja pelie HeKU CI0XKEHH MPoOJIeM KOjUu MPBO MOPajy KPUTUYKH Jla aHATU3UPa]y U OTKPHU)Y U3
KOJUX MambHX MpobJIeMa Ce CaCTOjH a 3aTUM Ja OJIpe/ic MPUOPUTETE PEIllaBamba jep ce U3 HEKOT
pasiora (HIIp. HeMa JJOBOJbHO BpeMeHa, HOBLIA, JbY/CTBA...) HE MOT'Y CBU HCTOBPEMEHO PELIUTH.
[Tpobnem Mosxe OUTH KOMYHAJIHE IPUPOJIE Y HEKOj M3MUIIJBEHO] ONIITUHY TAe TpahaHu uMajy
paznuuuTe notrpede u NpuopuTeTe (Iena, Opaciu, CTapuju, Npeay3eTHULU, TYPUCTH, HHBAUAH...), a
yueHHUIH Tpeba 1a oapee unje cy notpede BaXHH]je U 1mTa Tpeda MpBO ypaauTH (1a I U3TpauTH
napkuh, mocraBuTH HOBE ceMadope, HarpaBUTH 00JbY 0J10paHy O[] MOIUIaBa, OPraHU30BaTH (ecTUBAI
aTpaKTHBAH 3a TyPHCTE, U3TPATUTH JIOM 32 CTapa JIMLA UT/L.).

Kao crneneha ob6nact pana mory O6utu ocehama jep 1 OHA UMajy YHUBEP3aJTHOCT U jaKy IMOBE3aHOCT ca
colyjaHuM BemTrHaMa. [Iperno3naBame concTBeHNX U Tyhux ocehama u caMOKOHTpoIIa cy
KapakTepHCcTUKe ocola Koje nMmajy 60Jbe collMjaaHe BeIITHHE, OJHOCHO 00Jbe ce CHalla3e y
COLIMJaJTHUM cHuTyanujama. MelyTum, yueHuIn y OBOM y3pacTy joll YBEK MMajy Tellkohe Ja
IIPEro3Hajy U UMeHYjy corcTBeHa ocehama a Tyha jour texe. [1o TOM nuTamy peyHUK UM j€ BPJIO
CKpOMaH, OOMYHO Kaxy Ja ce ocehajy Kyi, CMOpeHo, Oe3Be3e.... 3aT0 ce MOXKE JICCUTH J1a YUCHHUIU HE
MPENo3Hajy J1a HEeKO KO M3rJje/ia Kao Ja je OecaH 3arpaBo je Ty)KaH WU YIUIAIIeH Ia CaMUM TUM
M30CTaje aJleKBaTHA peakiyja. 3a Te noTpede HACTaBHUK MOXKE ca yYEHHUIMMa Jla OpraHnu3yje HEeKY
BpCTY BexOe 0 BpcTama emolija. MoryhHOCTH Cy BelMKe, 4ak c€ MOXKE PaJUTH U HEILTO Kao KBU3.
Hnp. ydenumu ce nojene y rpyne Koje cy Takmuuapceke. Kaja HacTaBHUK Ha TaOJTM HAITUIIIE HEKY
€MOIH]jy (HIIp. 3aBUCT, MOHOC, JbyOOMOPA, CTPaxXOIOIITOBAKE...) YICHUIIU Ha AaUpPy MUY CBOJUM
pedrma OIKC T€ eMOIIH]€e HIIP. TO j€ KaJ.... HacTaBHUK unTa OATOBOpPE U MOEH Jaje Tpynu/rpynama
Koje cy fane Hajoosbu onuc. [Ipyra BapujaHTa je 1a HACTaBHUK J1a ONUC a Ipyre Tpeba Ha manupy Jaa
HaIuIIy KOjy Cy eMOIHjy Ty npeno3Hanu. Hrop. onuc 3a 3aBuUcT: nenpujamenscku ocehiaj npema
Opy2uMa Koju umajy Hewmo wmo cmampamo oa mo euuie npunaoa nama. OBakBe BexxOe uMajy 3a
Wb J1a TI0javajy OCET/PUBOCT yUEHHUKA 3a Pa3IM4UTa €MOIIMOHATHA CTamha | CIIOCOOHOCT J1a MX
NPEro3Hajy KoJl cede U APYrux, NPaBUIIHO UX UMEHY]Y U IPAaBUIIHO pearyjy. A 3aTUM ce MOXe pajuTH
Ha JPYTUM acTleKTUMa oceharma Kao 1mTo ¢y BepOaaHU U HEBEpOAIMH MoKa3aTesbu ocehama, pa3no3u
3amTo uMaMo ocehama (deMy OHa Clly’ke), IITa u3a3uBa oJpeheHe eMonuje, mTa pajuTH ca
MMPOMEHJPMBHUM M MeIIaHUM ocehamuma...CBe 0Be aKTUBHOCTH Cy BaKHE jep OCHAXKY]Y COILIHjaTHY
BEIITHHY CAMOKOHTpOJIE. Y y3pacTy yueHHKa CEIMOT U OCMOT pa3pesia M eMOIMje U MOHAalllamba MOTY
OUTH joIll yBeK OYpHH U HEMNPUMEPEHHU CUTYalMjH LITO MOKE BOAUTH Ka KOH(MIMKTUMA. 3a paj Ha OBOj
TEMATHUIH M0KEJHHO j€ KOPUCTUTH IITO PEaHUje CUTYalllje U3 )KUBOTA YUCHUKA a IPUYy O eMollijama
MOBE3MBATH Ca PAJIOM U Ha JPYTUM cajapxajuma. Ha mpumep, y OKBUpPY TeMe O JbYACKHM BpJIMHAMA
npeaBuleH je paja Ha KJbyYHOM MOjMY cajipikaja MpaBeJHOCT KOjU Ce JJaKO MOYKe IOBE3aTH ca
ocehamnma. Yuenunu tpebda na morieaajy (y3 NpeTXoIHO MOjallkbekhe HACTABHUKA 0 KaKBOM



eKCIIEpUMEHTY C€ pajJl) CHUMAaK peaKilije MajMyHa Ha pa3IMuuTe Harpajae, OAHOCHO KOJIHUKO Ce JIAKO
nobyhyje ocehaj 6eca kax nema npasegrocTu (Frans de Waal: Moral behavior in animals — YouTube,
3a yueHuke 7eo o 13. munyta). OBaj eKCliepuMEHT MOKa3yje KOJIMKO je ocehaj 3a HenmpaBay
OMOJIONIKY JaT U 3aTO j€ BAXKHO, pajy J0OpOOUTH U TTOjeIMHAIIA U 3ajeTHHUIIe, OOPUTH Ce 3a
MPAaBEJHOCT KA0 BPEIHOCT.

VY okBHpY paza Ha ocehamkbuMa HaCTABHUK MOJKE J1a OpraHu3yje Bex0e y KojuMma ce JeMOHCTPUPajy
TEXHHUKE KOj€ TOMa)Xy CAMOKOHTPOJIH eMonrja. To je BaKHO KOJ| jaAKMX M HEraTUBHUX €MOIHja Kao
ITo cy 0ec, cTpax, Tyra, 3aBUCT jep Hac IUTUTE Ja HEIITO He YPaJuMO IOrpeliHo 300r yera 6u ce
MOTJIM KajaTH. Y YeHHUIIMa TpeOda MoKa3aTH jeTHOCTaBHE TEXHUKE PUMEPEHE lbUXOBOM y3pacTy Kao
mTo cy: u30poj no 10, meBaj U Urpaj y3 My3HKy, T’HeUH IJIACTEIINH, )KBPJba] HA MAIUPY, UTPaAj ce ca
KyhHHM JbyOMMIIeM, TPUYH, BO3U OUIIUKII HIIK POJIepe, pa3roBapaj ca OJIMCKOM 0co00M, UaH Y mapkuh u
JbyJbaj ce U Kialkaj. [Topen oBUX TeXHHMKa BaXKHO je 0XpaOpUTH YUEHUKE Ja YKOJIMKO IPENo3Hajy J1a
cy ocehama mpejaka v He MOTY UX KOHTPOJIMCATH OH/Ia Tpeba ja Tpaske MoMOoh oapaciux u
CTpyUHbaKa.

U xao Tpehu mpaBarn paga Hamehe ce KOMyHUKaIja KOja Ka0 ¥ KPUTHYKO MUIIUbEee U ocehama nma
YHHUBEp3aJIHU 3Ha4aj 3a YOBEKa U CBE CUTYallHje Y Kojuma ce Moke Hahu. Kako je komyHukanuja
MehynpenMeTHa KOMIIETEHIUja U APYTH MPEeIMETH Cy y 00aBe3u Ja je yHanpel)yjy ajiu y OKBHpPY OBOT
nporpama (oKyc je Ha KOMyHHKaIHjH Koja yHarpelyje 100poOuT nojeuHIa U 3ajeiHule. 3aTo je y
porpamy Kao caJipikaj HaBeJleHa acepTUBHA KOMYHHKAIMja. Y YeHHIU Tpeba 1a OCBECTE COTICTBEHY
yJIOTY y OCTBapHBamy MO3UTUBHUX OJHOCA Ca IPYTMM JbyJUMa U 33j€HUIIOM, Kao U J1a IPUXBaTe
JUYHY OJITOBOPHOCT 3a cBoje moctynke. CyITHHA je YICHUKE YCMEPUTH J1a ce O0pe 3a CBoja mpasa,
CBOje MoTpebe 1 MHTEepecOBamka alld Ha HAUWH KOjU He yrpoxkaBa HuKora. [locroje OpojHe BexxOe koje
ce ca yYCHUIIMMa MOTY PaJuTH Ja Ou ce yHalpeauia BeIITHHA acepTuBHE KoMyHHKIH]je. [TocebHo cy
no0pe oHe Koje y ceOu caip ke HeKH BHJI ApaMaTH3alije Koja UIycTpyje KaKko U3rieia acepTuBHA y
OJTHOCY Ha ITACUBHY U arpeCUBHY KOMYHHUKAIIH]Y.

V3 acepTHBHY KOMYHMKAIIH]y IPUPOTHO UI€ PaJ] HA KOHCTPYKTUBHOM pellaBamy KoHdunkara. Kao
MIOJICTUIIA] MOKE CE KOPUCTUTHU KpaTKu anu epekTHu upranu puim Mocm (“Bridge” by Ting Chian
Tey | Disney Favorite - YouTube ). 3a nasbu paji Ha OBOj TEMATHIIM OJJIMYHO CE YKiIana QUM y
Tpajamy o1 10 MuHyTa KOjU Cy CHUMMWIN yuyeHul y Jlomy yuenuka y Bpamwy “Konstruktivno
reSavanje konflikta” — Dom uéenika srednjih $kola Vranje — YouTube

3a paj Ha capaJmbu ocToje OpojHU (PUIMOBU KOJU MOTY UMaTu (QYHKIU]y MOJCTULIAja U U3a3BATU KO/
y4ueHMKa peakiujy. Hip. nako cy y nuramwy KOMEpIHMjaTHU LPTaHU (PUIMOBH IPUMEPEHH CY OBOJ
TEMaTHUIH, y3pacTy yUYeHHKa U 1yX0oBUTH cy. JloctynHu cy Ha jyTjyOy (Teamwork and Leadership |
Animated short clip | Creative 360 | #teamwork #leadership #motivation — YouTube ). Herro
030MJbHM]H MO/ICTHLIA] MOKE OUTH CHUMAK Beciaya KOjH MoKasyje cHary 3ajequuintsa ( Inspirational
Video On Rowing and Teamwork — YouTube ). YV 6oraroj noHyau Matepujaia Ha OBy TEMY
u3/IBajaMo IpTanu GuiamM y Tpajamy on 2:41 munyta (GOOD COLLABORATION (2014) — YouTube
) KOjU M3BaHPEIHO MOBE3Yje CBE IITO j& cajprkKaj OBOT Mporpama (BpeIHOCTH, ONIITE 100po...) ajH je
Ha CHTJIECKOM je3UKY B MOKe ce (YKOJIMKO ce He MPHUIPEMH MTPEBOT) KOPUCTUTH Y OKBHPY KOpeaiuje
ca MpeIMETOM EHIJIECKH je3UK.

JOBPOYHUHCTBO

[Tocnenmwa tema /Jlobpouuncmeo naxko je 0JBOJEHO JlaTa 3arpaBo je oBe3aHa ca CBUM IMPETXOAHUM
MPOTPAMCKHM CaJipiKajuMa ! y JIUTEPaTypH ce BOJU Kao BUJ IMTPOCOIMjATHOT ToHamama. Kao mro je
Beh mpenopyyeHo Aa ce pajid HHTETPUCAHO U OBa TeMa ce MOoXke 00paJIuTH TOKOM pajia Ha
MPETXOIHUM CaJp’KajuMa, a MOXKE M 0JIBOJEHO Kako Ou Jo0uiia Ha 3Ha4ajy KOjU 3acIyxKyje.
JIoOOpOUYMHCTBO Cce 4eCTO M3jeJHaYaBa ca BHILE Pa3IMUUTHX M3pa3a Kao LITO je XyMaHUTapHHU paJ,
aNTpyHn3aMm, 3ayKONHAPCTBO WM BEITMKOIYITHOCT. AJIM y CYIITHHYU CBHUX M3pa3a Halla3u ce



¢unanTponuja (4Y0BEKOJbYOIbE) Ka0 )KUBOTHA BPEAHOCT MJIM HAUEJIO M3 KOT MPOU3UIIa3H MOHAIIAkE
KOj€ j€ YCMEpeHO Ka T0OpOOUTH APYTrUX JbYAHN W/WIH 3ajeqHuIle 0e3 TMUYHe KOpUcTu. Mehytum,
JIOOPOYMHUTEIBH, 3a1y>)KOMHAPH K20 (PUIAHTPOITN ce He CIaXy C THUM jep CMaTpajy Aa U OHU UMajy
CBOjy JIMYHY KOPHUCT jep UM Opura 3a Ipyre ¥ roMarame JpyruMa Jaje CMUCao IMOoCTojama Te cMaTpajy
7la Cy ¥ OHU Ha TOOUTH.

Pesynrar pana Ha oBOj Temu Tpeba 1a OyJe jadame 0OCeT/HMBOCTH YUCHUKA 32 MPETI03HABAkE IPHUMeEpa
MOHAIIaka JbYAM Y CKIIay ca BPEJHOCTHMA U BpJMHAMA U [TOHAIIakha OPHjEeHTUCAHOT Ha OIIITEe
100po.

C 003upom 11a je oBo Tiporpam 3a 7 u 8 pa3pell Kao YBOJHH MOACTUIIA] MOKE CE€ HCKOPUCTHTH OHO IIITO
Cy YUCHHIM YUYW Y 6. pa3peay Y OKBUPY UCTOPH]e O 3aay>KOMHApCTBY Koje y CpOuju UMa BEIIUKY
Tpanuiujy jour ox Hemamuha. YdeHuIr MOTY TOOUTH HAJIOT JIa HCTPaXKe 3aAyKOUHE KPYHUCAHUX
IJIaBa HOp. KpaJjba MuityTrHa i 1oopocTtojehux rpahana koju cy y Toky 19 Beka moauriu u
OCTaBWJIM 3ajeTHUIM OpojHe rpaljeBrHe 3a moTpede Hayke, 00pa3oBama, MEIUIIMHE a KOje Ce U JaHac
KopucTe Kao omtire 100po. O 3anyxOnHama Tpeda y4eHUIH J1a ce 0aBe U Ha JIOKATHOM HUBOY jep y
CBAaKOj CPEMHU ITOCTOj€ TAKBH IMPUMEPH a TIOKEJHHO j€ Ja Ce CIPOBEAY U aKTUBHOCTH KOj€ TIOKa3yjy
11a 33 1y’)KOMHAPCTBO HUjE CTBAp MPOILIOCTH, OJHOCHO JIa OHO MOCTOjH U caja. Moxe ce HaBeCTH
nmpuMep Mocta peko JlpuHe koju je moaurao cBojuM cpeactsuma Ciaodonan Iasnosuh 1996. koju
cnaja Cpbujy ca Penmybmukom Cprickom.

[Ipumep npyraunje BpcTe MOACTUIAja KOJU ce Takole MOXKe YHOTpPEeOUTH 32 yBOeHhe YICHUKA y TEMY
je onrosop koju je nana rmymuna Oapu XenbepH (amOacanopka no6pe Bosbe YHUILE®a) Ha nutame
KOje caBeTe MOXKe JIaTH 3a Jienoty keHe. OHa je pekia:

3a npuBJIaYHE YCHE — U3roBapajTe peuu ca jbyoasHoihy;

3a IUBHE 0YM — TPAXHUTE 100PO y JbyaNMa;

3a 3roJHy QuUrypy — JeJIUTE CBOjy XpaHy ca IaJHAMa;

3a IMBHY KOCY — JIO3BOJIUTE JICIIM Ja BaM IpoJia3e MPCTUMa KPo3 KOCY;

3a apxame — X0JajTe ca ca3HambeM Jla HUKaja Hehere X0/1aTH caMH.

3a pag Ha TEMH MOTY C€ OCMHCIUTH Pa3InIUTe aKTHBHOCTH. EBO Hekux. OJ1 y4eHHKa ce MOKe
TPaXKUTH J]a pa3roBapajy ca oJpaciiumMa U3 CBOT OKpyKemwa (poauTesbu, 6ade, neie, KOMIIM]e...) 1
YTBp/JIE /1a JIM CY OHU HEKaJia y4eCTBOBAJIM Y HEKO] aKTUBHOCTH KOja je Ouia XyMaHUTapHOT KapakTepa
WIH je BUMa HEKO TOMOTao Kajl UM je OMIIO TEHIKO (HIIP. YYECTBOBANIU CY Y aKLIUjU MPUKYIIJbamba
HOBIIA 32 00JIECHO JIETE WM Cy y OOJHUIIM 100K TpaHCcdy3u]y KPBU KOJy j€ HEemo3HaTa ocoda jana
WIK Cy KOMIIIHje TOMOIJIe KaJia je olyja OJIHeNa KpoB Jla ce HarpaBu HOB). Ha gacy ce pazMemyje oHO
IITO Cy YYCHUIM MPUKYMWIA. J[pyra ujieja je HemTo cI0KeHn]ja ¥ 3aXTeBa JJa HACTABHUK MPUIIPEMH
oarosapajyhu marepujai a To je KpaTak onuc 3a 4 ocode Koje cy yUMHuse HeKo 100po /1e10 (HIIp.
JellHa je KyIuia HHKyOaTope 3a nmpeBpeMeHo pohene 0ebe, apyra je puHaHcupaia u3rpagamby Mamber
MocTa Koju haruma nemanuma ckpahyje myT 0 MIKoJIe U ¢i1.). YUYeHULH pajie y napy ca 3aJ1aTkoM Jia
3aMHCIIE Jla Cy KOMHCHja Koja Tpeba na nzadepe camo jeaHy oco0y on monyheHe yetupu kojoj he ce
JOJIETUTH HArpasa 3a yaumeHo Hajoosbe 1o0po neno. M36op Tpeda na o6pasnoxke. 3a OUeKHUBaTH je Ja
he yyeHuMa OUTH TEIIKO J]a HarpaBe U300p IITO j€ U IIUJb OBE aKTUBHOCTH — J1a TOOPOUNHCTBO HUjE
BUJ] TAKMUYEHA U J1a j€ CBAKO T00po /1e10 100po U J1a 3aTO HapoJ Kaxe ,,Jlenora /10 Bedepu — 100pora
JI0 CMPTH”.

3a paja Ha OBOj TEMU TOTOJTHO j€ OPTraHN30BaTH FOCTOBamke 0co0e Koja je TOOPOUNHUTESh HITN
3aaykOnHap. Y CBaKoj CpeIMHN UMa TaKBUX 0c00a Koje cy OOMYHO MaJIO TIO3HATE y JABHOCTH jep OHE
TO ¥ HE YMHE J1a OUX UX IPYTHU JbYJH XBAIWIN. YUEHHUIIM Tpeba yHaIpe J1a ce YIo3Hajy IITa je CBe Ta
oco0a ypaauia 3a apyre (Hrp. 30 myTa je nana KpB, cnacuia 0e0y U3 mokapa, MoJIuriia jaBHy 4ecMy...)
U J1a crIipeMe MuTamka Kako Ou ILTO BUIIE Ca3HAJIM O BPEJHOCTHMA U BpJMHAMa KOje Kpace Ty 0co0y U
Kako ce oceha kaja nomaxe apyruma. Takole, ydeHHIIM MOTY HCTPaKUTH KO CY OMIIU BEIMKHU



TOOPOYMHHUTEIBU U 3ayKOUHAPH y TPOIIOCTH U KaKO Ce CaJallli-¢ TeHepaliyje 0JHOCe IpeMa bruMa
U BUXOBUM JAenuma. HacTaBHUK MOXe Kao yBOJI y OBY aKTUBHOCT J1a IPUKaXe I1ITa je cBe Muxajio
[Ty ypaauo 3a cBOjy 3eMJbY M HbeHE CTAHOBHHUKE, KaKBE CBE Ipal)eBUHE Cy 3a CBOjy JOMOBHUHY
octaBwIM Kanertan Muma Atanacujesuh wim Mimmja Komapar u ci.

Kibyunu mojam cazp:kaja y 0BOj TEMH Cy U OpraHu3almje Koje ce 6aBe pa3TMuuTHM aKTHBHOCTHMA
YUjU j€ 3aj€IHNYKH UMEHUTEIb T0OPOYMHCTBO, XYMaHUTAPHHU Pajl U OJICYCTBO IpoduTa. Y HBUXOBOM
pany oOM4HY y4ecTBYyje MHOTO BOJIOHTepa Mory OUTH BlafiHe, HEBIAIMHE, IIPKBEHE, TII00aTHE UITH
JIOKaJTHE, BEJIMKE WJIM MaJie, OHE KOj€ YOIIITEHO MOMaXxy JbyIMMa WU HEKO] oApeleHoj musbHO]
rpynu. YUYeHHUIIM MOTY HCTPAKUTH OHE KOje JIeNajy y OKPY)KEhY U YYMHUTH X BUAJbUBUJUM aKO
HalpaBe HEKHM BUJ] BbUXOBE MPOMOILIM]j€ y HIKOJIH (M3710%0a, TpUOMHA, TEKCT Y IIKOJICKOM YacOIHCY...).
Jbynu yecTo He 3Hajy KOJIMKO TAaKBUX OpraHHU3alnja y lbUXO0BOj CPEIMHH UMa U KOJIIUKO CY BbUXOBa
nena Beauka. HacTaBHUK MOKe YIYTUTH YYEHUKE J1a CAMOCTAIHO UCTPaXKy]y KOje Cy TO OpraHu3aluje.
Ha npumep, Mory Ha HHTEpHETY UCTPaKUTH XyMaHuTapHy opranuzanujy Y HULIE®D u ca3nartu ko je
HEH OCHMBAY, KOJU CY LIMJbEBH, KaKo ce (pMHaHCHpa, ITa Cy MOCTUIIIH JI0 €a/1a (JIOKaJIHO, TI100alIHO) U
KO Cy y HaIloj 3eMJbH ambacamopu n1o0pe BoJbe (AHa MBanoBuh u Anekcanaap Cama bophesuh)
4yuMe ce OHM OaBe y 0BOj opranuzauuju. Mcto ce Moxke ypaauTu 3a opranuzauyjy LipBenu kpcr,
LlpBeHn moyMecel] v 3a OpraHu3alyje Koje ce 6aBe HIIp. nmpyxkameM noMohu CpOuma Koju KUBE Y
TemkuM yciaoBuMa Ha KocoBy u Meroxuju. Kao akTUBHOCT Moske UM ce JaTh uHpopManuja u3
HOBHHA Ca HAJIOTOM JIa Ca3Hajy HEeITo Bulie o Tome. [Ipumep Bectn: XyMaHUTapHa OpraHu3alyja
,ConmunapHoct 3a KocoBo” unju je npeaceqHuk ApHo I'yjoH y capaimu ca enapxujoM parko-
MPU3PEHCKOM M XyMaHUTapHOM OpraHHU3aIijoM ,,Majka aeBet Jyropuha” noHupania je KIMHAYKO-
6onHnYKoM 1eHTpYy [IpuiiTuHa ca npuBpeMeHUuM ceauIuTeM y ['payaHuI XeMaTOIOMIKU U
OMOXEMHM]jCKU aHAJIM3aTOp U armapaT 3a Mo0oJbIIaHy JUCTPUOYIIN]Y KHCCOHUKA.

IIporpam ce 3aBpiaBa ca 3aXT€BOM Jla YUEHHIIM, 33j€IHO ca HACTABHUKOM, OCMUCIIE U PeaIn3y]jy HEeKe
MaJie ajly peajHo U3BOJbUBE AKTUBHOCTHU KOj€ Cy IPOCOLIHjalIHE, OAHOCHO KOje y ceOH caapike uaejy
JIOOpOYMHCTBA, onuITer 1oopa, punantponuje. Lusb je 1a yueHuIm cxsare aa ce Jo0OpoOUT He ,,Mepu”
Jep je cBaka M HajMama JoOpoOUT BelrKa U 3HadajHa. Kpo3 ocTBapuBame TakBe aKTUBHOCTH YUCHUIIH
Tpeba J1a ocere Aa je 100poOHT U 3a OHE KOjU MPUMajy U 32 OHE KOjH Jajy oMoh, 0THOCHO /1a 100pa
nena uny y ooa cmepa. Kao momoh y pany najemo npumep nse moryhe akmuje go6pounnctsa. [Ipumep
1: yueHuK u3 rpyne ce paz6oseo (Huje OUTHO KoJIuKo ayro Hehe nhu y mkosy v KoJuko je 6osect
030MJbHA). YUSHHIIM MOTY JIa HAIUITY TIHCMO TTOJIPIIKE APYrapy y CMHUCIY Jla MY JKeJe 1a Op30
03/IpaBH, Ja OHU MUCJIE Ha Hera, J1a Cy Ty 3a CBaKM BUJ MOMONH...u Aa ce cBU notnuiny. OBaj cacBUM
MaJIM recT JpyrapcTBa curypHo he npujatu 6onecHuky. [lpumep 2: y cBakoM 0/1€JbeY MOCTO]€
YYEHMIIM KOjU UMajy oJiehy Kojy cy mpepaciu a Hemajy miial)y cecTpy, 6paTta Koju Ou je MOriu
HocuTH. J[a Ou ce uzberio Oamame ojehe OHa ce MOXKe IOHUpaTH HEKOM KoMe je moTpeOHa. To Moxe
OUTH ¥ HEKOM JPYTy WIM Jpyrapuiiy U3 IIKOJIe aji Tpeba MMaTH Y BUy Ja j€ HEeKala HeNpHjaTHO
MIPUMUTH JUPEKTHO TakBY rmomoh 1 0oJbe je a To uje MpeKo opraHu3aiuja Koje ce TuMe Oase.
Koparu y aknuju: yueHHIIM KOju UMajy BuIak oxaehe (To He Mopajy OMTH CBH U3 Ipyme), y3 momoh
poauTesba, mpaBe ogabup mra he qoHuparu, cienehn Kopak je MpoHATaAKEHE IEHTpa 3a JOHAIH]E Y
HETMOCPETHOM OKpYXewY, 3aTUM IpunpeMa ogehe (Mopa OUTH 4YKCTa), TAKOBAHE U HEHO OJHOIICHE Y
LeHTap. 3ajeTHUYKH JIe0 aKI[1je YUCHHKa je MPOHaJaXXehe OpraHu3aiyje y Kojy Tpeda oJHeTH
noHanujy. To je mpuirka Ja yueHUIM IpUKyne nHpopMmaluje o n3abpaHoj opranuzanuju (kajaa u Ko
Jj€ OCHOBAO, KaKo pajin, KO Cy KOPUCHHUIIH, KOje MpobieMe y pany uMajy, 1mra uM je Hajpehu ycmex...).
Moe ce OpraHM30BaTH J1a HEKH aKTUBUCTA T€ OpraHu3alMje rocTyje U yYeHUIIMMA T10jaCHH 3aIlITo je
B)KHO TTIOMAraTu JpyruMa u KoMe JoHupaHa oAecha oaasu. Akiyja ce MOXKe CIpOBECTH 3ajeTHO ca
IpyroM ydeHuka koju noxahajy I'pahancko Baciurame jep je mo nmporpamy y IeToM paspeny



npeaBuleHo crpoBolere aKTUBHOCTH Y KOPUCT MpaBa HeKe 0co0e IITO je KOMITaTHOMITHO OBOM
3aXTEBY.

[Tnanupame HacTaBe U yuerma, Kao 1 npaheme 1 BpeIHOBakE HAIpEI0Bamha YUeHHKA OCTBapyje ce y
CKJIaJTy ca OMIITUM YITYTCTBOM 32 OCTBApUBAHE CJI000JHIX HACTABHUX aKTHBHOCTH.

U 3a kpaj Tpeba UMaTH y BHY J1a OCTBAPUBAILE IMJha OBOT MIPOrpaMa HHUje caMo y BE3H ¢a OHHM IITO
he ce nemaBaTi Ha YacoBuMa cJI000/IHE HACTABHE aKTUBHOCTU Bpeonocmu u 8piune Kao HCUBOMHU
komnac I Beh u ca nenokymnHoMm aTMoc(hepoM y IKOJIU U IPYIITBY, BPEIHOCTUMA KOje€ CE HETYj]Y,
MoHaIamuMa Koja ce Harpal)yjy, BpiuHama koje ce abupmuiy. [Ipema bannypunoj Teopuju yuema
10 MOJIEITY, aTPECUBHOCT CE€ YCBaja Kao MOCIEHIIa TocMaTparmba arpecCUBHUX MoJena (13 OJIUcKor
OKpY’KeHa WJIU y30pa U3 Me/IHja, TuTepaType, Urpuila) Koju He OMBajy KaXKmkbaBaHHU, HE CHOCE
Cpa3MepHe TocyeIulle, WM YaKk OuBajy Harpal)eHu, Maja je U n30cTaHaK OMIIO KaKBE PEaKIIfje caMo
10 ceOM MO3UTUBHO MOTKPETIbCHE HEIPUXBAT/FHBOT ITOHAIIAKHA. ATPECUBHO MTOHAIIAKE CE YCTalbyje
KpO3 IMOCMAaTpame, IMUTHPAHE U IOHABJBALE U3 CUTYAIlje Y CUTyalljy. MelyTum, TO HCTO BaXK
3a aCEpTHBHO TOHAIIAKE, EMIIATUYHO MOHAIIAE, BOJIOHTUPAKE, Capa/liby, TOJICPAHIIN]Y... a Ha IIKOJIN
U IpYIITBY je 1a OpuHY Ja YYeHUIM UMajy oaroBapajyhe yzope 3a ydeme 1o MOJIely.
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